
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“मीडियामैप परिवाि अपने सभी पाठक ों क   

नववर्ष की हाडदषक शुभकामनाएँ देता है औि आशा किता है 

 डक यह वर्ष डववेकपूर्ष स च, डिमे्मदाि पत्रकारिता औि  

सामाडिक समिसता की डदशा में ठ स एवों सकािात्मक  

बदलाव ों का साक्षी बने।“ 
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ये कलेवर और तेवर के साथ जब यह मीडिया मैप, पडिका का जनवरी 2026 अंक आप के हांथ 

में होगा,तब हम सफलता के दस वर्श पूणश कर ग्यारहवें वर्श में प्रवेर् कर चुके होगें। 

 

तेज रफ्तार डिडजटल युग में जहां खबरें  सेकें िो ंमें जन्म लेती हैं और डमनट में डवसृ्मडत हो जाती है वहां 

डकसी माडसक पडिका  का छप पाना कोई आसान कायश नही ंहै । 

 

मीडिया मैप, माडसक पडिका का दस वर्ों तक  प्रकाडर्त होना अपने-आप में वैचाररक साहस की घोर्णा 

है। यह केवल छपने की नही,ं पिकाररता समाज में डटके रहने और असर छोड़ने की सफल कहानी कहती 

है। वैचाररक प्रडतबद्धता, सम्पादकीय साहस और पाठक डवश्वास की यह एक दर्क की ऐडतहाडसक यािा 

बताती है डक डवचारो ंकी गहराई आज भी सतही र्ोर पर भारी है। 

 

इन दस वर्ों में इस पडिका ने यह साडबत डकया डक पिकाररता का अथश केवल “पहले” होना नही ,ं बन्दि 

“ठीक” होना है। जब मीडिया का बड़ा डहस्सा तात्काडलकता, सनसनी और न्दिक की दौड़ में उलझा हुआ 

है, तब इस मीडिया मैप ने ठहरकर सोचने, गहराई से देखने और संदभश के साथ तथ्यात्मक डलखने की 

परंपरा को जीडवत रखा। यही इसकी वास्तडवक पहचान बनी,कम र्ब्ो ंका र्ोर नही,ं बन्दि अथशपूणश 

डवचारो ंकी गंूज। बीते 10 वर्ों में इस मीडिया मैप ने तात्काडलक सनसनी के बजाय िाई डवमर्श को चुना 

। राजनीडत, समाज, संसृ्कडत, अथशव्यविा और डवचार दर्शन जैसे डवर्यो ंपर संतुडलत, र्ोि परक और 

डनभीक लेखन इसको डवडर्ष्ट पहचान दी। 

 

संपादकीय स्तर पर यह दर्क समझौता न करने का दर्क रहा। सत्ता से प्रश्न पूछने का साहस हो या 

समाज की रूड़ियो ंको चुनौती देने की ईमानदारी, मीडिया मैप ने कभी सुडविाजनक चुप्पी नही ंओ़िी। 

तथ्य, तकश  और डववेक इसके िायी औजार रहे। इसी कारण यह पडिका केवल प़िी नही ंगई, बन्दि गंभीर 

पाठको ंके डलए संदभश गं्रथ बनी। 

 

इस सफलता की एक बड़ी वजह लेखको ंऔर पाठको ंके बीच बना डवश्वास है। लेखको ंको अवसर देना, 

वैचाररक डवडविता को िान देना और असहमडत को भी सम्मान देने जैसे पिकाररता के मूल्ो ं ने मीडिया 

मैप को एक जीवंत मंच बनाया। यह पडिका एकतरफा संवाद का नही,ं बन्दि सतत डवमर्श का कें द्र रही 

हैं। 

 

यह प्रमाण है डक तकनीक गडत दे सकती है, पर डदर्ा केवल मूल् ही देते हैं। दस वर्श पूरे होना उत्सव है, 

पर साथ ही चुनौती भी—डक अब डजमे्मदारी और बड़ी है। सच के पक्ष में खड़े रहने की, डवचारो ंकी लौ 

जलाए रखने की और पिकाररता को बाजार नही,ं डमर्न बनाए रखने की। मीडिया मैप पररवार इन मूल्ो ं

पर चलने के डलए कडटबद्ध है।          

            

न 

मीडिया मैप मासिक पत्रिका के 10 वर्ष की  

िंघर्ष यािा 
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धुवनक संदभि में वजस अर्ि में हम पत्रकाररता को समझते हैं, उसकी यात्रा 

 गभग ढाई शताब्दी पह े तत्का ीन क कत्ता (ितिमान को काता) 

नगर से आरंभ हुई र्ी। भारत का पह ा समाचारपत्र वहकीज़ बंगा  

गजट 29 जनिरी, 1780 को प्रकावशत हुआ। आयररश मू  के जेम्स 

ऑगस्टस वहकी द्वारा स्थावपत यह अंगे्रज़ी भाषा का साप्तावहक समाचारपत्र भारतीय 

उपमहाद्वीप में अपनी तरह का पह ा प्रयास र्ा। सत्ता की आ ोचना करने का साहवसक 

उदाहरण प्रसु्तत करते हुए इस पत्र ने भारत में मुवित पत्रकाररता की नीिं रखी। यद्यवप 

1782 में ईस्ट इंविया कंपनी द्वारा इसे प्रवतबंवधत कर वदया गया,  ेवकन इसका ऐवतहावसक महत्व आज भी 

वनविििाद है। 
 

इस ऐवतहावसक उप ब्धि के स्मरण में मीवियामैप के जनिरी अंक में भारतीय पे्रस पर एक विशेष पररवशष्ट् 

प्रकावशत करने का वनणिय व या गया है। यह अंक वपं्रट, प्रसारण और विवजट  समाचार माध्यमो ंके सार्-सार् 

सोश  मीविया, मीविया वशक्षा एिं अनुसंधान, गैर-मीविया पेशेिरो ंके व ए संचार प्रवशक्षण तर्ा भारत में मीविया 

की ितिमान ब्धस्थवत पर गंभीर विमशि प्रसु्तत करता है। हा ांवक, हमारी प्रमुख वचंता देश में पत्रकाररता के वगरते 

मानको ंऔर उस प्रवतवित संस्था की विश्वसनीयता में आई कमी को  ेकर है, वजसे हमारे  ोकतांवत्रक ढांचे का 

चौर्ा सं्तभ कहा जाता है। टीआरपी-प्रधान पत्रकाररता, अधूरी सूचनाओ ंका प्रसार और पक्षधरता जैसी प्रिृवत्तयााँ 

इस संकट को और गहरा कर रही। 

जनिरी िह महीना है वजसमें अनेक महान व्यब्धित्वो ंका जन्म हुआ और कुछ ने इस संसार को अ विदा कहा। 

इन सभी ने आधुवनक भारत के वनमािण में महत्वपूणि भूवमका वनभाई। महात्मा गांधी, नेताजी सुभाष चंि बोस 

और  ा  बहादुर शास्त्री जैसे नाम सहज ही स्मरण हो जाते हैं,  ेवकन कम ही  ोग जानते हैं वक भारतीय 

निजागरण के अग्रदूत स्वामी वििेकानंद और हमारे समय के महान सांसृ्कवतक राजदूत महवषि महेश योगी का 

जन्म भी जनिरी माह में हुआ र्ा। मीवियामैप इस अंक में उनके विचारो ंऔर योगदान पर विसृ्तत  ेखो ंके 

माध्यम से उन्हें श्रद्ांजव  अवपित करता है। 

नििषि को सदैि आशा और संभािनाओ ंकी दृवष्ट् से देखा जाना चावहए। सशि होती अर्िव्यिस्था के संकेतो ंके 

बीच हमारे पास देश के भविष्य को  ेकर आशािादी होने के पयािप्त कारण हैं। वकंतु सामावजक-आवर्िक मोचे 

पर कुछ गंभीर चुनौवतयााँ भी मौजूद हैं, वजनका समाधान अतं्यत आिश्यक है। दुभािग्यिश, हमारा समाज जावत 

और सांप्रदावयक आधार पर गहराई से विभावजत होता जा रहा है। इससे घृणा, संदेह, असवहषु्णता और सामावजक 

संघषि का िातािरण बन रहा है, जो कई बार वहंसा का रूप  े  ेता है। इस तनािपूणि माहौ  में िंवचतो ंऔर 

जरूरतमंदो ंके प्रवत संिेदना, सहानुभूवत, समन्वय और उदारता जैसे मानिीय मूल्य सबसे अवधक प्रभावित हो 

रहे हैं। 

इससे भी अवधक वचंताजनक िैज्ञावनक दृवष्ट्कोण का क्षय है। आस्था और विश्वास के नाम पर समाज अंधविश्वासो ं

की ओर बढ़ता जा रहा है। ढोगंी धावमिक नेताओ ंका प्रभाि बढ़ रहा है, जो सर  और भो े-भा े  ोगो ंकी 

भािनाओ ंका दोहन कर  ाभ अवजित करते हैं। नििषि में हमें इस प्रिृवत्त से बाहर वनक ने का संकल्प  ेना होगा, 

क्ोवंक यह हमें सांसृ्कवतक और बौब्धद्क रूप से वपछडा बना रही है। आवर्िक प्रगवत के चाहे जो भी संकेत हो,ं 

इस मानवसकता के सार् हम तकनीकी रूप से उन्नत आधुवनक विश्व में प्रवतस्पधाि नही ंकर सकते। 

आ 
प्रो.प्रदीप माथुर 

माथुर` 
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 समाचार सररता 

िंदे मातरम्: गीत से अवधक राजनीवत 

कसभा में वंदे मातरम् के 150 वर्ष पूरे होने पर हुई बहस ने एक बार फिर फदखा फदया फक राष्ट्र ीय प्रतीको ंपर 

शोर बहुत होता है, मुद्दा कम।औपचाररक रूप से यह 1875 में बंफकमचंद्र चट्टोपाध्याय द्वारा रफचत इस 

देशभक्ति गीत के वर्षभर चलने वाले समारोहो ंका फहस्सा बताया गया—फिसका उदे्दश्य आत्मफवश्वास िगाना 

और राष्ट्र  फनमाषण की पे्ररणा देना है। लेफकन सवाल यह है फक इस बहस का समय और तेवर क्ो ंइतने रािनीफतक हैं? 

सत्तारूढ़ दल ने इस अवसर को सांसृ्कफतक राष्ट्र वाद के फवमशष में बदलते हुए 1937 केउस 

फनणषय को फनशाने पर फलया, िब कांगे्रस ने—नेहरू के नेतृत्व में—गीत के कुछ अंतरो ंको सावषिफनक गायन से अलग 

रखने का िैसला फकया था। प्रधानमंत्री के अनुसार, यह “फवभािन के बीि” थे और वंदे मातरम् की “आत्मा” के साथ 

अन्याय। संदेश साि है—इफतहास की एक व्याख्या के िररए आि की रािनीफत को साधना। 

फवपक्ष ने पलटवार में आरोप लगाया फक सांसृ्कफतक प्रतीको ंको हफथयार बनाकर मौिूदा समस्याओं से ध्यान भटकाया 

िा रहा है। फप्रयंका गांधी ने याद फदलाया फक 1937 में कांगे्रस कायषसफमफत ने रवीदं्रनाथ टैगोर की सलाह पर केवल दो 

अंतरो ंके गायन का फनणषय इसफलए फलया था ताफक राष्ट्र ीय आंदोलन की एकता बनी रहे और धाफमषक संवेदनशीलताओ ं

का सम्मान हो। आयोिको ंको अन्य आपफत्तहीन गीत चुनने की स्वतंत्रता भी दी गई थी। यह व्यावहाररक समझौता था, 

न फक देशभक्ति से फवचलन। 

यह बहस बंगाल की रािनीफत से भी िुड़ती फदखती है। 2021 की हार के बाद भािपा वंदे मातरम् को बंगाली सांसृ्कफतक 

अक्तिता के प्रतीक के रूप में आगे बढ़ा रही है, िबफक टीएमसी आरोप लगा रही है फक भािपा दो हान बंगाफलयो—ं

बंफकम और टैगोर—को आमने-सामने खड़ा कर फवभािन पैदा करना चाहती है।  

इफतहास बताता है फक वंदे मातरम् औपफनवेफशक फवरोध का शक्तिशाली उद्घोर् था—फहंदुओ ंऔर मुसलमानो,ं दोनो ंके 

फलए। 1905 में कांगे्रस ने इसे राष्ट्र ीय गीत के रूप में अपनाया। 1937 में कुछ मुक्तिम नेताओं ने गीत के कुछ फहस्सो ंपर 

धाफमषक आपफत्त िताई, फिसके बाद सीफमत गायन का फनणषय हुआ। 1950 में संफवधान सभा ने िन गण मन को राष्ट्र ीय 

गान घोफर्त फकया और वंदे मातरम् को समान सम्मान फदया—दोनो ंकी गररमा स्थाफपत करते हुए। 

फनष्कर्ष साि है: वंदे मातरम् और िन गण मन दोनो ंही राष्ट्र  की साझा फवरासत हैं। 150 वर्ों की फवरासत का सबसे 

बड़ा सम्मान यही होगा फक यह बहस एकता को मिबूत करे, न फक नए टकराव रचे। 

आरएसएस की लॉडबंग: भारत में खामोर्ी, डवदेर् में सवाल 
 

ल के हफ्ो ं में अमेररका में राष्ट्र ीय स्वयंसेवक संघ (आरएसएस) और उससे जुडे मवदेशी नेटवकड  की 

गमतमवमधयो ंको लेकर कई महत्वपूर्ड जानकाररयााँ सामने आई हैं। इन खुलासो ंके संभामवत राजनीमतक और 

कूटनीमतक मनमहताथड गहरे हैं, लेमकन हैरानी की बात यह है मक भारतीय मुख्यधारा मीमडया में इन्हें लगभग 

पूरी तरह नज़रअंदाज़ मकया गया है। 

 

ररपोटों के अनुसार आरएसएस से जुडी संिा महंदू स्वयंसेवक संघ (HSS) ने अमेररकी लॉमबंग फमड स्क्वायर पैटन बोग्स 

को करीब तीन लाख डॉलर का भुगतान मकया, तामक अमेररकी सांसदो ंऔर सरकारी एजेंमसयो ंके समक्ष कुछ मुदे्द उठाए 

जा सकें । यह वही फमड है जो दुमनया भर में बडे राजनीमतक और कॉपोरेट महतो ंके मलए लॉमबंग करती है। अगर मकसी 

अन्य भारतीय संगठन पर ऐसे आरोप लगते, तो देश में तीखी राजनीमतक बहस मछड जाती। लेमकन आरएसएस से जुडा 

होने के कारर् यह खबर चचाड से बाहर ही रही। 

लो 

हा 
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इन खुलासो ंके साथ-साथ अमेररका की इंटरनेशनल ररमलमजयस फ़्रीडम ररपोटड 2023 और अन्य अकादममक अध्ययनो ं

में भारत में धाममडक स्वतंत्रता को लेकर मचंता जताई गई है। इनमें नागररकता संशोधन कानून (CAA) जैसी नीमतयो ंका 

उले्लख है और यह भी बताया गया है मक मवदेशो ंमें महंदुत्व-सम्बद्ध संगठन मकस तरह प्रवासी समुदायो ंऔर जनमत को 

प्रभामवत करते हैं। HSS खुद दावा करता है मक वह 40 से अमधक देशो ंमें समिय है और अमेररका में उसका व्यापक 

नेटवकड  है। 

मवशे्लषको ंका मानना है मक मीमडया की चुप्पी के पीछे आरएसएस द्वारा दशको ंमें खडा मकया गया व्यापक 

नेटवकड  है, जो मशक्षा, नागररक समाज, नौकरशाही और सावडजमनक मवमशड तक फैला है। जब प्रभावशाली पदो ंपर बैठे 

लोग एक ही मवचारधारा से प्रभामवत हो,ं तो असहज सवाल पूछने की गंुजाइश कम हो जाती है। सरकार और कॉपोरेट 

महतो ंपर मनभडर मीमडया भी संवेदनशील मुद्दो ंसे बचता मदखता है। 

अंतरराष्ट्र ीय स्तर पर मानवामधकार संगठन, मशक्षामवद और नागररक समाज महंदुत्व राजनीमत की प्रकृमत पर 

खुलकर चचाड कर रहे हैं। भले ही कुछ वैमिक नेता भारत सरकार की प्रशंसा करें , लेमकन अकादममक और मानवामधकार 

ररपोटें अलग तस्वीर पेश करती हैं। इससे भारत की वैमिक छमव और नैमतक नेतृत्व के दावे पर सवाल उठते हैं। 

कुल ममलाकर, अमेररका में आरएसएस-सम्बद्ध लॉमबंग, फंमडंग की पारदमशडता, आंतररक आरोप और 

अंतरराष्ट्र ीय ररपोटें ममलकर गंभीर कानूनी, नैमतक और राजनीमतक मुदे्द उठाती हैं।  

मंवदर विधं्वस: राजनीवत और आस्था का टकराि 
 

ल्ली के झंडेवालान इलाके में एक प्राचीन मंमदर के धं्वस ने राजधानी में प्रशासन, राजनीमत और धाममडक 

संिाओ ंकी भूममका पर गंभीर सवाल खडे कर मदए हैं। सोशल मीमडया पर वायरल वीमडयो और िानीय 

लोगो ंके मवरोध ने इस कारड वाई को महज़ अमतिमर् हटाने की प्रमिया से आगे बढाकर एक बडे सामामजक–

राजनीमतक मववाद में बदल मदया है। 

िानीय मनवामसयो ंका कहना है मक बाबा श्री वीर दत्त/पीर रतननाथ संप्रदाय से जुडा यह मंमदर 1947 से 

िामपत था और दशको ं से मनयममत पूजा होती आ रही थी। इसके मवपरीत प्रशासन इसे “मजार” और “अवैध 

अमतिमर्” बता रहा है। आरोप यह भी है मक पास न्दित आरएसएस की बहुमंमज़ला इमारत की पामकिं ग बढाने के 

मलए मंमदर को रातो-ंरात मगराया गया। यही मवरोध का सबसे बडा कारर् बन गया है। 

वायरल वीमडयो में ममहलाएाँ  पुमलस पर दुव्यडवहार और बल प्रयोग के आरोप लगाती मदखती हैं। उनका कहना 

है मक मबना पूवड सूचना इलाके को घेर मलया गया, बैररकेड लगाए गए और लोगो ंको जबरन दूर छोड मदया गया। 

मनवामसयो ंका सवाल है मक जो संरचना सात दशको ंतक कभी मववामदत नही ंरही, वह अचानक अवैध कैसे हो गई? 

एक वृद्ध साधक का कथन लोगो ंकी पीडा को उजागर करता है—“एक ओर बडे मंमदर बन रहे हैं और दूसरी ओर 

हमारे राम का मंमदर तोडा जा रहा है—यह कैसा न्याय है?” 

िानीय लोगो ंका दावा है मक मंमदर के साथ-साथ लगभग 50 घर भी तोडे गए, मजनमें कई पररवार 40 से 70 

वषों से रह रहे थे और उनके पास वैध कागजात थे। इससे यह मामला केवल धाममडक आिा का नही,ं बन्दि मविापन 

और नागररक अमधकारो ंका भी बन गया है। 

कानूनी दृमष्ट् से भी कई प्रश्न उठ रहे हैं। मनवामसयो ंका आरोप है मक हाई कोटड के से्ट ऑडडर के बावजूद 

कारडवाई की गई। मवशेषज्ञो ंके मुतामबक, दशको ंपुरानी िायी संरचना हटाने से पहले नोमटस, सवे और स्पष्ट् आदेश 

अमनवायड होते हैं। यमद उदे्दश्य केवल पामकिं ग मवस्तार था, तो यह तकड  संवैधामनक कसौटी पर कमजोर पडता है। 

राजनीमतक तौर पर यह मामला इसमलए भी असहज है क्ोमंक सत्तारूढ दल स्वयं को महंदू महतो ंका रक्षक 

बताता है। अयोध्या में राम मंमदर मनमाडर् के बीच मदल्ली में एक मंमदर का धं्वस कई सवाल खडे करता है—क्ा मवकास 

के नाम पर आिा को कुचला जा रहा है? क्ा प्रशासन प्रभावशाली संगठनो ंके दबाव में काम कर रहा है?  

मद 
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न्यावयक मूल्यो ंको  ेकर गहरी वचंताएाँ  
य फकसी भी रािनीफतक व्यवस्था की आधारफशला होती है। यफद िनता का न्याय से फवश्वास उठने लगे, 

तो न्याय का पतन अपररहायष हो िाता है। हाल के समय में भारत की न्याफयक प्रफिया और उसके 

मूल्ो ंको लेकर ऐसी ही गहरी फचंताएँ उभर रही हैं। एक वगष का मानना है फक न्याफयक दृफष्ट्कोण 

सावषभौफमक मानवाफधकारो ं से हटकर बहुसंख्यकवादी सोच की ओर झुक रहा है, फिसका प्रभाव फवशेर् रूप से 

अल्पसंख्यको—ंखासकर मुसलमानो ंऔर ईसाइयो ंपर पड़ रहा है। 

इसी पृष्ठभूफम में सेवाफनवृत्त न्यायाधीशो,ं वररष्ठ वकीलो ंऔर नागररक अफधकार कायषकताषओ ंने भारत के मुख्य 

न्यायाधीश (CJI)िक्तिस सूयषकांत को एक खुला पत्र फलखकर 2 फदसंबर को रोफहंग्या शरणाफथषयो ंसे िुड़ी एक हैफबयस 

कॉपषस याफचका की सुनवाई के दौरान की गई उनकी फटप्पफणयो ंपर असहमफत िताई। पत्र में इन फटप्पफणयो ंको 

“खतरनाक फमसाल” बताया गया है। 

सुनवाई के दौरान CJI ने रोफहंग्याओ ंको कानूनी रूप से शरणाथी घोफर्त न फकए िाने, उनके अवैध रूप से 

सीमा पार करने और ऐसे लोगो ंको भारत में संरक्षण देने की संवैधाफनक फिमे्मदारी पर सवाल उठाए थे। पत्र के 

हस्ताक्षरकताषओ ंका कहना है फक ऐसी फटप्पफणयाँ रोफहंग्याओ ंको अमानवीय रूप में प्रसु्तत करती हैं और संफवधान, 

भारतीय कानूनो ंतथा अंतरराष्ट्र ीय मानवाफधकार फसद्ांतो ंके फवपरीत हैं। 

पत्र में याद फदलाया गया फक संयुि राष्ट्र  ने रोफहंग्याओ ंको दुफनया का “सबसे अफधक उत्पीफड़त अल्पसंख्यक” 

कहा है। म्ांमार में वे दशको ंसे फहंसा, भेदभाव और नागररकता-वंचना का फशकार रहे हैं, फिसे अंतरराष्ट्र ीय न्यायालय 

ने िातीय सिाए और नरसंहार के दायरे में माना है। भारत सफहत कई देशो ंमें वे केवल सुरक्षा की तलाश में शरण ले 

रहे हैं।पूवष न्यायाधीशो ंऔर वकीलो ं ने इस बात पर िोर फदया फक CJI केवल एक फवफधक पदाफधकारी नही,ं बक्ति 

वंफचत और हाफशये पर खडे़ लोगो ं के अफधकारो ं के अंफतम संरक्षक होते हैं। उनके शब्द न केवल न्यायालय बक्ति 

समाि और प्रशासन पर भी गहरा प्रभाव डालते हैं। शरणाफथषयो ंको “घुसपैफठया” बताने वाला फवमशष न्यायपाफलका की 

नैफतक साख को कमिोर कर सकता है और पीठ की फनष्पक्षता पर भी प्रश्न खडे़ कर सकता है।पत्र में भारत की 

ऐफतहाफसक परंपरा का उले्लख फकया गया, िहाँ फतब्बती, श्रीलंकाई तफमल और 1971 में पूवी पाफकस्तान से आए 

शरणाफथषयो ंको मानवीय आधार पर संरक्षण फमला था।  

 
 

भगिद्गीता, उपवनषद और आधुवनक दशिन की दृवष्ट् में 
 

जीिन का अर्ि केि  जन्म  ेना, खाना-पीना, संतान उत्पन्न करना और मृतु्य को प्राप्त हो जाना नही ंहै। भगिद्गीता 

कहती है वक मानि जीिन का सार है — स्वधमि का पा न, कमियोग की साधना और आत्मा के िास्तविक स्वरूप 

का ज्ञान। मनुष्य का कतिव्य है वक िह अपने कमों को पररणाम-मोह से मुि होकर समपिण और वनिा के सार् 

करे। यह जीिन को उच्च उदे्दश्य से जोडता है। 
 

उपवनषद घोषणा करते हैं— “तत्त्वमवस”, अर्ाित् “तुम िही हो”, जो परम सत्य है। जीिन का सार आत्मा 

और ब्रह्म के एकत्व को पहचानना, भीतर वछपे अनंत प्रकाश को अनुभि करना और अज्ञान के अंधकार से मुि 

होना है। आत्मज्ञान ही मनुष्य को पशु-स्तर के जीिन से ऊपर उठाकर वदव्यता की अनुभूवत कराता है। 
 

आधुवनक दशिन कहता है वक जीिन तब सार्िक होता है जब मनुष्य सचेतन, सृजनशी , नैवतक और 

अर्िपूणि जीिन जीता है। केि  अब्धस्तत्व पयािप्त नही;ं अर्ि और उदे्दश्य की खोज ही मनुष्य को विवशष्ट् बनाती 

है।इस प्रकार, जीिन का सार है— आत्मबोध, उदे्दश्यपूणि कमि, नैवतक चेतना और भौवतक-आध्याब्धत्मक संतु न। 

जो व्यब्धि इन चारो ंको साध  ेता है, िही िास्ति में जीिन को जीता है, केि  वबताता नही।ं   

     

न्या 

जीवन सार 
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हमारी पहल : सत्य की कसौटी 

 

  

पूवाशग्रह-जडनत असत्य, भ्रामक प्रचार और इडतहास-डवरूपण के डवरुद्ध मुडहम 
 

गैर-मजमे्मदाराना बयानबाज़ी,  मनराधार आरोप, चररत्र-हनन और ऐमतहामसक तथ्ो ं की तोड-मरोड दुभाडग्यवश हमारे 

सावडजमनक मवमशड की एक सामान्य मवशेषता बनती जा रही है। एक ओर ऐसा मवमशड जनमानस को झठू और पूवाडग्रह से 

प्रदूमषत करता है, तो दूसरी ओर अथडव्यविा, राजनीमत और शासन जैसे अहम मुद्दो ंपर होने वाले गंभीर और संयत संवाद 

को भारी क्षमत पहुाँचाता है। दुभाडग्य से ऐसे मवषयो ंपर चचाड उच्चतम स्तर तक पहुाँच जाती है और उन मदग्गजो ंका बहुमूल्य 

समय ले लेती है, मजसे राष्ट्र -मनमाडर् के कायों में लगना चामहए। 

इसमलए समय की मााँग यह है मक मीमडया से जुडे लोग सामामजक और पारंपररक मीमडया के माध्यम से स्वाथी 

तत्वो ंद्वारा फैलाए जा रहे झठू और मवकृत सूचनाओ ंको प्रभावी ढंग से चुनौती देने के मलए कुछ सकारात्मक कदम उठाएाँ । 

इसी उदे्दश्य से ‘मीमडया मैप’ ने एक मवशेष कॉलम शुरू करने का मनर्डय मलया है, मजसमें उन मुद्दो ंकी सही और तथ्परक 

तस्वीर प्रसु्तत करने का प्रयास मकया जाएगा, मजनके बारे में झठू फैलाया जा रहा है। 

यह एक सहभागी कॉलम होगा, मजसमें मवमभन्न स्रोतो ंसे सामग्री एकत्र की जाएगी। आप मकसी भी मवषय पर तथ्ो ं

और आाँकडो ंके साथ लेख भेजने के मलए आमंमत्रत हैं l हम न तो मववादो ंमें उलझेंगे, और न ही प्रमतआिमर् करें गे l हम 

तथ्ात्मक लेख मलखेंगे मजससे झठू फैलानेवालो ंको यह अहसास हो मक सत्य के सामने असत्य मटक नही ंसकता। हमें आशा 

है मक हमारी यह पहल सावडजमनक बहस में झठू की बाढ को रोकने वाला वातावरर् बनाने में सहायक मसद्ध होगी। पहला 

लेख संलग्न है। - संपादक** 

********** 

नेहरू और िॉ. राजेन्द्र प्रसाद ने पटेल के अंडतम संस्कार में भाग डलया 

लेखक : रमव मविेिरैया 

सरदार वल्लभभाई पटेल की पुण्यमतमथ पर एक बार मफर यह झठू फैलाया जा रहा है मक जवाहरलाल नेहरू उनके अंमतम 

संस्कार में शाममल नही ंहुए थे और उन्होनें राष्ट्र पमत डॉ. राजेन्द्र प्रसाद को ‘लौह पुरुष’ के अंमतम संस्कार में जाने से रोकने 

की कोमशश की थी। 

वास्तव में, जवाहरलाल नेहरू, राष्ट्र पमत डॉ. राजेन्द्र प्रसाद, चिवती राजगोपालाचारी और लोकसभा अध्यक्ष जी.वी. 

मावलंकर—सभी ने सरदार पटेल के अंमतम संस्कार में भाग मलया था। 

यहााँ 15 मदसंबर 1950 को प्रातः  10:45 बजे संसद में मदया गया जवाहरलाल नेहरू का भाषर् प्रसु्तत है, मजसमें उन्होनें 

मंुबई में प्रातः  9:37 बजे सरदार वल्लभभाई पटेल के मनधन की सूचना सदन को दी। उस समय उपाध्यक्ष एम. अनंतशयनम 

अयं्यगार आसन पर थे, क्ोमंक अध्यक्ष जी.वी. मावलंकर पहले ही मंुबई जाने की तैयारी के मलए रवाना हो चुके थे। 

प्रधानमंत्री (श्री जवाहरलाल नेहरू) का वक्तव्य : 

“मुझे, महोदय, आपको और इस सदन को अतं्यत शोकपूर्ड समाचार देना है। 

आज प्रातः  9 बजकर 37 ममनट पर, उपप्रधानमंत्री सरदार वल्लभभाई पटेल का बंबई नगर में मनधन हो गया। तीन मदन 

पहले हम में से कई लोग उन्हें मवमलंगडन हवाई अडे्ड से मवदा करने गए थे और हमें आशा थी मक बंबई में उनका प्रवास उन्हें 

उस स्वास्थ्य को पुनः  प्राप्त करने में सहायक होगा, जो कठोर पररश्रम और मनरंतर मचंता के कारर् अतं्यत क्षीर् हो गया था। 

एक-दो मदन तक ऐसा लगा मक उनकी न्दिमत में सुधार हो रहा है, लेमकन आज तडके उन्हें मफर से आघात पहुाँचा और उनके 

महान जीवन की गाथा यही ंसमाप्त हो गई। 

मैं, जो कई वषों से इस बेंच पर उनके साथ कंधे से कंधा ममलाकर बैठा हाँ, जब उनकी खाली सीट देखूाँगा तो मुझे एक गहरी 

ररक्तता और अकेलापन महसूस होगा। इस अवसर पर मैं इससे अमधक कुछ नही ंकह सकता। 

मेरे सहकमी श्री राजगोपालाचारी और मैं शीघ्र ही बंबई जाकर उन्हें अपनी अंमतम श्रद्धांजमल अमपडत करने जा रहे हैं। मुझे 

यह भी ज्ञात हुआ है मक राष्ट्र पमत महोदय ने भी तुरंत बंबई जाने का मनर्डय मलया है, और अध्यक्ष महोदय आज तडके ही वहााँ 

के मलए प्रिान कर चुके हैं। 

(लेखक के डपता श्री एच.वाई. र्ारदा प्रसाद, जवाहरलाल नेहरू की ‘सेलेके्टि वर्क्श’ के संपादको ंमें से  थे।) 
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गणतंि डदवस 

 

 

 

  
 

 

भारतीय गणतंत्र और राष्ट्र  की चेतना का ह्रास  
 

रत का गणतंत्र 

75 वर्ष पूरे कर 

अब 76वें में 

प्रवेश कर चुका है—और यह 

महज़ कैलेंडर बदल िाने का 

पड़ाव नही,ं बक्ति यह एक ऐसा 

चन्द्र कुमार एिवोकेट    ऐफतहाफसक फशखर है िहाँ से खडे़ 

होकर हम अपनी रािनीफतक पररपक्वता, सामाफिक 

चेतना, आफथषक प्रगफत और राष्ट्र ीय आत्मफवश्वास की संपूणष 

यात्रा का फवहंगम दृश्य देख सकते हैं। 

      यह यात्रा आसान नही ंथी, यह संघर्ों से सनी, 

आदशों से भरी और भफवष्य को आकार देने वाली दृढ़ 

इच्छाशक्ति की अफमट कहानी है। 

26 िनवरी 1950 में लागू हुआ "भारतीय 

संफवधान" केवल राष्ट्र  के संचालन का फवफधक स्तावेज़ नही ं

था, बक्ति सफदयो ंकी गुलामी के बाद धूल झाड़कर उठ 

खडे़ हुए एक स्वतन्त्र राष्ट्र  का आधुफनक सामाफिक, 

रािनीफतक, आफथषक घोर्णापत्र था। दुफनया की सबसे 

बड़ी फवफवध भार्ा भार्ी आबादी वाले देश को एक साझा 

राष्ट्र ीय धागे में फपरोना नही,ं 

बक्ति उसे न्याय समानता और अफभव्यक्ति के अफधकारो ं

की मिबूत नीवं पर फटकाना—वह कायष िो अतं्यत दुष्कर, 

असंभव सा लगता था उसे हमारे देश के संफवधान 

फनमाषताओं ने न केवल फसद् फकया, बक्ति उसे अपनी 

ताकत में बदल फदया। 

हंला फक यह भारतीय संफवधान 26 िनवरी 1950 

से लागू होने के बाद से अब तक कुल 106 अलग-अलग 

संफवधान संशोधन पाररत फकया िा चुका हैं, िो संफवधान 

के फवफभन्न भागो,ं अनुचे्छदो ंऔर प्रावधानो ंमें बदलाव एवं 

सुधार की पटकथा का 

बयान करते हैं।  

🔹 संफवधान में पहला संशोधन 1951 में फकया गया था।  

🔹 सबसे हाल का (106वाँ) संशोधन 2023 में फकया गया 

था। 

संफवधान में संशोधन की प्रफिया अनुचे्छद 368 के तहत 

फनधाषररत है, फिसमें संसद को अलग-अलग पररक्तस्थफतयो ं

में फवशेर् या साधारण बहुमत से संशोधन करने का 

अफधकार फमलता है।    

इस कालखंड में भारत ही नही ंबक्ति पूरी दुफनया 

ने सत्ताओ ं को उठते–फगरते देखा, नेतृत्व बदलते देखा, 

गठबंधन–युग का रािधमष भी देखा, आपातकाल और 

फिर िनता की इच्छाशक्ति से लोकतंत्र की स्वफणषम सुबह 

भी देखी। दुफनया में बहुत कम लोकतंत्र ऐसे हैं िो इतने 

गहरे उतार–चढ़ाव के बाद भी भारतीय लोकतंत्र और 

अफधक मिबूत होकर उभरा हो। भारत  दुफनया को यह 

भी संदेश देने में भी कामयाब रहा है फक हमारे  लोकतंत्र 

की िड़ें अनाफद काल से बहुत गहरी रही हैं क्ोफंक हमेशा 

से हम प्रकृफत के फनयमो ंका पालन करते आ रहे हैं। 

          हमारी आफथषक यात्रा भी इसी प्रकार 

फवियकारी रही। आज़ादी के तुरंत बाद गरीबी, अभाव, 

फशक्षा की अनेको ं कमीयां और अफनयंफत्रत अथषव्यवस्था 

हमारे आगे चुनौफतयो ंकी दीवार बन कर खड़ी थी। 

     सामाफिक पररवतषन भी सबसे बड़ी व गहरी 

उपलक्ति है। िाफत, फलंग, परंपरा और आफथषक 

असमानताओ ंके बाविूद भारत ने आगे बढ़ने का रास्ता 

खोिा, िो संफवधान प्रदत्त है, हमारा संफवधान फशक्षा, 

स्वास्थ्य, मफहला नेतृत्व, युवाओ ं की आकांक्षाएँ भी पूरी 

करते हुए फदखाई दे रहा था, िो भारत के सामाफिक इंिन 

भा 

यह यात्रा आसान नही ंर्ी, यह संघषों 

से सनी, आदशों से भरी और भविष्य 

को आकार देने िा ी दृढ़ इच्छाशब्धि 

की अवमट कहानी है। 
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की तरह फिया शील था फकनु्त वह इंिन भी अब बबाषदी 

के कगार पर है! 

फिर भी अभी बहुत सी चुनौफतयाँ बाकी हैं, 

फिसमें सामाफिक आफथषक असमानताएँ आि भी हमारे-

आपके सामने अट्टहास करते  खड़ी  हैं। संफवधान फकसी 

राष्ट्र  का केवल फवफधक ढांचा नही ंहोता, वह उस समाि 

की सामूफहक अंतरात्मा होता है। भारत का संफवधान 

शोर्ण के अंधकार से फनकली उस मशाल का नाम है, 

फिसने सफदयो ं की गुलामी, असमानता और अन्याय के 

फवरुद् एक सभ्य राष्ट्र  का मागष प्रशस्त फकया। बाविूद 

इसके आि सबसे बड़ा और सबसे असहि प्रश्न यही है 

फक—क्ा वह मशाल बुझाई िा रही है? क्ा संफवधान पर 

सुफनयोफित हमला हो रहा है, और क्ा उसकी फवकृफत को 

सामान्य और स्वीकायष बना फदया गया है? 

संफवधान पर हमला अचानक नही ं होता, न ही 

वह खुले फवद्रोह के रूप में सामने आता है। यह हमला 

धीमा, चुपचाप और रणनीफतक होता है। कभी अध्यादेशो ं

के ज़ररये, कभी संस्थाओ ंकी फनयुक्तियो ंमें हस्तके्षप से, 

कभी असहमफत को कुचलने वाले कानूनो ंसे। सत्ता िब 

स्वयं को संफवधान से ऊपर मानने लगती है, तभी लोकतंत्र 

की आत्मा पर पहला प्रहार होता है। 

संफवधान की सबसे बड़ी ताकत उसकी 

संवेदनशीलता है—कमज़ोर के पक्ष में खडे़ होने की 

क्षमता। पर आि उसी संवेदनशीलता को “कमज़ोरी” 

कहकर खाररि फकया िा रहा है। अल्पसंख्यको ं के 

अफधकार, अफभव्यक्ति की स्वतंत्रता, फनिता का 

अफधकार—इन सबको या तो संफदग्ध बना फदया गया है या 

राष्ट्र फहत के नाम पर सीफमत। यह संफवधान की व्याख्या 

नही,ं उसकी फवकृफत है। 

फवकृफत तब और गहरी हो िाती है िब 

संवैधाफनक संस्थाएँ—संसद, न्यायपाफलका, चुनाव आयोग 

और मीफडया—अपनी स्वायत्त भूफमका छोड़कर सत्ता की 

अनुगामी बन िाएँ। संसद बहस का मंच न रहकर केवल 

मुहर लगाने की संस्था बन िाए, मीफडया प्रश्न पूछने के 

बिाय प्रचार का औज़ार बन िाए, और असहमफत को 

देशद्रोह कहकर िेल की सलाखो ंके पीछे धकेल फदया 

िाए—तो समझ लेना चाफहए फक संफवधान िीफवत होते हुए 

भी घायल है। 

सबसे खतरनाक संकेत नागररको ंका मौन है। 

िब लोग अफधकारो ंके हनन को “िरूरी सख्ती” मानने 

लगें, िब सवाल पूछना िोक्तखम और चुप रहना समझदारी 

समझा िाए, तब लोकतंत्र का पतन तेज़ी से शुरू हो िाता 

है। इफतहास गवाह है-तानाशाही सबसे पहले संफवधान 

नही ंबदलती, वह नागररको ंकी चेतना बदलती है। 

संफवधान की आत्मा केवल अनुचे्छदो ं में नही,ं 

बक्ति उसके मूल्ो ं में बसती है—न्याय, स्वतंत्रता, 

समानता और बंधुत्व। िब इन मूल्ो ंको सत्ता की सुफवधा 

के अनुसार मोड़ा िाता है, तब संफवधान एक िीवंत 

दस्तावेज़ नही,ं बक्ति सत्ता का औपचाररक मुखौटा 

बनकर रह िाता है। 

यह भी िरण रखना होगा फक संफवधान की रक्षा 

केवल न्यायालयो,ं वकीलो ंया फवद्वानो ंकी फज़मे्मदारी नही ं

है। यह हर िागरूक नागररक का नैफतक दाफयत्व है। 

सवाल पूछना, असहमफत रखना, सत्ता से िवाब माँगना—

ये देशद्रोह नही,ं बक्ति सच्चा राष्ट्र पे्रम है। आि 

आवश्यकता इस बात की है फक हम संफवधान को केवल 

पूिा या शपथ की वसु्त न बनाएँ, बक्ति उसे िीएँ। उसे 

सत्ता के हाथो ंकी तलवार न बनाएं। बक्ति आम नागररको ं

के अफधकारो ंकी ढाल बनाएं। क्ोफंक फिस फदन संफवधान 

की आत्मा पर अंफतम वार हुआ, उस फदन लोकतंत्र केवल 

शब्दो ंमें बचेगा-वास्तफवकता में नही।ं 

संफवधान बचेगा, तभी भारत एक गणराज्य 

रहेगा। अन्यथा इफतहास हमें उस पीढ़ी के रूप में याद 

रखेगा, फिसने सबसे महान दस्तावेज़ को चुपचाप फवकृत 

होते देखा और कुछ नही ंफकया।यह समझ होना िरूरी है 

फक संफवधान पर हमला तोपो ंसे नही ंहोता, कई बार यह राष्ट्र  

फहत के नाम पर नीफतयो ंके आवरण में छुपा होता है।िब 

बहुमत को सत्य मानते हुए नागररक संफवधान से फवमुख होने 

लगे, आफधकारो ं के बदले मौन साध ले? तब समफझए 

लोकतंत्र भीतर से खोखला हो रहा हैऔर संफवधान िीवन्त 

होते हुए भी फनष्प्राण हो िाता है। 

संविधान की आत्मा केि  अनुचे्छदो ंमें नही,ं 

बब्धि उसके मूल्यो ं में बसती है—न्याय, 

स्वतंत्रता, समानता और बंधुत्व। जब इन 

मूल्यो ंको सत्ता की सुविधा के अनुसार मोडा 

जाता है, तब संविधान एक जीिंत दस्तािेज़ 

नही,ं बब्धि सत्ता का औपचाररक मुखौटा 

बनकर रह जाता है। 
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भूमंिल राजनीडत 
  
 

 

पुडतन यािा: बदलता  

डवश्व पररदृश्य और भारत 
 

मीडिया मैप नू्यज नेटवकश  

 

 स के राष्ट्र पमत व्लामदमीर पुमतन की 

हामलया भारत यात्रा को औपचाररक 

कूटनीमतक कायडिम भर मानना बडी 

भूल होगी। 27 घंटे की इस यात्रा के पीछे अंतरराष्ट्र ीय 

राजनीमत, वैमिक आमथडक पुनसिंतुलन, सैन्य सहयोग, 

तकनीकी साझेदारी और शन्दक्त-समीकरर् के कई 

गहरे मनमहताथड मछपे। यही कारर् है मक इस यात्रा को 

लेकर भारतीय और अंतरराष्ट्र ीय मीमडया में असाधारर् 

मदलचस्पी मदखाई दी। 

 

बीते कुछ वषों में वैमिक राजनीमत का कें द्र तेजी से 

न्दखसक रहा है। मद्वतीय मवि युद्ध के बाद अमेररका ने 

मजस आमथडक, राजनीमतक और तकनीकी वचडस्व की 

िापना की थी, वह अब पहले जैसी मजबूत नही ंरही। 

चीन का उभार, रूस की आिामक मवदेश नीमत और 

मवकासशील देशो ंकी नई आकांक्षाएाँ  अमेररकी प्रभुत्व 

को चुनौती दे रही हैं। 

 

इसी संदभड में पुमतन की भारत यात्रा को देखा जाना 

चामहए। रूस यह स्पष्ट् संदेश देना चाहता है मक यूिेन 

युद्ध के चलते लगाए गए पमिमी प्रमतबंधो ं के बावजूद 

वह अंतरराष्ट्र ीय मंच पर अकेला नही ंहै। भारत के साथ 

गहरी दोस्ती इस संदेश को मजबूती देती है मक रूस के 

पास अब भी बडे और प्रभावशाली साझेदार मौजूद हैं। 

 

पुमतन का एक प्रमुख प्रयास भारत और चीन के बीच 

तनाव को कम करने की मदशा में भी है। रूस मानता है 

मक यमद भारत, चीन और रूस मकसी साझा मंच पर 

सहयोग करें—और उन्हें ब्राज़ील व दमक्षर् अफ्रीका जैसे 

देशो ंका समथडन ममले—तो अमेररका के नेतृत्व वाले 

वैमिक ढांचे को गंभीर चुनौती दी जा सकती है। 
 

मब्रक्स (BRICS) जैसे मंच इसी सोच का पररर्ाम हैं, जहााँ 

डॉलर के प्रभुत्व को कम करने और वैकन्दिक आमथडक 

संरचना बनाने पर चचाड होती है। 

 

भारत और रूस ने 2030 तक आपसी व्यापार को 100 

अरब डॉलर तक पहुाँचाने का लक्ष्य रखा है। इसमें 

ऊजाड, रक्षा, तकनीक और औद्योमगक सहयोग प्रमुख 

सं्तभ हैं। भारत पहले ही रूस से ररयायती दरो ंपर तेल 

खरीद रहा है, मजससे उसे बडा आमथडक लाभ ममला है। 

रूस के मलए भारत एक मवशाल और भरोसेमंद बाजार 

है, जबमक भारत को रूस से वह सैन्य हाडडवेयर और 

उन्नत तकनीक ममल सकती है, जो अमेररका और 

पमिमी देश अक्सर देने से महचमकचाते हैं।  

 

भारत की सैन्य शन्दक्त का एक बडा महस्सा आज भी 

रूसी तकनीक पर आधाररत है। ममसाइल प्रर्ाली, 

लडाकू मवमान, पनडुन्दियााँ और रक्षा उपकरर्—इन 

सभी में रूस की भूममका ऐमतहामसक रही है। इसके 

साथ ही भारत अब केवल आयातक नही ंरहना चाहता। 

“मेक इन इंमडया” के तहत भारत चाहता है मक रक्षा 

उपकरर्ो ंका मनमाडर् देश में हो। रूस इस मदशा में 

तकनीकी हस्तांतरर् और संयुक्त उत्पादन के मलए 

अपेक्षाकृत अमधक खुला नजर आता है। 
 

अमेररका की सख्त वीज़ा नीमतयो ंऔर घटते अवसरो ं

के बीच भारत के तकनीकी पेशेवरो ंके मलए रूस एक 

वैकन्दिक गंतव्य बन सकता है। रूस मवशाल भू-भाग 

रू 
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शांत रहना िीखें,  
आपका गुस्िा ककिी और 

की जीत है……. 

 वाला देश है, लेमकन जनसंख्या कम है। खमनज 

संसाधनो,ं उद्योग और बुमनयादी ढांचे के मवकास के मलए 

उसे कुशल मानव संसाधन की भारी जरूरत है। यमद 

भारतीय इंजीमनयर, वैज्ञामनक और तकनीकी मवशेषज्ञ 

रूस की ओर रुख करते हैं, तो यह दोनो ंदेशो ंके मलए 

लाभकारी हो सकता है—भारत को रोजगार के नए 

अवसर और रूस को तकनीकी क्षमता। 

भारत–रूस संबंध, िो सोफवयत काल से चले आ रहे हैं 

वैफश्वक रािनीफत के उतार–चढ़ाव के बाविूद अक्सर फटके 

रहे हैं। लेफकन फपछले कुछ वर्ों में ये संबंध एक व्यक्ति-

डोनाल्ड टर ंप—की नीफतयों से प्रभाफवत और कभी–कभी 

दबाव में रहे हैं। टर ंप द्वारा भारतीय वसु्तओं पर लगाए गए 

दंडात्मक शुि, रूस से भारत के तेल आयात को लेकर 

उनकी लगातार शंका, और आफथषक दबाव को हफथयार के 

रूप में इसे्तमाल करने की प्रवृफत्त ने भारत–रूस के हर 

कदम पर अपनी छाप छोड़ी है। यहां तक फक पुफतन का 

फदल्ली आने वाला फवमान भी फवदेशी मीफडया में “सबसे 

अफधक मॉफनटर की गई उड़ानों” में से एक बताया गया, 

फिससे यह स्पष्ट् हुआ फक वाफशंगटन, मॉस्को–फदल्ली की धुरी 

पर फकतनी बारीकी से निर रख रहा है। टर ंप की छाया वाकई 

लंबी है। 
 

पुफतन की यात्रा सोफवयत युग की भावनात्मक साझेदारी का 

पुनरुत्थान नही ंहै। यह, ग्लोबल टर ेड ररसचष इफनफशएफटव के 

शब्दों में, “िोक्तखम, आपूफतष शंृ्रखलाओं और आफथषक सुरक्षा 

पर बातचीत” है। 

 

फदल्ली में पुफतन को भव्य औपचाररक स्वागत फमला—

सावषिफनक गमषिोशी और आत्मफवश्वास से भरे बयान सुक्तखषयों 

में रहे। लेफकन रक्षा समझौते—फवशेर्कर नए परमाणु 

पनडुब्बी सौदे—का न होना यह फदखाता है फक वाफशंगटन 

और मॉस्को के बीच भारत फकतनी सावधानी से संतुलन साध 

रहा है। 

 

फिर भी, इस यात्रा ने रूस–नेतृत्व वाले यूरेफशयन इकनॉफमक 

यूफनयन (EAEU) के साथ भारत की मुि व्यापार वाताषओं को 

गफत दी। भारतीय फनयाषत लगातार दो महीने फगर गए हैं, टर ंप 

के 50% शुि के कारण फनयाषतकों पर दबाव है, और घरेलू 

फवफनमाषण धीमा पड़ रहा है—ऐसे में भारत नए बाज़ारों की 

खोि में तत्पर है। EAEU अचानक अफधक महत्त्वपूणष हो गया  

है। 

सबसे प्रतीकात्मक उपलक्ति पुफतन की वह पुनपुषफष्ट् थी फक 

रूस कुडनकुलम में चार और परमाणु ररएक्टरों का फनमाषण 

पूरा करेगा। पहले दो ररएक्टर पहले ही चालू हो चुके हैं। यह 

भारत की दीघषकाफलक ऊिाष सुरक्षा में रूस की कें द्रीय 

भूफमका को फिर से स्थाफपत करता है। 

 

फद्वपक्षीय व्यापार 2020 के 8.1 अरब डॉलर से बढ़कर 

2024–25 में 68.7 अरब डॉलर के ऐफतहाफसक स्तर पर पहँुच 

गया है—मुख्यतः  तेल के कारण। लेफकन भारत का रूस को 

फनयाषत अभी भी अतं्यत कम है—फसिष  कुछ सौ फमफलयन 

डॉलर। असंतुलन स्पष्ट् है। 

 

पुफतन की यात्रा, भले ही सीफमत उपलक्तियों वाली रही हो, 

लेफकन भारत ने इससे रूस के साथ अपने “फवशेर् और 

फवशेर्ाफधकार प्राप्त रणनीफतक साझेदारी” को फिर से पुष्ट् 

फकया और अपनी रणनीफतक स्वायत्तता का संकेत फदया। 

फिर भी पृष्ठभूफम िफटल बनी हुई है— 

 

* टर ंप के अप्रत्याफशत फनणषय 

   

* यूरोपीय संदेह 

 

* कमिोर होते रुपये से आफथषक दबाव  

 

* अिगाफनस्तान और ईरान में के्षत्रीय  

 

अक्तस्थरता क्ा यह एक नए भू-रािनीफतक संतुलन की 

शुरुआत है—या अगले बडे़ उतार–चढ़ाव से पहले की शांफत? 

चाहे पररणाम शांफत, संघर्ष या अस्थायी क्तस्थरता में से कोई भी 

हो, इतना तय है फक वाफशंगटन और मॉस्को के बीच भारत 

की यह संतुलन साधना अब और अफधक सूक्ष्म और और 

अफधक फनणाषयक होती िा रही है।  
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जनवरी 30 : बडलदान डदवस  

 

 
  

 

महात्मा गांिी हत्याकांि की पुन: जांच की मांग 

 

हात्मा गांधी की 

हत्या को सात 

दशक से अमधक 

समय बीत चुका है, लेमकन 

यह प्रश्न आज भी अनुत्तररत 

है मक क्ा उस अपराध का  

   िॉ सतीर् डमश्रा पूरा सच हमारे सामने आ 

चुका है, या हमें केवल एक सुमवधाजनक और सीममत 

कथा थमा दी गई। समय-समय पर सामने आने वाले 

दस्तावेज़, शोध और मीमडया ररपोटें संकेत देती हैं मक 

गांधीजी की हत्या को मसर्फड  नाथूराम गोडसे नामक एक 

व्यन्दक्त की सनक बताकर समाप्त कर देना इमतहास का 

खतरनाक सरलीकरर् है। 

अब जो तथ् उजागर हो रहे हैं, वे गोडसे की 

उस छमव को भी चुनौती देते हैं, मजसे एक वैचाररक रूप 

से सुस्पष्ट्, संगमठत और दृढ मनियी हत्यारे के रूप में 

गढा गया। वास्तमवकता यह बताती है मक गोडसे एक 

बेरोज़गार युवक था, जो अपने शैक्षमर्क जीवन में 

असफल रहा, मजसके पास न गहन राजनीमतक समझ 

थी और न ही जीवन का कोई स्पष्ट् उदे्दश्य। वह अपने 

भाई की एक छोटी-सी दुकान की मामूली आमदनी पर 

मनभडर था। वही दुकान कुछ असंतुष्ट्, हताश और भटके 

हुए लोगो ंके जमावडे का मठकाना भी थी।  

सबसे गंभीर प्रश्न उस दस्तावेज़ को लेकर है- 

“Why I Killed Gandhi”। लंबे समय तक यह माना 

गया मक यह दस्तावेज़ स्वयं गोडसे ने मलखा और 

अदालत में अपनी रक्षा के मलए प्रसु्तत मकया। लेमकन 

अब इस दावे पर संदेह गहराता जा रहा है। क्ा सचमुच 

यह लेखन उसी व्यन्दक्त की बौन्दद्धक क्षमता और भाषा 

का पररर्ाम था? या मकसी और ने उसके मवचारो ंको 

शब्द मदए, उसकी भाषा गढी और उसे एक वैचाररक 

हत्यारे के रूप में िामपत मकया? क्ा अदालत में 

उसकी कानूनी रर्नीमत उसी की समझ का पररर्ाम 

थी, या उसके पीछे कोई संगमठत तंत्र समिय था? असल 

सवाल गोडसे नही,ं बन्दि गोडसे के पीछे खडे लोग हैं। 

कौन थे वे, मजन्होनें उसकी सोच को मदशा दी? मकसने 

उसे यह यकीन मदलाया मक राष्ट्र मपता की हत्या एक 

“देशभन्दक्त” का कायड है? मकसने अदालत में उसके 

बचाव का खाका तैयार मकया, और मकसके महत में यह 

पूरा नैरेमटव रचा गया? यह मान लेना मक एक असफल 

और बेरोज़गार युवक ने अकेले अपने दम पर गांधी जैसे 

वैमिक नैमतक प्रतीक की हत्या कर दी, इमतहास-बोध 

का घोर अपमान है। ऐसे अपराध व्यन्दक्तगत कंुठा से 

नही,ं बन्दि संगमठत नर्फरत, वैचाररक उकसावे और 

सुमनयोमजत समथडन से जन्म लेते हैं। यमद गोडसे केवल 

एक कठपुतली था, तो कठपुतली चलाने वाले हाथ आज 

भी इमतहास के अंधेरे कोनो ंमें मछपे हो सकते हैं। 

इसीमलए आज आवश्यकता है मक उस मवभत्स 

हत्या को भावनाओ ंऔर राजनीमतक पूवाडग्रहो ंसे ऊपर 

उठकर देखा जाए। क्ा महात्मा गांधी की हत्या की पुनः  

जांच नही ं होनी चामहए? क्ा उन सभी दस्तावेज़ो,ं 

गवामहयो ंऔर बंद फाइलो ंको मफर से नही ंखोला जाना 

चामहए, जो अब तक अनछुए हैं? यह मांग मकसी व्यन्दक्त 

या मवचारधारा के मवरुद्ध नही,ं बन्दि सत्य और इमतहास 

के प्रमत ईमानदारी की मांग है। 

गांधी केवल एक व्यन्दक्त नही ंथे; वे एक मवचार, 

एक चेतना और एक नैमतक कसौटी थे। जब तक हम 

यह नही ंजान लेते मक गांधी को वास्तव में मकसने और 

क्ो ंमारा, तब तक हमारी लोकतांमत्रक आत्मा भी अधूरी 

रहेगी।यह भी एक कडवा सत्य है मक महात्मा गांधी की 

हत्या 1948 में हुई थी, लेमकन उनके व्यन्दक्तत्व और 

मवचारो ंको ममटाने की कोमशश आज भी जारी है। सवाल 

यह नही ंमक उनके मवचारो ंपर हमला हो रहा है या नही;ं 

सवाल यह है मक क्ा हम उस हमले के म़िलार्फ खडे 

होने का साहस रखते हैं या नही।ं क्ोमंक गांधी का 

बचाव करना दरअसल अपने लोकतंत्र, अपनी नैमतकता 

और अपने भमवष्य का बचाव करना है। 

(िॉ. सतीर् डमश्रा वररष्ठ पिकार और अनुभवी 

राजनीडतक डवशे्लर्क हैं। वे ऑब्ज़वशर ररसचश फाउंिेर्न 

में सीडनयर फेलो रह चुके हैं।) 

म 



 
 

मीडिया मैप, जनवरी : 2026                                                                                                                                    पृष्ठ : 15 

राष्टर ीय पररदृश्य 

 

 

  
 

 

मॉब व ंवचंग: कू्रर राजनीवत का नंगा सच 

 

गांधी और बुद् की भूफम 

में आि िो दृश्य सामने आ 

रहे हैं, वे फकसी भी 

संवेदनशील नागररक को 

झकझोर देने वाले हैं। मॉब 

 िॉ. आनंद प्रकार् डतवारी फलंफचंग, बुलडोज़र कारषवाई 

लफक्षत फहंसा और सत्ता-समफथषत दमन—ये सब फकसी 

आकक्तिक अरािकता के पररणाम नही,ं बक्ति एक 

सोची-समझी रािनीफतक रणनीफत का फहस्सा प्रतीत 

होते हैं। सवाल यह नही ंहै फक ये घटनाएँ क्ो ंहो रही हैं, 

बक्ति यह है फक इन्हें होने फदया क्ो ंिा रहा है और 

फकसके फहत में। 

हाल की नवादा की घटना ने इस सच्चाई को 

और उिागर फकया है। फिस तरह एक व्यक्ति को भीड़ 

ने अमानवीय यातनाएँ दी—ंपैरो ं के नाखून प्लास से 

उखाडे़ गए, हाथ-पैर तोडे़ गए, छाती पर चढ़कर 

पसफलयाँ कुचली गईं—वह फकसी सभ्य समाि की 

कल्पना से परे है। हैरानी इस बात की भी है फक वह 

व्यक्ति इतनी यातनाओं के बाद भी कई फदनो ं तक 

िीफवत रहा। यह िूरता केवल एक अपराध नही,ं बक्ति 

एक संदेश है—डर का, दमन का, और सत्ता के संरक्षण 

का। 

फबहार की रािनीफत में हाफलया घटनािम इस 

संदभष में अहम हैं। चुनावो ं के बाद मुख्यमंत्री नीतीश 

कुमार से गृह मंत्रालय का प्रभार हटाकर सम्राट चौधरी 

को सौपंा िाना केवल प्रशासफनक िेरबदल नही ंथा। 

इसके बाद फिस तरह राज्य के फवफभन्न शहरो ं और 

कस्ो ंमें बाज़ारो ंको फनशाना बनाकर बुलडोज़र चलाए 

गए, ठेलो ंतक को योिनाबद् ढंग से तोड़ा गया, वह 

स्पष्ट् संकेत देता है फक यह सब अचानक नही ंहुआ। 

सवाल उठता है—क्ा इन बाज़ारो ंको खाली कराकर 

बड़ी कॉपोरेट ताकतो ंके फलए ज़मीन तैयार की िा रही 

है? 

सरकार अक्सर यह दावा करती है फक वह 

सभी नागररको ं को समान दृफष्ट् से देखती है। लेफकन 

ज़मीनी सच्चाई यह है फक दमन का यह “समान” मॉडल 

आम िनता के क्तखलाि है। छोटे व्यापारी, रेहड़ी-पटरी 

वाले, कमिोर तबके—इन सबको उिाड़कर बडे़ 

घरानो ं के फलए रास्ता साि फकया िा रहा है। इसके 

बदले में सत्ता को क्ा फमलता है, यह फकसी से फछपा 

नही।ं हाल ही में एक बडे़ औद्योफगक समूह को 

सेमीकंडक्टर यूफनट की अनुमफत फदए िाने के कुछ ही 

फदनो ंके भीतर सैकड़ो ंकरोड़ रुपये का चंदा सत्ताधारी 

दल को फमलना, इस गठिोड़ की ओर साि इशारा 

करता है। आि िब एक रािनीफतक दल के पास बैंको ं

में हज़ारो ं करोड़ रुपये िमा हैं और फवपक्षी दल 

संसाधनो ंके फलए िूझ रहे हैं, तो लोकतंत्र की बराबरी 

केवल कागज़ो ंमें रह िाती है। 

मॉब फलंफचंग और बुलडोज़र की कारषवाइयाँ 

एक-दूसरे से िुड़ी हुई हैं। एक ओर भय का वातावरण 

बनाया िा रहा है, दूसरी ओर संपफत्त और आिीफवका 

छीनी िा रही है। यह सब इस नाम पर फक सरकार 

कानून-व्यवस्था बनाए रख रही है। लेफकन िब 

अख़लाक, फबलफकस बानो िैसे मामलो ं में न्याय की 

प्रफिया को कमिोर फकया िाता है, एिआईआर वापस 

लेने की कोफशशें होती हैं, दोफर्यो ंका मफहमामंडन फकया 

िाता है, तब सवाल उठता है फक कानून फकसके फलए 

है? 

यह समस्या केवल फकसी एक राज्य या घटना 

तक सीफमत नही ंहै। यह एक राष्ट्र ीय पैटनष बनता िा रहा 

है। मीफडया का एक बड़ा फहस्सा या तो चुप है या सत्ता 

की भार्ा बोल रहा है। अख़बारो ंऔर टीवी चैनलो ंपर 

इन मुद्दो ंपर गंभीर फवशे्लर्ण दुलषभ हो गया है। फवपक्ष 

को छोटे-छोटे मामलो ं में उलझाकर उसकी आवाज़ 

दबा दी िाती है। 
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 पुण्यडतडथ 11 जनवरी 

 

र्ास्त्री जी मेरे डपता, मेरे गुरु और मेरे आदर्श 
 

(मीडिया मैप के संवादाता जगदीर् गौतम को डदए गए साक्षात्कार पर आिाररत) 

 

स्त्री जी, मेरे 

बाबूजी, 

उनकी 

ईमानदारी, सरलता और 

सादगी आज भी लोगो ं के 

मदलो ंमें बसी है। यही कारर् 

    सुनील र्ास्त्री            है मक आज भी उनके प्रमत 

लोगो ंका अटूट प्यार है। उन्हें देखकर लोगो ंको यह 

महसूस होता था मक वह मकसी बडे नेता से नही,ं बन्दि  

 

अपने ही बीच के एक साधारर् व्यन्दक्त से ममल रहे हैं। 

शास्त्री जी की यही 

मवनम्रता उन्हें जनता 

के मदलो ंमें  

खास िान मदलाती 

थी। लोगो ं को लगता 

था मक वह हमारे ही 

बीच के एक आदमी 

हैं, जो आज देश की 

मजमे्मदारी संभाल रहे 

हैं।  

मुझे वह घटना आज भी याद है जब देश में अनाज की 

कमी थी, और लोग मचंता में थे मक आगे क्ा होगा। उस 

कमठन समय में भी शास्त्री जी ने अपने नेतृत्व और 

सादगी से देश को मदशा मदखाई।लेमकन बाबूजी ने उस 

समय  'जय जवान, जय मकसान' के नारे को देखते हुए 

देश के मकसानो ंऔर जवानो ंको एक महत्वपूर्ड संदेश 

मदया। जवानो ंसे उनका मतलब मसफड  सेना से नही ंथा, 

बन्दि युवा पीढी से भी था। उनके मन में यह मविास था  

मक देश को सही मदशा में आगे ले जाने का काम युवा                                                                    

ही करें गे। यही वजह थी मक वह युवा पीढी पर पूरा 

मविास करते थे। 

 

उन्होनें एक बार मुझसे कहा था, और मुझे 

आज भी याद है, जब मैं बाबूजी की टेबल पर मलखा 

हुआ एक आदशड वाक् देखता था, तो मन में बार-बार 

यह मवचार आता था मक क्ो ंन मैं बाबूजी से पूछंू मक मैं 

अपने जीवन का आदशड वाक् क्ा बनाऊं? शास्त्री जी 

ने गुरु नानक जी का वाक् रखा था – "नानक नने्न ही 

रहो, जैसे नन्ही दूब।                                                                    

बडे-बडे बही जात हैं, दूब खूब की खूब।" यह वाक् 

मदल को छू लेने वाला था। इसके बगल में बाबूजी ने 

इसका अंगे्रजी अनुवाद भी मलखा था – "Remain a 

small one, as smaller grass, and other 

plants will stay 

away." मैं इस 

वाक् से बहुत 

आकमषडत होता था, 

पर पूरी तरह उसका 

अथड समझ नही ंपाता 

था। एक मदन मैंने 

बाबूजी का हाथ 

पकड मलया और 

कहा, "बाबूजी, आज 

आप दफ्र नही ंजा सकते, मुझे इन पंन्दक्तयो ंका अथड 

बताना ही पडेगा।" 

बाबूजी ने कहा, "सुनील, मेरी मीमटंग है, जाना 

होगा। बाद में बात करें गे।" मैंने कहा, "हर बार मीमटंग, 

हर मदन मीमटंग। आपका बेटा कब तक इंतजार करेगा? 

बस एक बार बता दीमजए।" तभी उन्होनें मेरे कंधे पर 

हाथ रखा और प्यार से कहा, "देखो, नने्ह पौधे की तरह 

बनो। धूप मकतनी भी तेज़ हो, वो हमेशा हरा रहता है। 

मैंने कभी संुदर फूल बनने की कोमशश नही ंकी, क्ोमंक 

फूल तो आकमषडत करता है, लेमकन उसकी खुशबू कुछ 

समय की होती है। असली सेवा उस पौधे की है जो सालो ं

शा 
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तक हरा रहता है, जैसे हमें अपने देश की सेवा में हर 

मदन खडा रहना चामहए।" 

बाबूजी ने जब यह बात कही, तो मैं बेहद  

प्रभामवत हो गया और उनसे कहा, "बाबूजी, आपने 

मकतनी अद्भुत पंन्दक्तयााँ अपने जीवन का लक्ष्य बना ली,ं 

और इसी के कारर् आज आपने देश में हररयाली फैला 

दी। आपने 'जय जवान, जय मकसान' का नारा मदया, 

जो आज भी लोगो ं को पे्रररत करता है।" बाबूजी ने 

मुसु्कराते हुए कहा, "हााँ, क्ोमंक मेरा सपना था मक देश 

में हर जगह हररयाली हो, लोग मकसानी करें , कुछ न 

कुछ उगाएं, मसफड  चावल ही नही,ं बन्दि फल, सन्दियााँ 

और अनाज भी।  

जब देश हरा-भरा होगा, तभी उसकी समृन्दद्ध मटकाऊ 

होगी। यही सोचकर मैंने 'जय जवान, जय मकसान' का 

नारा अपनाया।" तब मैंने एकदम दूसरा सवाल मकया, 

"तो मेरे मलए आप क्ा संदेश दें गे?" 

जब मैंने बाबूजी से पूछा, "मैं मकस आदशड पर चलने की 

कोमशश करूाँ ?" तो उन्होनें गंभीरता से कहा, "तुमने 

बहुत बडा सवाल पूछा है, इसके उत्तर में समय लेगा।" 

मफर उन्होनें ताजमहल का उदाहरर् देते हुए कहा, 

"दुमनया भर से लोग ताजमहल देखने आते हैं और 

मकतने लोग ताजमहल देखने आते रहेंगे , लेमकन अगर 

एक मदन समय की मार से ताजमहल खंडहर में बदल 

जाए, तब क्ा लोग उसके बुमनयाद रखने वालो ंको याद 

करें गे? नही।ं मैं उत्तर बाबूजी के आाँखो ंकी तरफ देख 

कर उसमें से ढंूढ रहा था।  बाबूजी ने कहा असली 

बुमनयाद वे नीवं के पत्थर हैं मजनके ऊपर ताजमहल 

खडा हुआ है।" उन्होनें मुझे समझाया, "मैं चाहता हाँ मक 

तुम भी मजबूत नीवं की तरह बनो, मजस पर भारत का 

भमवष्य खडा हो सके। भारत का हर युवा एक नीवं का 

पत्थर बने और मानवता की सेवा के मलए मजबूत नीवं 

रखे। यही सच्चा आदशड है।"  

जब  शास्त्री जी जैसे लाखो ंलोग होगें, तभी हमारा देश 

सच्चाई और सादगी के रासे्त पर तेज़ी से आगे बढेगा 

और हर काम को ईमानदारी से पूरा करेगा। तब देश 

का नाम पूरी दुमनया में चमकेगा।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मध्यवगड में  संयम और सामामजक चेतना का अभाव 

प्रसु्तमत : जगदीिर चतुवेदी 

प्रमसद्ध आलोचक मैनेजर पांडेय का मानना है "भारतीय समाज मपछले बीस वषों से आंधी की गमत से पंूजीवाद और 

अंतरराष्ट्र ीय पंूजी की मगरफ् में मजस तरह आया है उससे बहुत सारी चीजें उलट-पुलट गईं. पंूजीवाद सृ्ममतयो ंको महत्व नही ं

देता क्ोमंक उसके अपने इमतहास की सृ्ममतयां इतनी भयावह हैं मक उनसे गुजरना गहरा अपराधबोध पैदा करता है. इसमलए 

पंूजीवाद हमेशा वतडमान और भमवष्य की मचंता करता है.  

कुल ममलाकर आज पंूजीवाद के स्वभाव के अनुकूल ही राजनीमत देश में चल रही है, मजसे मैं झठू और लूट की राजनीमत 

कहता हं. एक संकट तो इस झठू और लूट की राजनीमत की वजह से है. इस अथडव्यविा और राजनीमत का असर सांसृ्कमतक 

पररदृश्य पर पड रहा है, मजससे सामहत्य और संसृ्कमत में भी अपने अतीत के प्रमत कोई सच्चा लगाव मदखाई नही ंदेता है और 

यमद कोई लगाव मदखाई भी देता है तो बाजार की दृमष्ट् से उपयोगी होने पर ही सामने आता है. खास तौर पर लोकभाषाओं का 

जीवन खतरे में है. 

भारत का मध्यवगड धीरे-धीरे मवकमसत हुआ मध्यवगड नही ंहै, यह अचानक हनुमान कूद की तरह उछलकर ऊपर आया 

मध्यवगड है, इसमलए उसमें कोई संयम और सामामजक चेतना नही ंहै. मचंता की बात यह है मक भारत में संसृ्कमत का के्षत्र 

अमधकांशतः  मध्यवगड के दायरे में सीममत है और यह मध्यवगड मब्रमटश राज के मदनो ंमें मजतना अवसरवादी था उतना ही आज 

भी अवसरवादी है.  

महंदी में मुन्दक्तबोध ने जीवन भर अपनी कमवता और लेखो ंमें सबसे अमधक आलोचना मध्यवगड के अवसरवाद की थी. अब वह 

आलोचना सामहत्य से भी गायब हो गई है. महंदुस्तान का मध्यवगड इस समय सेलीबे्रशन मतलब उत्सव मनाने की मानमसकता में 

है. इसमलए अवसरवाद को वह अवसरो ंकी तलाश समझता है. इस सबके बावजूद इसी मध्यवगड में और उसके बाहर भी अब 

भी कुछ ऐसे लेखक व बुद्मघजीवी हैं, मजनमें सामामजक चेतना है, मानवीय संवेदनशीलता है." 
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महडर्श महेर् योगी जन्मडदवस 12 जनवरी  
 

  

 

 

‘विश्व शांवत राष्ट्र ’ सिेर् आज पह े से  

कही ंअवधक प्रासंवगक          
 

ि पूरी दुफनया एक 

ऐसे मोड़ पर खड़ी 

है िहाँ युद् फसर्फष  

फकसी एक देश का मुद्दा नही,ं 

बक्ति मानव सभ्यता की सांसो ं

पर लटका हुआ खतरा बन चुका 

है। 

 प्रमोद मािव आठले          शक्तिशाली राष्ट्र ो ंकी सैन्य 

स्पधाष, परमाणु हफथयारो ंका िमावड़ा, रािनीफत का उग्र 

रूप और समाि में बढ़ती असफहषु्णता—सब फमलकर 

पृथ्वी को एक बार फिर वैफश्वक टकराव की ओर धकेल 

रहे हैं। ऐसे भयावह समय में स्वाभाफवक प्रश्न उठता है—

क्ा दुफनया केवल गोला-बारूद, प्रफतबंधो ं और सैन्य 

गठबंधनो ंसे शांफत पा सकेगी? स्पष्ट् उत्तर है—नही।ं 

यही ंपर महफर्ष महेश योगी द्वारा स्थाफपत “फवश्व शांफत 

राष्ट्र ” (Global Country of World Peace) की 

प्रासंफगकता आि पहले से कही ं अफधक उभरकर 

सामने आती है। महफर्ष ने यह संस्थान उस समय बनाया 

था िब दुफनया शीत युद्, आतंकवाद और आफथषक 

अक्तस्थरता की चपेट में थी। उनका मानना था फक शांफत 

केवल रािनीफतक दस्तावेज़ या सैन्य समझौते से संभव 

नही—ंशांफत चेतना की अवस्था है, और िब तक मानव 

चेतना में पररवतषन नही ंहोगा, युद् दोहराए िाते रहेंगे। 

महवषि ने कहा र्ा— 

“शांफत बाहर नही,ं मन की गहराई में िन्म लेती है।” 

और इसी दशषन पर आधाररत था उनका फवश्व शांफत 

राष्ट्र —एक ऐसा अनोखा वैफश्वक मॉडल फिसमें फकसी 

भू-भाग का कब्जा नही,ं कोई सेना नही,ं कोई हफथयार 

नही,ं बक्ति ध्यान, चेतना और सामूफहक सकारात्मकता 

ही ‘राष्ट्र ीय शक्ति’ थी। 

यह फवचार आि के दौर में लगभग भफवष्यवाणी िैसा 

लगता है—क्ोफंक युद् की िड़ें रािनीफतक नही,ं 

मनोवैज्ञाफनक हो चुकी हैं। तनाव, भय, अहंकार, 

असुरक्षा—यही आधुफनक युद्ो ं के असली ईंधन हैं। 

महफर्ष ने इन्ही ंमूल कारणो ंको पहचानकर संसार को 

एक ऐसी तकनीक दी िो संघर्ष को िड़ से खत्म करने 

की क्षमता रखती है—टर ान्सेंडेन्टल मेफडटेशन (TM) और 

सामूफहक ध्यान। 

विश्व शांवत राष्ट्र  का कें िीय वसद्ांत र्ा— 

“िब समाि की सामूफहक चेतना सकारात्मक होती है, 

तो युद् असंभव हो िाता है।” 

इस फसद्ांत को दुफनया भर में हुए कई प्रयोगो ंने पुष्ट् भी 

फकया—िहाँ बडे़ समूहो ंके TM साधको ंने अपराध दर, 

फहंसा, सामाफिक तनाव और युद्-उन्माद िैसे 

संकेतको ंमें उले्लखनीय कमी लाई। 

आि िब महाशक्तियाँ एक-दूसरे को चुनौती देने में 

लगी हैं, सैन्य गठबंधन टूट-िूट रहे हैं, और आतंररक 

अक्तस्थरता बढ़ रही है, तब महफर्ष की यह चेतावनी बेहद 

सटीक लगती है फक “हफथयार अस्थायी रोकथाम दे 

सकते हैं, स्थायी समाधान नही।ं” उनके अनुसार 

वास्तफवक शांफत तभी संभव है िब मनुष्य के भीतर युद् 

समाप्त हो। 

फवश्व शांफत राष्ट्र  कोई काल्पफनक आदशष नही,ं बक्ति एक 

सुसंगफठत संस्थागत ढाँचा है फिसने फशक्षा, स्वास्थ्य, 

सामूफहक ध्यान, वेद फवज्ञान और चेतना-आधाररत 

शासन को एक नई शैली में संयोफित फकया। यह एक 

ऐसा मॉडल है िहाँ राष्ट्र  की सीमाएँ नही,ं बक्ति मानव 

चेतना की गुणवत्ता उसकी वास्तफवक शक्ति होती है। 

आि का फवश्व फिस भयावह अक्तस्थरता से गुिर रहा है, 

उसमें महफर्ष का यह संदेश फकसी प्रकाश सं्तभ की तरह 

मागष फदखाता है- 

“यफद मानवता को बचना है, तो पहले चेतना को बदलना 

होगा।” 

युद् के मुहाने पर खड़ी पृथ्वी के फलए महफर्ष महेश योगी 

का फवश्व शांफत राष्ट्र —वास्तव में—एक फवकल्प नही,ं 

आवश्यकता है। (प्रमोद मािव आठले अंतराष्टर ीय 

कारपोरेट गुरु है।)  

आ 
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विश्व शांवत के अग्रदूत - महवषि महेश योगी  
 

नव चेतना के 

वैज्ञाफनक, 

शांफत के 

फशल्पी और आधुफनक योगी 

महफर्ष महेश योगी—एक 

ऐसा नाम, फिसने दुफनया को 

िॉ प्रमोद श्रीवास्तव  यह फसखाया फक 

आध्याक्तत्मकता कोई रहस्य नही,ं बक्ति फवज्ञान है; ध्यान 

कोई योफगयो,ं साधुओ,ं तपक्तस्वयो ंकी धरोहर नही,ं बक्ति 

हर मनुष्य का िन्मफसद् अफधकार है। 

 

बीसवी ं शताब्दी के इस अद्भुत महाऋफर् ने मानव 

चेतना को केवल समझा ही नही,ं बक्ति उसे वैज्ञाफनक 

पद्फत से परखा, फसद् फकया और फवश्वभर में स्थाफपत 

फकया। महफर्ष ने यह फमथक तोड़ा फक आध्याक्तत्मक 

िीवन कफठन, िफटल या पहाड़ो-ंगुिाओं की सामग्री है। 

उन्होनें कहा—“सच्चा ध्यान वह है, िो सहि हो, सरल 

हो, और स्वाभाफवक आनंददायक हो।” और इसी 

सरलता को उन्होनें "टर ान्सेंडेन्टल मेफडटेशन" के रूप में 

दुफनया को फदया—एक ऐसा ध्यान, फिसने करोड़ो ंिीवन 

बदल फदए। महफर्ष का सबसे शानदार  दृफष्ट्कोण था फक 

मनुष्य के भीतर अनंत ऊिाष है, लेफकन आधुफनक िीवन 

की भागदौड़, तनाव और फवक्षोभ उसे दबा देते हैं। वे 

कहते थे, “मन उसी ओर भागता है िहाँ आनंद है,” और 

TM इसी आनंद की यात्रा का द्वार है। आि िब दुफनया 

तनाव की महामारी से िूझ रही है, तब महफर्ष का यह 

फवचार और भी प्रासंफगक हो िाता है। उनके अनुसार 

तनाव केवल बीमारी नही,ं बक्ति “मानवीय क्षमता का 

हत्यारा” है—और TM ही है उसका वैज्ञाफनक समाधान। 

महफर्ष की दृफष्ट् केवल व्यक्तिगत कल्ाण तक सीफमत 

नही ंथी। उनका सपना ‘ग्लोबल पीस’ का था। उन्होनें 

चेतना के सामूफहक वैज्ञाफनक फसद्ांत प्रसु्तत फकए—

िहाँ बड़ी संख्या में लोग एक साथ ध्यान करें , तो 

सामूफहक चेतना में सकारात्मक तरंगें उत्पन्न होती हैं, िो 

कम करती हैं। इस फसद्ांत का अनेक देशो ंमें प्रयोग 

हुआ और कई िगह अपराध दर में वास्तफवक फगरावट 

दिष की गई। यह महफर्ष ही थे फिन्होनें कहा— 

“शांवत युद् से नही,ं शांवत से पैदा होती है।” 

महफर्ष का एक और महत्वपूणष योगदान था—वेद और 

फवज्ञान का सामंिस्य। 

उन्होनें वेदो ंको केवल पूिा-पाठ का फवर्य नही ंरहने 

फदया, बक्ति आधुफनक वैज्ञाफनक मानदंडो ं पर उनके 

फसद्ांतो ंको व्याख्याफयत फकया। उनके फलए वेद “चेतना 

का फवज्ञान” थे, और योग—मानव फवकास की उन्नत 

पद्फत। महफर्ष ने पफिम को फदखाया फक भारत की 

आध्याक्तत्मक फवरासत पुरातन नही,ं बक्ति एडवांस्ड 

साइंस है। 

वेदांत की गूढ़ फशक्षाओ ंको उन्होनें अतं्यत सरल भार्ा 

में दुफनया तक पहँुचाया। 

महफर्ष आधुफनक गुरुपरंपरा के सं्तभ थे। उन्होनें गुरु को 

अंधभक्ति का फवर्य नही,ं बक्ति ज्ञान का स्रोत बताया। 

यज्ञ, योग और वेद के माध्यम से उन्होनें पयाषवरणीय 

संतुलन से लेकर मानफसक स्वास्थ्य तक को एक ही धागे 

में फपरोया- 

“प्राकृवतक वनयमो ंका सामंजस्य।” 
 

महफर्ष महेश योगी केवल एक संत नही ंथे—वे चेतना के 

वैज्ञाफनक, शांफत के फशल्पी और मानवता के पुनस्रषष्ट्ा थे। 

(प्रमोद श्रीवास्तव अंतराष्टर ीय वैद्य हैं।) 

 

 

 

 

समाि में फहंसा, अपराध और मानफसक अव्यवस्था को  

मा 

िंपूर्ष ज्ञान पहले िे ही हमारे भीतर 
ववद्यमान है ध्यान केवल उि पर पडे 

आवरर् को हटाता हैं। 
महवर्ष महेश योगी 
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नेताजी सुभार् संगठन के राष्टर ीय न्याय समे्मलन 
 

 
 

नीता बोस 

नेता जी की 

एक मात्र 

 सुपुत्री  नवंबर1942 में 

 जन्मी अनीता बोस आज 

लगभग 83 वषड की हैं 

मजन्होनें ऑग्सबगड 

यूमनवमसडटी में अथडशास्त्र 

की प्रवक्ता के रूप में मशक्षर् कायड प्रारम्भ मकया और 

प्रोफेसर के पद से ररटायर हुई। उन्होनें अपने मपता की 

जीवनी पर आधाररत एक पुस्तक नेताजी सुभाषचन्द्र 

बोस एण्ड जमडनी अंगे्रजी में मलखी है।अपना  मशक्षर् 

कायड  पूर्ड करने के बाद अमनता का मववाह  प्रोफेसर 

मामटडन फाफ के साथ  हुआ, जो  बुणे्डसै्टग जमडनी की 

संसद के सदस्य रहे  उन दोनो ंके एक बेटा व दो बेमटयााँ 

कुल तीन बचे्च हैं। बेटे का नाम  पीटर अरुर्, और 

बेमटयो ं का  नाम थॉमस कृष्णा व माया कैरीना है।वे  

अपने पमत व् बच्चो  के साथ जमडनी में रहती हैं। 

वषड 1934 में नेताजी सुभाष चंद्र बोस को अपने लंबे 

प्रवास के मलए अचानक मवयना जाना पडा, जहां अपने 

ममशन के मलए उन्हें एक टाइमपस्ट की आवश्यकता 

थी।जून 1934 में ऑस्टर ेमलयाई ममहला एममली शैंकल 

को नेताजी ने अपना  वैयन्दक्तक समचव मनयुक्त मकया,  

बाद में सन 1942 में बाडगान्दस्टन नामक शहर में महंदू 

रीमत ररवाज से नेताजी का  एममली शैंकल से मववाह 

हुआ और दोनो ंके संसगड से पुत्री अनीता का जन्म हुआ 

।पहली बार नेताजी ने अपने पुत्री को  तब मनहारा जब 

वह  मात्र चार सप्ताह की थी, और तब नेताजी ने ही 

अपनी पुत्री का नाम अनीता रखा। मजसका अथड है—

मजसे बााँधा न जा सके ,स्वतंत्र,यह शब्द संसृ्कत मूल का 

है:“नी” (बााँधना/ले जाना) धातु में “अ” उपसगड जुडने से 

बना है, मजसका भाव है -न बांध पाने योग्य।।भारतीय 

सांसृ्कमतक संदभड में अनीता नाम स्वतंत्रता, 

आत्मसम्मान और स्वामभमान का प्रतीक माना जाता 

है।सांसृ्कमतक संदभड में अनीता नाम स्वतंत्रता, 

आत्मसम्मान और स्वामभमान का प्रतीक माना जाता है। 

 

 

 

(नई मदल्ली)“भारत के संमवधान क्लब” के ‘स्पीकर 

हाल’ में आहत ‘राष्ट्र ीय न्याय समे्मलन’ में “भारतीय 

संमवधान के अनुचे्छद- 21 एवं 25 के हवाले से मवद्वत 

सभा के समक्ष नेता जी सुभाष संगठन के संिापक एवं 

राष्ट्र ीय अध्यक्ष श्री अममत पांडेय द्वारा नेता जी की एक 

मात्र संतान डॉ श्रीमती अनीता बोस  के माममडक अपील 

का समथडन करते हुए यह प्रस्ताव रखा गया मक“रेंकोजी 

मंमदर (जापान) से अखंड भारत के प्रथम प्रधान नेता जी 

सुभास चंद्र बोस का “अन्दिकलश” भारत के पुण्य भूमम 

में लाकर उनकी सुपुत्री डॉ अनीता बोस के करकमलो ं

द्वारा “पमवत्र नमदयो”ं में राजकीय सम्मान के साथ 

मवसमजडत मकया जाए I ”उक्त प्रस्ताव पर खचाखच भरे 

स्पीकर हाल में उपन्दित मवद्वत सभा द्वारा गहन चचाड 

एवं मैराथन मवमशड के पिात् देश के कोने-कोने से आये 

तमाम बुन्दद्धजीवी वगड द्वारा तामलयो ंकी गडगडाहट के 

साथ एक स्वर से “जय डहि” के उद्घोष के साथ ध्वमन 

मत से सवडसम्मत प्रस्ताव पाररत हुआ I  

अवसर था 30 मदसंबर 1943 के “स्मरर्ोत्सव” का, जब 

नेता जी सुभाष बाबू ने अखंड भारत की भूमम  शहीद 

एवं स्वराज द्वीप समूह (अंडमान मनकोबार) पर पहली 

बार भारतीय राष्ट्र ीय ध्वज मतरंगा लहराकर आजाद महि 

र्फौज द्वारा मब्रतानी हुकूमत को खुली चुनौती दी थी। यह 

हर भारतीय के मलए वह पमवत्र एवं गौरव का मदन है जब 

नेता जी खुले आसमान के नीचे गरज रहे थे जय महि 

का प्रचंड उद्घोष करते हुए कहा “हम आजाद हैं” और 

लहराती, इठलाती,उफनती, घहराती हुई  समंदर की 

लहरें  अंडमान मनकोबार के मकनारो ंसे टकराकर मानो ं

नेता जी के आवाज में आवाज ममला कर जयमहंद की 

प्रमतध्वमन से सलामी दे रही हो मजसकी हंुकार पूरे मवि 

में गंूज गयी  और एक स्वप्न द्रष्ट्ा ने पूरे मवि के सामने 

एक नया इमतहास ही नही ंबन्दि भूगोल की भी िापना 

कर मदया, मजसे मवि के ग्यारह देशो ने तत्काल मान्यता 

भी प्रदान कर दी  और उस समय अडतीस करोड 

भारतवासी आज़ाद भारत के खुली हवा में सुकून की 

सांस ले रहे थे I    

 भारत के इस संमवधान क्लब” का ऐमतहामसक 

स्पीकर हाल मवमभन्न के्षत्रो ंके मूधडन्य मवद्वानो ंसे खचाखच  

 अ 
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भरा  था , इस महमत सभा में आहत न्याय समे्मलन का 

शुभारम्भ द्वीप प्रज्वलन से मकया गया I वीडीओ 

कॉन्फ्फ्रें मसंग के जररए जमडनी में प्रवासरत नेता जी की 

एक मात्र संतान डॉ श्रीमती अनीता बोस के द्वारा अपने 

मपता आजादी के महानायक नेताजी सुभाष चंद्र बोस के 

अन्दिकलश  को  रेंकोजी मंमदर (जापान) से भारत लाने 

की मौजूदा कें द्र सरकार से माममडक अपील मकया गया 

तथा नेताजी सुभाष चंद्र बोस के पौत्र श्री चंद्र कुमार बोस 

द्वारा मागो ंका प्रबल अनुमोदन मकया गया एवं अध्यात्म 

जगत से हनुमंत धाम लखनऊ, के पीठाधीिर महंत 

रामसेवक दास (गोमती बाबा) द्वारा नेताजी के संस्मरर् 

सुनाए गए तथा श्री सुमेरु राय चौधरी द्वारा नेताजी के 

अन्दि कलश के बारे में व्यापक अनुसंधान का शोध 

प्रपत्र प्रसु्तत मकया गया। 

नेता जी के मदव्य ज्योमत स्वरूप इस अद्भुत 

दैवीय मंच पर आसीन मवमशष्ट् अमतमथ गर् ने अपने 

ओजस्वी मवचार रखते हुए अपना समथडन व्यक्त मकया,  

इस न्याय समे्मलन की अध्यक्षता पू. मंत्री श्री सुनील 

शास्त्री ( पूवड प्रधानमंत्री स्व. श्री लाल बहादुर शास्त्री जी 

के पुत्र) ने मकया। पूवड सांसद श्रीमती रीता बहुगुर्ा 

जोशी(उ. प्र. के पूवड मुख्यमंत्री स्व. हेमवती नंदन बहुगुर्ा 

जी की पुत्री)- प्रखर राजनेता एवं मवचारक श्री के. सी. 

त्यागी(पू. सांसद ,राज्यसभा एवं लोकसभा )-राजनेता श्री 

सुपर्ो सतपथी (ओमडशा की पूवड मुख्यमंत्री स्वगीय 

श्रीमती नंमदनी सतपथी जी के पौत्र )श्री कमपल खन्ना 

(अध्यक्ष, मवि महंदू पररषद, मदल्ली)-श्री रोमहत पांडेय (पू. 

समचव, माननीय सवोच्च न्यायालय बार एसोमसएशन) - 

सुश्री पायल मसंह (अध्यक्ष, टर ांसजेंडर समुदाय, एसपीए) 

इसके अमतररक्त मीमडया जगत-से प्रो प्रदीप 

माथुर(मीमडया गुरु) गु्रप चेयरमैन,मीमडया मैप 

पन्दिकेशन)-अिसंख्यक समाज से श्री अतीकुरडहमान 

साहब, (अमधवक्ता सवोच्च न्यायालय एवं राष्ट्र ीय अध्यक्ष 

नेशनल माइनॉररटी लीगल काउंमसल),उद्योग जगत के 

सलाहकार श्री राजन मछिर, मकसान जगत से श्री राजेंद्र 

मसंह यादव (राष्ट्र ीय अध्यक्ष भारतीय मकसान संगठन), 

मचमकत्सा जगत से सुश्री मममथलेश पांडेय- पं. राम 

प्रकाश शमाड (सुपुत्र आजाद महंद फौजी शहीद उधो राम 

शमाड) न्यायपीठ से पूवड न्यायाधीश गर्, गुरुत्तम सेवा 

सममत के प्रमुख मशवाजी एवं  माननीय सवोच्च 

न्यायालय से बडी संख्या में उपन्दित अमधवक्तागर् श्री 

प्रभात पचौरी, अरमवि कुमार श्रीवास्तव,मोहमद 

शहीद खान, एम् ए मंसूरी, श्री आदेश त्यागी, श्री सत्य 

प्रकाश मत्रपाठी,श्री नि प्रकाश नवमान, श्री खूबचंद्र, श्री 

शैलेन्द्र मत्रपाठी, डॉ एम् ए गजाली, एम् बी के एम् 

फाउंडेशन के महामनदेशक श्री राजीव माथुर, 

सामामजक मचंतक एवं लेखक श्रीमती हुजैै़ र्फा अबरार, 
श्रीमती नीरजा पाल, दीपक दुबे आमद ने प्रस्ताव का 

प्रबल समथडन मकया। श्री चंद्र कुमार द्वारा आए हुए 

समस्त गर्मान्य अमतमथयो ंका स्वागत मकया गया एवं  

कायडिम का सफल संचालन मानस ममडज्ञ एवं "श्री राम 

चररत मानस अनुसन्धान कें द्र" प्रमतष्ठानपुरी (प्रयागराज) 

के संिापक एवं अध्यात्म प्रमुख डॉ शरदेंदु प्रकाश 

द्वारा मकया गया, कु.शामलनी पांडे द्वारा नेताजी सुभाष 

संगठन के मवगत तीन दशको ंके िांमतकारी इमतहास 

का मसंहावलोकन प्रसु्तत मकया गया। अवधपुरी से पधारे 

रघुनंदन मवला प्रमुख श्री प्रदीप यादव ने कायडिम की 

सफलता पर ममष्ठान मवतरर् कर बधाई मदया। 

      कायशकारी संपादक जगदीर् गौतम 

में पाररत हुआ प्रस्ताव डपता के प्रतीक्षा में एक बेटी 
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आवरण कथा 

 

 

 
 

 

स्वतंत्रता के बाद: भारतीय मीविया का  

बद ता स्वरूप 
 

 

ि मीफडया 

हमारे िीवन 

का अफभन्न 

फहस्सा बन चुका है। हम 

मीफडया की अफभव्यक्ति को 

अपने फवचारो ं और 

मान्यताओ ंकी दृफष्ट् से देखते  

    प्रो. प्रदीप माथुर    हैं, इसफलए मीफडया को 

तटस्थ दृफष्ट् से देखने–समझने के प्रयास कम होते िा रहे 

अपने प्रसार, फवज्ञापन और व्यावसाफयक फहतो ं को 

सुफनफित करने के फलए आि मीफडया वही फलखता–कहता 

है िो पाठक–श्रोता समूह को पसंद आता है। कोई भी 

संपादक या पत्रकार उन्ही ंबातो ंको कहने से कतराता है 

िो िनता में लोकफप्रय न हो।ं 

स्वतंत्रता के बाद के वर्ों के मीफडया और आि 

के मीफडया के बीच दो सबसे बडे़ अंतर देखे िा सकते हैं। 

िनसंचार की परंपरागत फवज्ञान-व्यवस्था मीफडया का 

आधार रही है। पारंपररक रूप से िनसंचार के चार कायष 

माने गए हैं - सूचना देना, मनोरंिन करना, समाि को 

फशफक्षत करना और वैज्ञाफनक सोच के साथ एक प्रबुद् 

समाि का फनमाषण करना। स्वतंत्रता के बाद ढाई दशक 

तक मीफडया ने इन कायों को ईमानदारी से फनभाया।  

 लेफकन िैसे-िैसे रािनीफतक टकराव बढ़ा, 

मीफडया के चररत्र में गुणात्मक बदलाव आने लगा, फिसका 

पररणाम आि "गोदी मीफडया" और "राष्ट्र वादी मीफडया" के 

रूप में फदखाई देता है। 

स्वतंत्र भारत का संफवधान बनने के बाद देश में 

पहला आम चुनाव हुआ, फिसमें कांगे्रस को भारी बहुमत 

फमला। पहले प्रधानमंत्री िवाहरलाल नेहरू सफहत कई 

संवेदनशील और गंभीर व्यक्तियो ंको फचंता थी फक फवपक्ष 

की कमज़ोर क्तस्थफत में लोकतंत्र का यह प्रयोग कही ं

असिल न हो िाए। यह फचंता इसफलए भी उफचत थी फक 

फद्वतीय फवश्व युद् के बाद उपफनवेशवाद के अंत के साथ 

एफशया और अफ्रीका के कई देशो ंमें लोकतांफत्रक सरकारें   

फगर रही थी ंऔर तानाशाफहयाँ उभर रही थी।ं  

इस पररक्तस्थफत का समाधान प्रफसद् पत्रकार  

और संपादक फ्रैं क मॉररस ने सुझाया। उन्होनें कहा फक 

ऐसे समय में समाचार िगत को फवपक्ष की भूफमका फनभानी 

चाफहए। अख़बारो ंको संसद फवपक्ष के समान सरकार की 

कायषप्रणाली का मूल्ाधाररत आकलन और आलोचना 

करनी चाफहए—फसर्फष  प्रशंसा नही ं करनी चाफहए। फ्रैं क 

मॉररस की इस सोच के आधार पर देश के प्रमुख अंगे्रज़ी 

अखबारो ंऔर पफत्रकाओ ंने प्रशासन की फनष्पक्ष आलोचना 

की और नीफतफनमाषण की प्रफिया में सरकारो ंको सुझाव 

भी देते रहे। 

यह सत्य है फक फकसी को आलोचना पसंद नही ं

होती। इसीफलए नेताओ ंऔर पे्रस के बीच कई बार तनाव 

रहा। लेफकन लोकतांफत्रक प्रणाली और पे्रस की स्वतंत्रता 

का सम्मान करते हुए फकसी भी दल के नेता ने कभी पे्रस 

की आज़ादी को सीफमत नही ंफकया और न ही पत्रकारो ंको 

प्रताफड़त फकया। 1975–77 के आपातकाल में पे्रस पर 

सेंसरफशप तो लगी, लेफकन पत्रकारो ंको सताया नही ंगया। 

आि फबना सेंसरफशप के ही पत्रकारो ंको प्रताफड़त फकया 

िा रहा है, फिससे उनके मन में असुरक्षा और भय का 

वातावरण बन गया है। 

स्वतंत्रता के लगभग चार दशक बाद वैश्वीकरण 

और आफथषक उदारीकरण की शुरुआत के साथ देश की 

रािनीफत ही नही,ं मीफडया का चररत्र भी बदल गया। 

रािनीफत और प्रशासन से िुडे़ मुद्दो ं की िगह आफथषक 

दुफनया और भू-रािनीफतक फवर्यो ंने अख़बारो ंके पन्नो ंपर 

अफधक स्थान पाना शुरू फकया। मुद्रास्फीफत, शेयर बाज़ार, 

पँूिी फनवेश िैसे तकनीकी मुदे्द आम चचाष का फहस्सा बन 

गए, लेफकन आम नागररक की रािनीफतक फशक्षा और 

उससे उत्पन्न सामाफिक दृफष्ट् पीछे छूट गई। पँूिीवादी 

शोर्ण, वगष संघर्ष और श्रफमक आंदोलनो ं िैसे फवर्य 

मीफडया से गायब होने लगे। उदारवादी अथषव्यवस्था के 

आ 
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“मीवियामैप पररिार अपने सभी पाठको ंको नििषि की हावदिक शुभकामनाएाँ  देता है और 

आशा करता है वक यह िषि वििेकपूणि सोच, वजमे्मदार पत्रकाररता और सामावजक 

समरसता की वदशा में ठोस एिं सकारात्मक बद ािो ंका साक्षी बने।“ 

 

 

 

दौर में समािवाद, सामाफिक न्याय, आफथषक समानता 

और फवतररत फवकास िैसे शब्द धीरे-धीरे बेमानी होते गए। 

ऊपर से सरकारी फनयंत्रण का फवरोध करने वाली 

उदारवादी राय यह समझ नही ंपाई फक पफिमी पँूिीवाद 

और भारतीय पँूिीवाद के चररत्र में बुफनयादी अंतर है। 

पफिम में पँूिीवाद सामंती व्यवस्था के फवरोध में उभरा था, 

िबफक भारत में पँूिीवाद सामंतवाद का ही आफथषक 

फवस्तार है। 

नेहरूवादी अथषव्यवस्था का फवरोध करते हुए 

उदारवादी नेताओ ंने अनिाने में दफक्षणपंथी रािनीफत और 

शोर्णकारी पँूिीवादी ढाँचे को बढ़ावा फदया। इसका सीधा 

असर मीफडया पर पड़ा, िो धीरे-धीरे िनता के आंदोलनो ं

से कटता गया और समाि के वंफचत–कमज़ोर वगों के प्रफत 

असंवेदनशील होता गया। इस प्रकार आम आदमी से दूरी 

बनाते हुए मीफडया की प्रफतबद्ता भी कम होती चली गई। 

आि अफधकांश भारतीय मीफडया स्वाथी वगों के 

हाथो ं की कठपुतली बन गया है। वह सम्पन्न वगों का 

प्रविा तो बन ही चुका है, साथ ही िाफतवादी, के्षत्रीय और 

साम्प्रदाफयक महत्वाकांक्षाओ ंका भी प्रफतफबंब बन गया है। 

स्वतंत्रता के बाद की वह मीफडया, िो दलगत रािनीफत से 

मकसी भी रािनीफतक गफतफवफधयो ंका ईमानदार मूल्ांकन 

करती थी, अब रािनीफतक फहतो ंकी िनसंपकष  मशीनरी 

बन चुकी है। 

उपभोिावादी आफथषक संसृ्कफत में उपभोिा ही 

सब कुछ बन गया है। कहा िाता है फक उपभोिा रािा 

है, अतः  सब कुछ उसकी पसंद के अनुसार होना चाफहए। 

क्ोफंक मीफडया का प्रमुख उपभोिा शहरी फशफक्षत मध्यम 

वगष है, इसफलए उदारीकरण के दौर में मीफडया का िोकस 

आम िनता से हटकर मध्यम वगष पर कें फद्रत हो गया। 

इससे मीफडया न केवल असंवेदनशील हुआ, बक्ति हर 

आफथषक रूप से सिल व्यक्ति और संगठन का 

मफहमामंडन करने लगा। "पयाषवरण प्रबंधन" के नाम पर 

भ्रष्ट्ाचार को भी स्वीकायषता फमलने लगी और अंबानी- 

अडानी िैसे लोग समाचार िगत में वह स्थान पाने लगे िो 

देश में औद्योफगक िांफत लाने वाले टाटा और फबड़ला िैसे 

उद्योगपफतयो ंको भी नही ंफमला। 

खुशवंत फसंह—फिनके पूवषि सुिान फसंह फिफटश 

सत्ता के समथषक थे और फिन्होनें भगत फसंह के क्तखलार्फ 

झठूी गवाही दी थी—उच्च मध्यम वगष के ऐसे पाठको ंके 

पसंदीदा लेखक बन गए, िो नई आफथषक समृक्तद् का

आनंद तो लेना चाहते थे लेफकन देश के वंफचत 

वगों के फवकास की मानफसक फिमे्मदारी नही ं उठाना 

चाहते थे। उनके प्रभाव में पत्रकाररता या तो वैचाररक 

रािनीफत से दूर हटने लगी या गंभीर रािनीफतक फवशे्लर्ण 

का मज़ाक बनाने लगी। वररष्ठ संपादक डी.आर. 

मणकेकर ने पत्रकारो ंकी इसी अज्ञानता पर कहा था “एक 

साधारण पत्रकार का अज्ञान इतना बड़ा है फक उससे पूरा 

कमरा भरा िा सकता है।” दाएँ-बाएँ (Right–Left) िैसे 

सामान्य रािनीफतक शब्द भी पत्रकारो ंके फलए अपररफचत 

हो गए। 

आि, स्वतंत्रता के 79 वर्ष बाद भी भारतीय पत्रकाररता 

एक चौराहे पर खड़ी है। एक ओर शक्तिशाली और 

संसाधन-संपन्न फहत समूह पत्रकाररता को अपनी मुट्ठी में 

कस रहे हैं, वही ं दूसरी ओर फडफिटल तकनीक और 

सोशल मीफडया अफभव्यक्ति की ऐसी स्वतंत्रता दे रहे हैं, िो 

पहले कभी संभव नही ंथी। इस तकनीक के कारण और 

सी भी तानाशाही व्यवस्था के फलए मीफडया पर पूणष फनयंत्रण 

स्थाफपत करना असंभव हो िाएगा।  

अब मूल प्रश्न यह है फक—क्ा युवा पत्रकार, 

लोकतंत्र और समतामूलक समाि के प्रफत फवश्वास रखते 

हुए, इस तकनीक का उपयोग समाि के वंफचत तबको ंके 

फहत में करें गे? क्ा वे पत्रकाररता को उन उच्च मूल्ो ंकी 

ओर वापस ले िाएंगे फिनके फलए स्वतंत्रता संग्राम की 

पत्रकाररता िानी िाती थी? यफद भारतीय 

मीफडया/पत्रकाररता को अपनी प्रफतष्ठा और भरोसा बनाए 

रखना है, तो उसे व्यापाररक और दलगत रािनीफत के 

स्वाथों की कैद से मुि होना होगा और आम लोगो ंकी 

आशाओ–ंआकांक्षाओ ंसे िुड़ना होगा। 

 

भविष्य की पत्रकाररता का स्वरूप क्ा होगा—इस 

प्रश्न का उत्तर अभी भविष्य के गभि में है। 
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िॉ.अनुभव 
माथुर 

 

मीविया: विश्वसनीयता के संकट की चुनौती 
 

रत में 

समाचार 

मीफडया एक 

गंभीर फवश्वसनीयता संकट का 

सामना कर रहा है। वह समय 

अब बीत चुका है िब हमारा 

समाचार मीफडया अपनी 

फनष्पक्षता, वसु्तफनष्ठता और गैर- 

दलीय दृफष्ट्कोण के फलए िाना िाता था, और उसका 

कंटेंट दशषको ं द्वारा पूणष सत्य माना िाता था। आि 

मीफडया सामग्री, खासकर टीवी की, संदेह और 

अफवश्वास की दृफष्ट् से देखी िाती है और पत्रकारो ंपर 

खुलेआम बेईमानी के आरोप लगाए िाते हैं। स्वाभाफवक 

है फक यह उन सभी लोगो ंके फलए फचंता का फवर्य है िो 

मीफडया के भफवष्य को लेकर सिग हैं। 
 

मीफडया की वतषमान क्तस्थफत को समझने के फलए हमें 

समस्या की िड़ तक िाना होगा। भारत में िनसंचार 

माध्यमो ंका फवकास 19वी ंसदी की शुरुआत में फिफटश 

शासन से स्वतंत्रता के संघर्ष के साथ शुरू हुआ। 

महात्मा गांधी के राष्ट्र ीय आंदोलन में प्रवेश ने स्वतंत्रता 

संघर्ष को नई गफत दी और इसे िनांदोलन में बदल 

फदया। इस आंदोलन को िनमाध्यमो ंकी आवश्यकता 

थी और इसी प्रफिया में राष्ट्र वादी पे्रस का उदय और 

फवस्तार हुआ। बॉमे्ब का फ्री पे्रस िनषल, लाहौर का 

फटर बू्यन, नागपुर का फहतवाद, कलकत्ता का अमृत 

बािार पफत्रका, लखनऊ का नेशनल हेराल्ड तथा 

फवफभन्न भारतीय भार्ाओ ंके अनेक समाचार पत्र इसी 

दौर में अक्तस्तत्व में आए। 

लेफकन स्वतंत्रता के बाद राष्ट्र वादी पे्रस अपनी फदशा खो 

बैठा। देश के फवभािन और सांप्रदाफयक दंगो ं ने इसे 

फदशाहीन कर फदया। यह वही फदशा-भ्रम है फिसने आि 

मीफडया से िुडे़ अफधकतर समस्याओं को िन्म फदया है। 

स्वतंत्रता के बाद धीरे-धीरे मीफडया का आम आदमी के 

प्रफत वैचाररक समपषण कमिोर पड़ता गया और एक 

फमशन के बिाय इसे एक व्यवसाय के रूप में देखा 

िाने लगा। 

हालांफक राष्ट्र वादी पे्रस में राष्ट्र भक्ति और लोकसेवा का 

भाव प्रबल था, परंतु यह आवश्यक नही ं फक वह उच्च 

स्तर की प्रोिेशनफलज़्म का भी पररचायक हो। वसु्ततः  

सही मायने में पेशेवर पत्रकाररता का प्रभाव राष्ट्र वादी 

अखबारो ंके सीफमत फहस्सो ंतक ही था, और भार्ा-पे्रस 

में यह क्तस्थफत और भी कमिोर थी। इसी कारण फमशन 

से पेशे की ओर संिमण के दौरान भारतीय मीफडया 

पहले पीआर, फवज्ञापन और संचार फवशेर्ज्ञो ंके प्रबंधन 

उपकरण में बदला और फिर बडे़ व्यवसाय व 

रािनीफतक शक्तियो ंके फनफहत स्वाथों का माध्यम बन 

गया। इस यात्रा में आदशषवाद और िन-प्रफतबद्ता की 

भावना कही ंखो गई। 

टीवी और फडफिटल मीफडया के आगमन ने इस प्रवृफत्त 

को और मिबूत फकया। टीवी भारत में आज़ादी के दो 

दशक बाद आया। प्रारंफभक दौर में यह व्यापक िन-

िागरूकता का वादा पूरा करता फदखाई फदया लेफकन 

िल्द ही यह मनोरंिन-प्रधान कायषिमो ंमें बदल गया। 

प्रसार और दशषको ंकी संख्या के मामले में टीवी ने भारी 

फवकास फकया है। आि भारत में लगभग 900 टीवी 

चैनल हैं फिनका कुल दशषक वगष लगभग 76 करोड़ के 

आसपास माना िाता है। 

आि टीवी मीफडया की व्यापक आलोचना फचंतािनक 

है। फनसं्सदेह, इसने खबरो ंको सतही, सनसनीखेि और 

हिा बना फदया है। इससे भी बुरी बात यह है फक उस 

पर िेक नू्यज़ को बढ़ावा देने तथा ‘गोदी मीफडया’ बनने 

िैसे आरोप लग रहे हैं। इन सबने भारतीय मीफडया की 

फवश्वसनीयता को गहरा नुकसान पहँुचाया है। 

टीवी पत्रकाररता के बुफनयादी मानको ं में कोई भी 

फगरावट गंभीर फचंता का फवर्य है। इसफलए क्तस्थफत के 

फनष्पक्ष और फवशे्लर्णात्मक आकलन की आवश्यकता 

है। 

भा 
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के. बी. माथुर 

फनिी टीवी चैनल चलाना अत्यफधक खचीला काम है। 

तीव्र प्रफतस्पधी फवज्ञापन बािार में संसाधन िुटाना 

कफठन है, इसफलए फनिी चैनलो ं की असिलता दर 

बहुत अफधक है। अफधक दशषक संख्या, फिसे टीआरपी 

से मापा िाता है, चैनल की फवज्ञापन बािार में क्तस्थफत 

मिबूत करती है। 

चँूफक दशषक ही िनसंचार माध्यमो ं का प्राण हैं, टीवी 

चैनलो ं को फवफवध साक्षरता-स्तरो ं वाले दशषको ं की 

रुफचयो ंको ध्यान में रखना होता है। अफधकांश चैनल 

अपने दशषको ंकी समझ और ज्ञान के बारे में अनुफचत 

अनुमान लगाते हैं। कायषिमो ंमें “पाताल की सीढ़ी” या 

“सीता माता की रसोई की खोि” िैसे हिे फवर्यो ंका 

सहारा फलया िाता है, और समाचार प्रसु्तफत में रािनीफत 

और व्यापार के फनफहत स्वाथों के अनुरूप पक्षपात 

फदखता है। यह दृफष्ट्कोण दशषको ंको कमतर समझता 

है और मानता है फक उन्हें प्रभाफवत करने के फलए 

सामग्री को हिा या ‘डम्ब-डाउन’ करना आवश्यक 

है। 

उत्तम कंटेंट फनमाषण के फलए समाि की संरचना और 

गफतशीलता की समझ, सही दृफष्ट्कोण, ज़मीनी हकीकत 

से िुड़ाव और सकारात्मक निररया आवश्यक है। 

इसके फलए उच्च गुणवत्ता वाली मीफडया फशक्षा, 

िनसंचार का समुफचत प्रफशक्षण और त्वररत टीआरपी 

के फलए सतही कंटेंट बनाने की प्रवृफत्त का फवरोध िरूरी 

है। यह सब मेहनत मांगता है और इसी से हम बेहतरीन 

कंटेंट फनमाषता बन सकते हैं। 

दशषक की आदतो,ं व्यवहार और दृफष्ट्कोण का गहराई 

से अध्ययन आि की सबसे बड़ी आवश्यकता है। हमें 

दशषको ंकी मनोवृफत्त समझनी होगी। तभी हम स्वास्थ्य, 

फशक्षा, रोिगार और सहभागी फवकास िैसे असल मुद्दो ं

को दशषको ंके फलए रोचक बना पाएंगे। 

इसफलए टीवी कंटेंट फनमाषण वास्तफवक दशषक-

आवश्यकताओ ं और उनकी रुफच पर आधाररत होना 

चाफहए—न फक उस पर िो हम मान लेते हैं फक उन्हें 

चाफहए। संके्षप में, कंटेंट फनमाषण के प्रफत हमारी सोच में 

एक नए प्रफतमान (paradigm) की िरूरत है। इसी से 

हम मीफडया िैसी संस्था की गररमा, प्रफतष्ठा और 

फवश्वसनीयता को पुनः  स्थाफपत कर पाएंगे।

 

पत्रकाररता की परंपरा वबखरने दी गई 
 

रतीय मीफडया 

की 

फवश्वसनीयता 

का लगभग टूट िाना अब 

बहस का फवर्य नही ं रहा, 

बक्ति एक कड़वी सच्चाई है 

फिसे पेशेवर हलको ं के 

साथ-साथ आम नागररक 

भी महसूस कर रहे हैं। यह फगरावट अचानक नही ंआई; 

यह उन संरचनात्मक फवकृफतयो ंका पररणाम है फिनकी 

शुरुआत तीन दशक पहले हो चुकी थी। यह संकट 

केवल संपादकीय या रािनीफतक नही,ं बक्ति संस्थागत, 

 आफथषक और नैफतक भी है। 

अक्सर माना िाता है फक पत्रकाररता मूल्ो ंका 

ह्रास हाल के वर्ों में शुरू हुआ, पर इसके बीि 1990 

के दशक में ही पड़ गए थे, िब बडे़ मीफडया समूहो ंने 

पत्रकारो ंको अल्पकाफलक संफवदाओ ंपर रखना शुरू 

फकया। इससे स्वतंत्र पत्रकाररता के फलए आवश्यक 

सुरक्षा और स्वायत्तता कमिोर पड़ गई। टाइम्स ऑि 

इंफडया के पररवतषन—िब समीर और फवनीत िैन ने 

फवज्ञापन-कें फद्रत सामग्री पर िोर फदया—ने एक 

फनणाषयक मोड़ फदया। उस समय के प्रधान संपादक 

फगररलाल िैन ने इस वृफत्त का फवरोध फकया तो उन्हें 

हटाया गया। उनके बाद आए फदलीप पड़गांवकर भी 

भा 
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अंततः  बाहर कर फदए गए। संदेश साि था-संपादकीय 

स्वतंत्रता अब व्यावसाफयक फहतो ंके आगे गौण है। 

समय के साथ-साथ संपादक की भूफमका—िो 

कभी अखबार का नैफतक कें द्र हुआ करती थी—लगभग 

समाप्त कर दी गई। आि कई प्रफतफष्ठत अखबार अपनी 

पाठक-संख्या बनाए रखने के फलए बड़ी मात्रा में प्रफतयां 

मुफ्त बाँटने को मिबूर हैं, ताफक फवज्ञापन संख्या बनी 

रहे। 

टेलीफवज़न, फिससे उम्मीद थी फक वह संतुलन बनाएगा, 

वह भी िनता का भरोसा नही ंबचा सका। सुप्रीम कोटष 

ने बार-बार याद फदलाया फक एयरवेव्स एक सावषिफनक 

संपफत्त हैं, परनु्त चैनल सत्याफपत खबरो ं से अफधक 

टकराव, शोर और तमाशे को प्राथफमकता देने लगे हैं। 

दशषक कुछ ही फमनटो ंमें ऊबकर चैनल बदल देते हैं। 

इसका पररणाम बेहद हाफनकारक हुआ है—सावषिफनक 

फवमशष फवकृत हुआ, गलत सूचना अफनयंफत्रत ढंग से 

िैलने लगी, और नागररको ं के सामने पक्षपाती 

आख्यानो ंका धंुधलका छा गया। 

भारत दुफनया के सबसे बडे़ लोकतंत्रो ंमें से एक 

है, लेफकन वैफश्वक स्तर पर उसकी मीफडया की 

फवश्वसनीयता नगण्य है। भारतीय पत्रकाररता को न 

सामग्री के स्तर पर सम्मान फमलता है, न फनष्पक्षता के 

फलए। इसका कारण स्पष्ट् है—समाचार कक्षो ंमें त्वररत 

क्तिक-संसृ्कफत ने िगह ले ली, तथ्ो ंपर राय हावी हो 

गई, और पत्रकाररता रािनीफतक फवस्तारक का 

उपकरण बनकर रह गई। 

यह पतन उस मिबूत परंपरा के एकदम 

फवपरीत है िो स्वतंत्रता के बाद के दशको ंमें फवकफसत 

हुई थी। स्वतंत्रता भारत िैसे संस्थान—फिसके पहले 

संपादक अशोकिी थे, एक ICS टॉपर फिन्होनें 

गांधीवादी फवचारो ंसे प्रभाफवत होकर प्रशासफनक सेवा 

छोड़ पत्रकाररता चुनी—और बाद में योगेन्द्रपफत 

फत्रपाठी—इस फसद्ांत पर चलते थे फक अखबार एक 

सावषिफनक संस्था है, फनिी व्यापार नही।ं 

पंफडत फत्रपाठी के नेतृत्व में यह पत्र सत्य, 

फिमे्मदारी और शुफचता के फलए िाना िाता था। 1960 

के दशक के अंत में उनके फनधन पर पूरा लखनऊ 

उमड़ पड़ा था। उनकी पत्रकाररता ने पीफढ़यो ंको फदशा 

दी। 

इसी तरह अमृत बािार पफत्रका समूह का 

फवस्तार और अमृत प्रभात िैसे नए संस्करणो ंका उदय 

1970-80 के दशक में के्षत्रीय पत्रकाररता की 

फवश्वसनीयता का प्रतीक था। उस दौर में प्रसार बढ़ रहा 

था, पत्रकार आफथषक रूप से सुरफक्षत थे, और संपादकीय 

नेतृत्व का सम्मान कायम था। 

लेफकन इन परंपराओ ंका धीरे-धीरे क्षरण होने 

लगा। दूरदशी स्वाफमयो ंिैसे तुर्ारकांफत घोर् के फनधन 

के बाद उत्तराफधकारी संस्थागत मूल्ो ंको बचाए नही ं

रख सके। बाज़ार-चाफलत फनणषयो ंने संपादकीय फववेक 

का स्थान ले फलया। 

आि की मीफडया क्तस्थफत का फवशे्लर्ण 

रािनीफतक संदभों के फबना अधूरा है। मौिूदा सरकार, 

बडे़ िनादेश के बाविूद, पे्रस से संवाद में रुफच नही ं

फदखाती। प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी ने दस वर्ों से अफधक 

कायषकाल में एक भी खुली पे्रस वाताष नही ं की—िो 

लोकतांफत्रक व्यवहार से फबिुल फभन्न है। 

परंतु इस संकट के फलए केवल रािनीफत 

फिमे्मदार नही।ं टाइम्स गु्रप, द फहंदू, फहंदुस्तान टाइम्स 

और बडे़ फहंदी अखबारो ंसफहत प्रमुख मीफडया संस्थान 

भी उतने ही फिमे्मदार हैं फिन्होनें संफवदा-प्रथा लागू कर 

पत्रकारो ंकी नौकरी-सुरक्षा समाप्त कर दी। कुछ िगहो ं

पर फनयुक्ति के समय ही त्यागपत्र पर हस्ताक्षर कराए 

िाने की खबरें  फमलती हैं—फिसकी तत्काल िांच होनी 

चाफहए। 

वफकिं ग िनषफलि्स एक्ट के कमिोर पड़ने 

और नए श्रम संफहताओ ंने भी पत्रकारो ंके संरक्षण को 

और घटा फदया है, फिससे आशंका बढ़ी है फक मीफडया 

एक अनुकूल व्यवस्था में बदल रहा है, न फक स्वतंत्र 

फनगरानी मंच में। 

पत्रकाररता के पतन का असर अंतरराष्ट्र ीय 

घटनाओ ं की ररपोफटिंग में भी फदखता है। हाल ही में 

िैम्पटन (कनाडा) के एक मंफदर में हुई घटना—िहाँ 

खाफलस्तानी तत्वो ंने भारतीय उच्चायोग के अफधकाररयो ं

पर हमला फकया—को कई भारतीय मीफडया संस्थानो ंने 

"मंफदर पर हमला" बताकर communal तनाव को 

बढ़ावा फदया, िबफक कोई प्रफतमा या धाफमषक संरचना 

क्षफतग्रस्त नही ंहुई थी। 

फिर भी, उम्मीद खत्म नही ंहुई है। कई युवा 

और वररष्ठ पत्रकार आि भीमूल्ो ं पर कायम हैं। 

अनुभवी संपादको ं द्वारा नए स्वतंत्र प्रकाशनो ं की 

शुरुआत इस बात का संकेत है फक सच्चाई और 

फनष्पक्षता की लौ अभी बुझी नही ंहै। 
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िॉ. मुजफ्फर गजाली 

पुनफनषमाषण का रास्ता वही है—संपादकीय 

स्वायत्तता की पुनस्थाषपना, पत्रकारो ंके संस्थागत संरक्षण 

की गारंटी, सनसनी से दूरी, और यह दृढ़ फनिय फक 

मीफडया सत्ता का सिावटी दपषण नही,ं बक्ति उसकी 

कठोर िांच का साधन है। लोकतंत्र तब नही ंफगरता िब 

सरकारें  चूक करती हैं; वह तब फवचफलत होता है िब  

पे्रस कफठन प्रश्न पूछना बंद कर देती है। 

आि भारतीय मीफडया एक फनणाषयक मोड़ पर 

खड़ी है। वह अपनी फवश्वसनीयता वापस पा सकेगी या 

नही—ंयह न केवल पत्रकाररता, बक्ति भारतीय 

लोकतंत्र के भफवष्य को भी तय करेगा। 

 

उदूश पत्रकाररता: अतीत, ितिमान और भविष्य 
 

देश में आि भी कई लोग 

ऐसे फमल िायेंगे फिन की 

प्रारंफभक फशक्षा मदरसा में 

हुई है। पाठशाला या सू्कल 

को उदूष  में मदरसा कहते हैं। 

मदरसा में शब्दो ं के 

उच्चारण, भार्ा के ज्ञान और 

तफबषयत याफन अच्छा इंसान 

बनाने पर बहुत ज़ोर फदया िाता था। सीखने और ज्ञान 

बढ़ाने के फलए उदूष  अख़बारो ंको पढ़ने की सलाह दी 

िाती थी। उदूष  समाचार पत्रो ं ने यह कायष फनपुणता के 

साथ अंिाम फदया। उदूष  पत्रकाररता आगे बढ़ कर 

भारतीय उपमहाद्वीप की सामाफिक, रािनीफतक और 

सांसृ्कफतक चेतना की एक सशि अफभव्यक्ति का स्रोत्र 

बानी। यह केवल समाचारो ंके संपे्रर्ण का माध्यम नही,ं 

बक्ति फवचारो ंएवं िनमत के फनमाषण और सामाफिक 

सुधार की एक प्रभावी धारा रही है। उदूष  पत्रकाररता का 

इफतहास संघर्ष, प्रफतबद्ता और पररवतषन से भरा हुआ 

है। इसके अतीत में िांफतकारी तेवर हैं, वतषमान में 

चुनौफतयाँ हैं और भफवष्य में संभावनाएँ। 

उदूष पत्रकाररता की नीवं अठारहवी ं सदी के 

अंत और उन्नीसवी ंसदी की शुरुआत में पड़ी। 1822 में 

कोलकाता से प्रकाफशत िाम-ए-िहाँनुमा को उदूष  का 

पहला समाचार पत्र माना िाता है। इसके बाद देहली 

उदूष  अख़बार (1837), फिसे मौलवी मोहम्मद बाक़र ने 

संपाफदत फकया, उदूष  पत्रकाररता के इफतहास में मील का 

पत्थर साफबत हुआ। मौलवी बाक़र न केवल पहले 

शहीद पत्रकार माने िाते हैं, बक्ति उन्होनें पत्रकाररता 

को िनसरोकारो ंसे िोड़ा। 

1857 की आज़ादी की पहली िंग में उदूष  पत्रकाररता 

का अफविरणीय योगदान है।अंगे्रज़ी हुकूमत के 

 क्तखलाि िनभावनाओ ंको स्वर देने में उदूष  अख़बारो ंने 

साहफसक भूफमका फनभाई। उदूष  गाइड, रहबरे फहन्द, 

अख़बार ऐ आलम, कोहेनूर, अवध अख़बार, पैसा 

अख़बार, ज़मीदंार अख़बार, आज़ाद अख़बार, आगरा 

अख़बार, अल-फहलाल, अल-बलाग़ (मौलाना अबुल 

कलाम आज़ाद) कॉमरेड, हमददष (मौलाना मोहम्मद 

अली िौहर) मदीना फबिनौर, उदूष  ऐ मुअल्ला (मौलाना 

हसरत मोहानी) बने्द मातरम, रोज़नामा पंिाब और 

नवाए वक़्त िैसे समाचार पत्रो ंने न केवल रािनीफतक 

चेतना िगाई, बक्ति धाफमषक और सामाफिक सुधार 

आंदोलनो ंको भी बल फदया। मौलाना आज़ाद, मौलाना 

मुहम्मद अली िोहर, हसरत मोहानी, मंुशी दया 

नारायण फनगम और उस दौर के दूसरे अख़बारो ंने उदूष  

पत्रकाररता में वैचाररक और भार्ायी स्तर पर िांफत पैदा 

की। इनकी भार्ा ओिस्वी, तकष पूणष और प्रभावशाली 

थी। इसी दौर में उदूष  पत्रकाररता ने साफहत्य, रािनीफत 

और समाि—तीनो ं को एक साथ साधा। पत्रकार 

साफहत्यकार भी थे और साफहत्यकार पत्रकार भी। 

 

स्वतंत्रता आंदो न और उदूि पत्रकाररता 

बीसवी ं सदी के प्रारंफभक दशको ं में उदूष  पत्रकाररता 

स्वतंत्रता आंदोलन की अफग्रम पंक्ति में खड़ी फदखाई 

देती है। क्तखलार्फत आंदोलन, असहयोग आंदोलन और 

भारत छोड़ो आंदोलन के दौरान उदूष  अख़बारो ंने िनता 

को संगफठत करने में महत्वपूणष भूफमका फनभाई। अंगे्रज़ी 

शासन की कठोर सेंसरफशप के बाविूद उदूष  पत्रकारो ं

ने कलम नही ंछोड़ा। इस दौर की पत्रकाररता का मूल 

उदे्दश्य केवल सूचना देना नही,ं बक्ति िनता को 

िागरूक करना, अन्याय के क्तखलाि खड़ा करना और 
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राष्ट्र ीय एकता को मज़बूत करना था। यही कारण है फक 

उदूष  पत्रकाररता को “फमशनरी पत्रकाररता” कहा िाता 

 है। 
 

विभाजन के बाद उदूि पत्रकाररता 

1947 के फवभािन ने उदूष  पत्रकाररता को गहरा आघात 

पहँुचाया। देश का बँटवारा, िनसंहार, फवस्थापन और  

उदूष को एक समुदाय फवशेर् से िोड़ देने की प्रवृफत्त ने 

उदूष  अख़बारो ं के पाठक वगष को सीफमत कर फदया। 

अनेक प्रफतफष्ठत अख़बार बंद हो गए या आफथषक संकट 

में फघर गए। फिर भी फसयासत, रेहनुमाए दकन, ऐतमाद, 

मंुफसि (हैदराबाद), इंक़लाब (मंुबई), सालार (बंगलुरु) 

क़ौमी आवाज़, राष्ट्र ीय सहारा, अल- िमीअत, दावत, 

फहंदुस्तान एक्सपे्रस (उदूष  संस्करण), सहार्फत, अख़बार 

ऐ मशररक़, हमारा समाि (फदल्ली) कश्मीर उज़्मा, 

पासबान, लाज़वाल, राहेमंफज़ल, उड़ान (िमू्म -कश्मीर) 

आवामी नू्यज़, तासीर, क़ौमी तंज़ीम, र्फारूक़ी तंज़ीम, 

फपंदार (फबहार) अवधनामा, आग (लखनऊ) और 

रोशनाई िैसे अख़बारो ं ने उदूष  पत्रकाररता की मशाल 

को बुझने नही ं फदया। तमाम तरह की समस्याओं के 

बाविूद उदूष  समाचार पत्र देश के हर कोने से प्रकाफशत 

हो रहे हैं। इस दौर में उदूष  पत्रकाररता ने अल्पसंख्यक 

अफधकारो,ं सामाफिक न्याय और लोकतांफत्रक मूल्ो ंकी 

रक्षा को अपना मुख्य उदे्दश्य बनाया। 

 

उदूि पत्रकाररता का ितिमान पररदृश्य 

आि के दौर में उदूष  पत्रकाररता कई चुनौफतयो ंसे िूझ 

रही है। फपं्रट मीफडया का संकट, पाठको ं की घटती 

संख्या, फवज्ञापन की कमी, वतषमान सरकार की पाफलसी 

और तकनीकी बदलाव इसके सामने बड़ी समस्याएँ हैं। 

इसके अलावा उदूष  को केवल एक धाफमषक या 

सामुदाफयक भार्ा के रूप में देखने की मानफसकता ने 

भी इसके फवस्तार को बाफधत फकया है। हालाँफक, वतषमान 

समय में उदूष  पत्रकाररता ने फडफिटल पे्लटिॉमष पर 

अपनी उपक्तस्थफत दिष करानी शुरू कर दी है। ई-पेपर, 

वेबसाइट, यूटू्यब चैनल और सोशल मीफडया के माध्यम 

से उदूष  पत्रकार नई पीढ़ी तक पहँुचने का प्रयास कर रहे 

हैं। रेख्ता, उदूष  नू्यज़ पोटषल, और कई स्वतंत्र फडफिटल 

पे्लटिॉमष उदूष  को नए पाठको ंसे िोड़ रहे हैं। आि की 

उदूष  पत्रकाररता का स्वर पहले की तुलना में अफधक 

व्यावहाररक और फवफवध है। रािनीफत के साथ-साथ 

फशक्षा, स्वास्थ्य, मफहला मुदे्द, पयाषवरण और रोज़गार िैसे 

 फवर्यो ंपर भी ध्यान फदया िा रहा है। फिर भी संसाधनो ं

की कमी और पेशेवर प्रफशक्षण का अभाव इसकी 

गुणवत्ता को प्रभाफवत करता है। 
 

भविष्य की संभािनाएाँ  और चुनौवतयााँ 

उदूष पत्रकाररता का भफवष्य चुनौफतयो ंके साथ-साथ 

संभावनाओ ंसे भी भरा है। फडफिटल युग ने भार्ा की 

सीमाओ ं को तोड़ फदया है। यफद उदूष  पत्रकाररता 

तकनीक को अपनाए, आधुफनक पत्रकाररता के मानको ं

पर खुद को ढाले और फवर्यो ं में फवफवधता लाए, तो 

इसका भफवष्य उज्ज्वल हो सकता है। 
 

इसके व ए ज़रूरी है वक: 

फडफिटल माध्यमो ं को अपनाया िाए – वेबसाइट, 

मोबाइल ऐप और सोशल मीफडया के ज़ररए नई पीढ़ी 

को िोड़ा िाए। 

 

पेशेवर प्रफशक्षण पर ज़ोर फदया िाए – उदूष  पत्रकारो ंको 

आधुफनक पत्रकाररता, डेटा िनषफलज़्म और 

मल्टीमीफडया क्तस्कल्स से लैस फकया िाए। 

 

भार्ा को सरल और समकालीन बनाया िाए – 

अत्यफधक कफठन और पुरातन शब्दावली से बचते हुए 

संपे्रर्ण को सहि बनाया िाए। 

 

सरकारी और संस्थागत सहयोग – उदूष  मीफडया को 

संरक्षण और फवज्ञापन नीफत में न्यायपूणष स्थान फमले। 

भफवष्य की उदूष  पत्रकाररता यफद केवल अतीत की 

फवरासत पर फनभषर न रहकर वतषमान की ज़रूरतो ंको 

समझे, तो यह एक बार फिर समाि की मुख्यधारा में 

प्रभावी भूफमका फनभा सकती है। 

मेरा फवचार है फक उदूष  पत्रकाररता केवल एक भार्ा की 

पत्रकाररता नही,ं बक्ति एक फवचारधारा, एक 

सांसृ्कफतक फवरासत और एक ऐफतहाफसक संघर्ष की 

कहानी है। इसके अतीत में बफलदान है, वतषमान में 

संघर्ष है और भफवष्य में आशा। यफद समय की माँग के 

अनुसार इसमें आवश्यक बदलाव फकए िाएँ, तो उदूष  

पत्रकाररता न केवल िीफवत रहेगी, बक्ति नई ऊिाष के 

साथ समाि को फदशा भी देगी। उदूष  पत्रकाररता का 

असली भफवष्य इसी में है फक वह अपनी आत्मा को 

बनाए रखते हुए समय के साथ कदम फमलाए—यही 

उसकी सबसे बड़ी शक्ति भी है।। 
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मीविया स्वास्थ्य की बहा ी में सोश  मीविया की भूवमका 
 

 फसद् लेखक वेल्स 

हेंिेन ने After 

Nehru, Who में 

भारत के मध्य वगष को 

अत्यफधक लालची और 

सावषिफनक नीफतयो ं के प्रफत 

उदासीन बताया था। आि भी 

    जगदीर् गौतम            यह हकीकत कमोबेश सही है 

-अफधकांश लोग फबना पयाषप्त िानकारी के सावषिफनक 

मुद्दो ं पर फटप्पणी करते हैं और स्वयं को हर फवर्य का 

फवशेर्ज्ञ मान लेते हैं। 

वर्ों पहले एक फमत्र से टीवी पर प्रसाररत फनम्न-

स्तरीय सामग्री पर चचाष हुई। मैंने कहा फक ऐसी सामग्री के 

बारे में मुझे िानकारी ही नही,ं क्ोफंक मैं वह चैनल देखता 

नही।ं मेरे उत्तर पर उसने आियष व्यि फकया, लेफकन मूल 

प्रश्न यही था—यफद कोई सामग्री खराब है तो उसे देखा ही 

क्ो ंिाए? यह साधारण-सा अनुभव एक गहरी सच्चाई को 

रेखांफकत करता है: मीफडया का अक्तस्तत्व उसके 

उपभोिाओ ं पर फनभषर है। फिस सामग्री की माँग नही ं

होगी, वह स्वतः  समाप्त हो िाएगी। दुभाषग्य से, गुणवत्तापूणष 

पत्रकाररता का समथषन करने के बिाय अनेक लोग 

मीफडया का उपयोग फनिी पसंद और फहतो ंकी पूफतष के 

फलए करते हैं। यही प्रवृफत्त मीफडया की फगरावट में प्रमुख 

कारण रही है। 

शहरी भारत में मीविया की आ ोचना तो 

बहुत होती है, परनु्त मीविया साक्षरता का स्तर 

अतं्यत वनम्न है। उद्योग पर ऐसे  ोगो ंका प्रभाि बढ़ 

गया है जो मुद्दो ंका समाधान प्रसु्तत करने के बजाय 

नैरेवटि वनमािण में अवधक रुवच रखते हैं। इसके 

बािजूद मीविया सामावजक और आवर्िक पररितिन 

का एक अवनिायि साधन है वजसे उपेवक्षत नही ं

छोडा जा सकता। 

इसीफलए समय की माँग है फक फपं्रट, प्रसारण और 

फडफिटल—तीनो ंमाध्यमो ंमें व्यापक सुधार के फलए एक 

सुफनयोफित अफभयान चलाया िाए। लोगो ंको िोड़ने और 

प्रभावी िनमत फनफमषत करने के फलए एक सशि मंच की 

आवश्यकता है। सोशल मीफडया—िैसे व्हाट्सएप, फिटर, 

िेसबुक, इंिाग्राम—इस उदे्दश्य के फलए आदशष 

उपकरण हो सकते हैं, क्ोफंक इनकी पहँुच फवशाल है और 

संचालन लगभग फनः शुि। 

वतषमान पररक्तस्थफत हालांफक फनराशािनक है। 

सोशल मीफडया पर 90 प्रफतशत सामग्री तुच्छ संदेशो,ं 

िन्मफदन की बधाइयो,ं सू्कल के कायषिमो,ं रािनीफतक 

िॉरवडष और ‘गुड मॉफनिंग’ संदेशो ं से भरी होती है। 

फवडंबना यह है फक पारंपररक मीफडया की आलोचना करने 

वाले ही इस सतहीपन को बढ़ावा देते हैं। 
 

यवद केि  10 प्रवतशत उपयोगकताि भी 

अपनी ऊजाि को हिी-फुिी पोस्टो ं से 

हटाकर साििजवनक नीवतयो ं पर गंभीर, 

रचनात्मक बहस की ओर मोड दें, तो 

राष्ट्र ीय विमशि की गुणित्ता में उले्लखनीय 

सुधार आ सकता है। पाठक, दशिक और 

श्रोता होने के नाते जनता के पास मीविया 

के चररत्र और वदशा को बद ने की अपार 

शब्धि है। 
 

सोशल मीफडया का सही उपयोग मीफडया सुधार 

की फदशा में फनणाषयक भूफमका फनभा सकता है। उच्च-

स्तरीय टीवी कायषिमो,ं फवश्वसनीय पत्रकाररता और 

सारगफभषत रेफडयो प्रसारण की सामूफहक माँग मीफडया 

संस्थानो ं को अपनी प्राथफमकताएँ बदलने के फलए बाध्य 

कर सकती है। 

अब आवश्यकता है फक हम नकारात्मकता और 

रािनीफतक पूवाषग्रहो ं से ऊपर उठकर ऐसे मीफडया की 

माँग करें  िो सामाफिक मूल्ो ंकी रक्षा करे और देश के 

महत्वपूणष प्रश्नो ंपर प्रकाश डाले। सोशल मीफडया, अपनी 

सभी सीमाओ ंके बाविूद, मुख्यधारा मीफडया के पतन पर 

अंकुश लगाने का प्रभावी माध्यम बन सकता है। 

मीफडया में फवश्वास बहाल करने, आलोचनात्मक फवचार-

फवमशष को प्रोत्साफहत करने और िागरूक नागररक 

सहभाफगता को बढ़ाने के फलए सामूफहक प्रयास आवश्यक 

है। ऐसा करके हम न केवल लोकतांफत्रक संस्थाओ ं को 

मिबूत करें गे, बक्ति इस बात को भी फनफित करें गे फक 

मीफडया समाि का सशि सं्तभ बना रहे। 

प्र 
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क्या संभव है पिकार-स्वाडमत्व वाला मीडिया मॉिल? 
 

 धानमंत्री द्वारा 

आत्ममनभडर भारत 

की अवधारर्ा 

प्रसु्तत मकए जाने के बाद 

यह प्रश्न प्रासंमगक हो गया है 

मक क्ा भारत में एक 

आत्ममनभडर समाचार 
 

      गोपाल डमश्र             मीमडया प्रर्ाली मवकमसत 

की जा सकती है, जो पेशेवर पत्रकारो ंको अव्यवसामयक 

और शोषक स्वाममयो ंके दबाव से मुक्त कर सके? 
 

क्या पिकार-स्वाडमत्व वाला मीडिया संगठन 

व्यावहाररक है? 

मुख्य प्रश्न यह है मक क्ा पेशेवर और आमथडक स्तर पर 

पत्रकारो ं के स्वाममत्व वाली मीमडया इकाई िामपत 

करना संभव है? 

क्ा ऐसा मॉडल पत्रकारो ं को शोषर् से मुक्त कर 

सकता है तथा मीमडया में व्याप्त मवकृमतयो ंसे भी मुन्दक्त 

मदला सकता है? 

कई अनुभवी पत्रकार इस मवचार को अव्यावहाररक 

मानते हैं। उनका तकड  है मक समाचार-संग्रहर् और 

उत्पादन की लागत अत्यमधक है। लेमकन एक महत्वपूर्ड 

प्रश्न यह भी है: 

यमद पत्रकार स्वयं मनयंमत्रत आत्ममनभडर मीमडया के 

मवकि पर मवचार ही न करें , तो मफर उनके सामने 

मवकि क्ा है? 

क्ा वे गैर-पेशेवर और अहंकारी मनयोक्ताओ ंके अधीन 

रहकर उत्पीडन और अपमान का वातावरर् झेलते रहें, 

या एक स्वतंत्र और सम्मानजनक पत्रकाररता के मलए 

नया रास्ता चुनें? 

छोटा ही संुदर है: मानमसकता में बदलाव की 

आवश्यकता पत्रकाररता के स्वभाव के कारर् 

समाचारकममडयो ंका झुकाव बडे नामो ंऔर बडे मंचो ंपर 

कें मद्रत रहता है। वे अक्सर छोटी संिाओ ंमें काम करते 

हुए भी बडे ब्रांड की मानमसकता से ही सोचते हैं। यमद 

पत्रकार वास्तव में आत्ममनभडर होना चाहते हैं तो उन्हें 

“बडे” के मोह से हटकर “छोटा ही संुदर है” के मवचार 

को अपनाना होगा। 

इसी दृमष्ट् से भारतीय जनसंचार संिान (IIMC) में वषों 

पूवड सूक्ष्म स्तर की पत्रकाररता (Micro-level 

Journalism) का एक पाठ्यिम शाममल मकया गया 

था, मजसमें छोटे पत्र-पमत्रकाओ ंके महत्व और उनकी 

तकनीको ंपर बल मदया गया। 

छोटी टीमो ंमें बड़ी संभावनाएँ 

यमद प्रमतभाशाली और स्वामभमानी पत्रकार तीन-चार 

सदस्यो ंके छोटे समूह बनाकर साप्तामहक या पामक्षक 

पत्र मनकालने का प्रयास करें , मनमित रूप से सफल हो 

सकते हैं। 

स्पष्ट् पररभामषत के्षत्र और लमक्षत पाठक-वगड उन्हें अपने 

प्रभाव के्षत्र पर बेहतर मनयंत्रर् दे सकता है।इस तरह के 

कुछ प्रयास नेबरहुड नू्यज़पेपर के रूप में हुए भी हैं, 

परंतु वे प्रायः  गैर-पत्रकार लोगो ंद्वारा NGO मॉडल पर 

आधाररत होने के कारर् सफल नही ं हो पाए। 

आवश्यकता है पेशेवर, कठोर समाचार-पत्रकाररता 

की—न मक मीमडया साक्षरता अमभयान की। 

डवकेन्द्रीकृत समाचार-मॉिल समय की मांग 

समाचार के मवकेन्द्रीकरर् की अवधारर्ा को समझकर 

यमद इसे लागू मकया जाए तो भारत में एक महत्वपूर्ड 

मपं्रट मीमडया िांमत संभव है। 

समपडर्, पररश्रम और ईमानदारी से छोटे मीमडया 

संगठनो ंकी शुरुआत न केवल पत्रकारो ंको स्वतंत्रता 

देगी, बन्दि इस पेशे की खोई हुई प्रमतष्ठा लौटाने में भी 

मदद करेगी। मडमजटल पे्लटफॉमड-यूटू्यब चैनल और 

वेबसाइटें-पहले ही इस मदशा में मागड मदखा रहे हैं। 

आवश्यकता केवल पेशेवर इच्छा-शन्दक्त और सामूमहक 

प्रयास की है।  

(वररष्ठ पिकार गोपाल डमश्रा राजनीडतक डवशे्लर्क, 

लेखक और मीडिया एन्दक्टडवस्ट हैं। अपने लंबे कररयर में 

वे कई भारतीय और डवदेर्ी समाचारपिो ंसे जुड़े रहे हैं।)

प्र 
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हमारी डवरासत 
  
 

 

भारतीय पुन: जागरण के प्रणेता  

स्वामी वििेकानंद 
 

मीडिया मैप नू्यज नेटवकश  
 

2 िनवरी 1863 को िने्म युगदृष्ट्ा स्वामी 

फववेकानंद ने केवल 30 वर्ष की आयु में िो 

संदेश फवश्व को फदया, वह आि 21वी ंसदी के 

भारत में पहले से कही ंअफधक प्रासंफगक है। 1893 में 

फशकागो के फवश्व धमष संसद में फदया गया उनका 

ऐफतहाफसक उद्घाटन भार्ण न केवल भारत की 

आध्याक्तत्मक चेतना का घोर् था, बक्ति वैफश्वक मानवता 

के फलए शांफत और सद्भाव का स्थायी संदेश भी था। 

 

स्वामी फववेकानंद के संबोधन की शुरुआत-

“Sisters and Brothers of 

America”—ने पूरी सभा को 

मंत्रमुग्ध कर फदया। दो फमनट तक 

ताफलयो ं की गड़गड़ाहट उनके 

शब्दो ंका स्वागत करती रही। यह 

केवल एक भार्ण नही ं था; यह 

भारत की वसुधैव कुटंुबकम् की 

भावना का फवश्व के सामने फवराट 

उद्घोर् था। 

उन्होनें स्पष्ट् संदेश वदया— 

सभी धमष सत्य की ओर िाने वाले 

मागष हैं; फकसी में फवरोध नही,ं 

सबका लक्ष्य मानवता का कल्ाण 

है। 

19 और 20 फसतंबर को फदए गए अपने शोधपत्रो ं में 

उन्होनें धमष, सम्प्रदाय और मानव मूल्ो ं के बीच 

वास्तफवक संबंध स्पष्ट् फकए। 20 फसतंबर को उनका यह 

कथन और भी दूरदशी था— 

“भारतीयो ं की सबसे बड़ी िरूरत धमष नही,ं बक्ति 

गरीबी दूर करना है।” 

भारत के फलए यह एक िांफतकारी उद्घोर् था—एक 

ऐसा फवचार िो आि भी रािनीफतक और सामाफिक 

 फवमशष का आधार होना चाफहए। 

“उफत्तष्ठत िाग्रत” — राष्ट्र चेतना का शाश्वत आह्वान 

1896 के लाहौर भार्ण में स्वामी फववेकानंद ने 

कठोपफनर्द का यह अद्भुत मंत्र पूरे भारत में इस 

प्रकार िैलाया फक वह स्वतंत्रता सेनाफनयो ंका संघर्ष-

मंत्र बन गया— 

“उठो, िागो, और तब तक न रुको िब तक लक्ष्य न 

प्राप्त हो िाए।” 

इस मंत्र के प्रते्यक शब्द में एक समू्पणष दशषन फनफहत है: 

1. उफत्तष्ठत - उठो, आलस्य 

त्यागो। 

2. िाग्रत - िागो, मोह और 

भ्रम से बाहर आओ। 

3. प्राप्य वरान् - शे्रष्ठ िनो ं से 

सीखो, सही मागषदशषन लो। 

4. फनबोधत - ज्ञान प्राप्त करो, 

आत्मबोध को 

       अपनाओ। 

यह केवल आध्याक्तत्मक संदेश नही ं

था; यह भारत की राष्ट्र -फनमाषण 

प्रफिया का मूल फसद्ांत बन गया। 

स्वामी िी िानते थे फक भारत को 

आज़ाद करने से पहले भारतीयो ंको अंदर से िगाना 

आवश्यक है। 

फववेकानंद के प्रमुख व्याख्यानो ंमें इस मंत्र का प्रयोग 

1. लाहौर भार्ण-“The Gita and Its Message 

”यही ंउन्होनें पहली बार स्पष्ट् रूप से इसे राष्ट्र ीय आह्वान 

के रूप में प्रसु्तत फकया। 

2. मद्रास (चेन्नई) के युवा-संदेश 

यहां वे बार-बार कहते -“भारत को िगाना है, युवाओ ं

1 
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को शेरफदल बनना होगा।” 

3. कलकत्ता में ‘My Plan of Campaign’ 

पे्लग-काल में राष्ट्र -फनमाषण और समाि-सेवा के फलए यह 

मंत्र उनका उपकरण बना। 

4. रामकृष्ण फमशन के कायषकताषओ ं को संदेश 

(1898) 

उन्होनें इसे कमषशीलता, फनस्वाथष सेवा और चररत्र- 

फनमाषण का आधार बताया। 

स्वामी िी प्रत्यक्ष रािनीफतक भार्ण कम देते थे, लेफकन 

उनके फवचार स्वतंत्रता-आंदोलन की आत्मा बन गए। 

उनका कें द्रीय संदेश था— 

“िब तक भारत का मन गुलाम है, तब तक भारत स्वतंत्र 

नही ंहो सकता।” 

यह वाक् स्वतंत्रता संग्राम की आत्मा था। उन्होनें बार-

बार कहा— 

“कमिोर राष्ट्र  स्वतंत्र नही ंरह सकता। 

तीन चीज़ें आवश्यक हैं— 

हृदय में पे्रम, मक्तस्तष्क में ज्ञान और बाहु में शक्ति।” 

उनकी दृफष्ट् में स्वतंत्रता की पहली शतष शक्ति थी—

शारीररक, मानफसक और सामाफिक। 

मानफसक दासता पर प्रहार 

स्वामी फववेकानंद ने भारत की दासता की िड़ को 

पहचाना: 

“हम इसफलए गुलाम हुए क्ोफंक हमने अपनी शक्ति को 

भूलकर छोटेपन को अपना फलया।” 

यह फवचार िांफतकारी था। उन्होनें कहा— 

“दासता बाहर की नही,ं भीतर की होती है।” 

यही वह आग थी फिसने भारतीय समाि को भीतर से 

झकझोरा। िाफतगत संकुचन, सामाफिक िड़ता और 

आत्महीनता के अंधकार में उनके शब्द प्रकाश-सं्तभ 

की तरह चमके— 

“उठो, िागो, स्वयं को पहचानो—तुममें अपार शक्ति 

है।” 

ये शब्द आगे चलकर वह आत्मफवश्वास बने फिसके 

सहारे अनेक िांफतकारी िांसी के तखे़्त पर हँसते हुए 

चढे़। 

स्वतंत्रता आंदोलन के नेताओ ंपर फववेकानंद का प्रभाव 

फववेकानंद के फवचारो ंकी ज्वाला ने राष्ट्र ीय नेताओं को 

गहराई से प्रभाफवत फकया: 

1. नेतािी सुभार्चंद्र बोस 

“स्वामी फववेकानंद भारत की राष्ट्र ीय चेतना के फनमाषता 

हैं। ”बोस केवल पांच वर्ष के थे िब स्वामी िी का 

महाप्रयाण हुआ, पर उनके लेखन और व्यक्तित्व ने 

नेतािी के िीवन में स्थायी छाप छोड़ी। 

2. महफर्ष अरफवन्द 

उन्होनें स्वीकार फकया फक उनका राष्ट्र वाद फववेकानंद के 

फवचारो ंसे ही फवकफसत हुआ। 

3. लोकमान्य फतलक, लाला लािपत राय, भगत 

फसंह सभी पर फववेकानंद के साहस, चररत्र और 

आत्मबल के फवचारो ंका प्रभाव स्पष्ट् है। 

फववेकानंद ने भारतीयो ंको यह अहसास कराया फक वे 

फकसी दया के पात्र नही,ं बक्ति फवश्व को फदशा देने वाली 

सभ्यता के उत्तराफधकारी हैं। 

उन्होनें कहा— 

“एक मिबूत मन, एक पफवत्र हृदय और एक साहसी 

शरीर—इन्ही ंपर स्वतंत्र भारत का फनमाषण होगा।” 

उनकी दृफष्ट् में फशक्षा सबसे बड़ी िांफत थी— 

ऐसी वशक्षा जो: 

• व्यक्ति में फनभीकता िगाए, 

• समाि को एकिुट करे, 

• स्त्री को शक्तिमती बनाए, 

• और राष्ट्र  को आत्मफवश्वास दे। 

उनका राष्ट्र वाद आत्म-शक्ति पर आधाररत था, न फक 

केवल रािनीफतक संघर्ष पर। 

आि िब भारत स्वतंत्रता के 79 वर्ष पूरे कर चुका है, 

तब भी देश का सबसे बड़ा मुद्दा गरीबी है—ठीक वही 

बात फिसे स्वामी िी ने 1893 में कहा था— 

“भारतीयो ं की सबसे बड़ी िरूरत ‘धमष’ नही,ं बक्ति 

‘गरीबी’ दूर करना है।” 

आि रािनीफतक फवमशष में िब धाफमषक पहचानो ंको 

उभारकर समाि को बांटने की प्रवृफत्तयाँ बढ़ रही हैं, तब 

फववेकानंद का यह संदेश और भी फनणाषयक बन िाता 

है फक— 

“धमष का वास्तफवक उदे्दश्य मनुष्य को शक्तिशाली, 

दयालु और कतषव्यफनष्ठ बनाना है—फवभाफित करना 

नही।ं” 

उनका योगदान फवचारो ं की शक्ति से था—एक ऐसी 

शक्ति फिसने करोड़ो ंभारतीयो ंको यह एहसास कराया 

फक उनका अक्तस्तत्व केवल उपफनवेश के नागररको ंका 

नही,ं बक्ति एक महान सांसृ्कफतक राष्ट्र  के 

उत्तराफधकाररयो ंका है।और इसी फवचार ने अंततः  1947 

की आज़ादी को फदशा दी।  
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जनवरी 23 : जन्मडदन पराक्रम डदवस 

 

 

  
  

 

नेताजी सुभार् बाबू के जीवन का अध्यान्दत्मक पहलू 
 

रतीय 

स्वतंत्रता 

संग्राम में 

नेतािी सुभार् चन्द्र बोस 

फितने बडे िांफतकारी थे, 

उतने ही गहरे आध्याक्तत्मक 

भी। नेतािी का पूरा िीवन 

चंद्र कुमार एिवोकेट   यह संदेश देता है—अगर 

आत्मा िाग िाए, तो इंसान अिेय योद्ा बन िाता है। 

नेतािी के अध्यात्म का मूल आधार था स्वामी 

फववेकानंद द्वारा फदया गया सूत्र  "भगवद्गीता का 

कमषयोग"। उन्होनें गीता को फसिष  धमषगं्रथ नही,ं बक्ति 

युद्-नीफत और साहस का शास्त्र माना। भगवद्गीता से 

उन्होनें तीन सूत्र अपनाए—फनष्काम कमष, फनभीकता 

और राष्ट्र भक्ति। यही कारण था फक वे संघर्ष को कभी 

फहंसा का रूप नही ं बक्ति कतषव्य का अफनवायष मागष 

मानते थे। उनके शब्दो ंमें—“कतषव्य ही हमारा धमष है, 

और धमष के फलए बफलदान हमारा सबसे बड़ा यज्ञ।” यह 

दृफष्ट् साधारण नही,ं बक्ति गीता में वफणषत उस 

आत्मफवश्वास की प्रफतध्वफन थी, िो मनुष्य को मृतु्य से भी 

ऊपर उठा देती है। 

यह धु्रव सत्य है फक नेतािी के भीतर अध्यात्म 

की गहराई ‘स्वामी फववेकानन्द िी’ के पाठ से फनफमषत 

हुआ। फकशोरावस्था में िब उन्होनें फववेकानन्द को पढ़ा, 

तो उनके िीवन का आयाम बदल गया, स्वामी िी का 

“उफतष्ठत िाग्रत” का महामंत्र उन्हें आई.सी.एस. िैसा 

सम्माफनत सवोच्च पद का त्याग और  कंटकाकीणष संघर्ष 

का मागष अपनाने के फलए पे्रररत कर फदया, िो नेतािी  

का “िीवन-मंत्र” बन गया। स्वामी िी से सुभार् बाबू ने 

सीखा फक “सेवा ही अध्यात्म है, शक्ति ही धमष है, और 

कमिोर राष्ट्र  कभी स्वतंत्र नही ंहो सकता।“ यही कारण 

था फक सुभार् बाबू  का ‘अध्यात्म’ कभी पलायनवादी 

नही ं हुआ, वह शक्ति-साधना का तेिोमय मागष था। 

सुभार् बाबू  ध्यान, उपवास, संयम और कठोर 

अनुशासन में महायोगी थे—एक ऐसा महायोगी िो 

अपनी समू्पणष आंतररक और बाह्य शक्ति राष्ट्र  के फलए 

समफपषत कर चुका था। 

सुभार् बाबू  का अदै्वत वेदान्त में गहरा फवश्वास 

था। वे राष्ट्र  और व्यक्ति को अलग नही ंमानते थे। राष्ट्र  

की सेवा उनके फलए वैयक्तिक मुक्ति से भी बड़ा तप 

था। सुभार् बाबू  का  व्रत था—“राष्ट्र -फहत ही सवोच्च तप 

है, और प्रते्यक सैफनक इस तप का साधक।” यही कारण 

था फक आज़ाद फहन्द िौि फसिष  सैफनको ंका समूह नही,ं 

बक्ति एक आध्याक्तत्मक पररवार भी था—फिसमें फहन्दू, 

मुसफलम, फसख, ईसाई सभी एक सूत्र में बंधे थे। सुभार् 

बाबू  के शब्दो ंमें यह भारतीय अध्यात्म का सावषभौम 

स्वरूप था, िहाँ मानवता और राष्ट्र  सवोच्च मूल् पर 

आधाररत था । 

सुभार् बाबू  की करुणा भी अफद्वतीय थी। वे 

सैफनको ं को फसिष  लड़ाकू योद्ा नही,ं बक्ति अपने 

पररवार का सदस्य मानते थे। कई बार वे रातो ंमें घायल 

िवानो ं के पास बैठते, उनका हाथ पकड़ते और 

कहते—“हम स्वतंत्रता के फलए लड़ रहे हैं, पर मानवता 

का कतषव्य पहले है।” यह करुणा,  सनातन परंपरा से 

फनकले उस भारतीय आध्याक्तत्मक संस्कार का िीवंत 

रूप थी, फिसे सुभार् बाबू  ने हृदय में धारण फकया था।  

  सुभार् बाबू  का सबसे प्रभावशाली था 

“मृतु्य-दशषन”। नेतािी मृतु्य से नही ंडरते थे, सुभार् बाबू   

मृतु्य को “राष्ट्र  के यज्ञ में चढ़ाया िाने वाला पफवत्र अर्घ्ष 

मानते थे”। उनका फवश्वास था फक “िो मृतु्य से हार गया, 

वह िीवन में कुछ भी नही ंिीत सकता।” यही दशषन 

उन्हें अिेय बनाता था। सुभार् बाबू  का अध्यात्म भक्ति 

का नही,ं बल का, त्याग का, तप का, फनभीकता का और 

राष्ट्र -सेवा का अध्यात्म था। वे स्वतंत्रता संग्राम में खडे़ 

एक महायोद्ा थे, पर भीतर से एक तपस्वी सैन्य 

कमांडर और आत्मा से एक महायोगी। नेतािी ने फसद् 

कर फदया फक िब अध्यात्म कमष से िुड़ िाए, तब मनुष्य 

इफतहास बदल देता है। 

भा 
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भारत के इफतहास में दो ऐसे महापुरुर्, 

फिनकी दृफष्ट्, तेि और त्याग ने चेतना को झकझोर कर 

रख फदया - स्वामी फववेकानंद और नेतािी सुभार् चंद्र 

बोस। दोनो ं ही िांफत के अग्रदूत-संवाहक, एक 

आध्याक्तत्मक िांफत तो दूसरे आिादी की िांफत I दोनो ं

ही नौिवानो ंके उते्प्ररक, मागषदशषक। लेफकन प्रश्न यह 

उठता है-क्ा इन दो महापुरुर्ो ंकी कभी मुलाकात हुई 

थी? उत्तर है - कभी नही,ं उनकी प्रत्यक्ष मुलाकात नही ं

हुई, परंतु यह इफतहास का अंत नही ं यही ं से आरम्भ 

होती है नेता िी की अद्भुत िीवन यात्रा! 

सुभार् बाबू के भीतर की िांफत: स्वामी िी की 

आध्याक्तत्मक िांफत: “स्वामी 

फववेकानंद और नेतािी 

सुभार् बोस-- शताक्तब्दयो ं

को िोड़ती दो ज्वालामुखी 

आत्माओ ं का अदृश्य 

संगम” भारत की 

स्वतंत्रता–गाथा में दो ऐसे 

नाम, फिनका प्रभाव आि 

भी राष्ट्र  के फदलो ं में 

धड़कता है। दोनो ं में 

अद्भुत साहस, आग िैसी 

राष्ट्र भक्ति और अतुलनीय 

नेतृत्व क्षमता थी। 

 हर वर्ष माह िनवरी की -

12 तारीख को स्वामी फववेकानन्द का िन्मफदन "युवा 

फदवस" के रूप तो नेता िी का िन्मफदन 23 िनवरी को 

‘परािम फदवस’ के रूप में मानते है- क्ा  अद्भुत 

संयोग है “युवा-परािम” का ,िो एक ही माह में महि 

12 फदनो ं के अंतर् पर मनाया िाता है। स्वामी 

फववेकानंद (1863–1902- महि 38 वर्ष की आयु) और 

नेतािी सुभार् चंद्र बोस (1897–1945- महि 48  वर्ष 

की आयु) की प्रत्यक्ष मुलाकात कभी नही ंहुई। क्ोफंक 

िब स्वामी फववेकानंद का महापररफनवाषण 1902 में 

हुआ, तब नेतािी महि पाँच वर्ष के बचे्च थे ,परंतु 

कहानी यहाँ समाप्त नही ंहोती—दरअसल यही ंसे एक 

अद्भुत,अदृश्य, ऐफतहाफसक और आध्याक्तत्मक फमलन 

शुरू होता है। अदृश्य मुलाकात, िो फदखी नही,ं पर 

घफटत हुई, पररलफक्षत हुई,  स्वामी फववेकानंद ने फिस 

“नये उतृ्कष्ट् भारत” का स्वप्न देखा था—फनडर, तेिस्वी 

और  आत्मफवश्वासी भारत—उसी स्वप्न को सबसे गहरे 

स्तर पर समझकर आगे बढ़ाने वाले थे, ‘नेतािी सुभार् 

चंद्र बोस’ अथाषत प्रकृफत को अच्छी तरह पता होता है 

फक आगे के कायष के फलए फकसे तैयार करना है। 

नेता िी पर स्वामी िी का गहरा प्रभाव — ‘आग से 

आग’ का फमलन सुभार् चंद्र बोस फकशोर अवस्था से ही 

फववेकानंद के साफहत्य के दीवाने थे। वे कहते थे—

“स्वामी फववेकानंद मेरे आध्याक्तत्मक गुरु और भारत के 

पुनिाषगरण के प्रथम संदेश वाहक हैं। उन्होनें स्वामीिी 

का िीवन- संदेश पढ़कर अपने भीतर वही ज्वाला 

िगाई, वही फनडरता फवकफसत की, वही राष्ट्र –समपषण 

का संकल्प फलया। 

नेतृत्व शैली में 

समानता — यह संयोग 

नही,ं प्रभाव था, दोनो ं में 

अद्भुत समानताएँ थी —

दोनो ं ने “भय” को सबसे 

बड़ा शतु्र माना।  दोनो ं ने 

“भारत” को ‘मां’ के रूप में 

और अपने को पुत्र के रूप 

में देखा। दोनो ंने “कमष और 

त्याग” को िीवन का ‘धमष’ 

कहा और दोनो ं ने युवाओं 

को राष्ट्र –फनमाषण का कें द्र 

बनाया।  ये समानताएँ 

बताती हैं फक नेतािी को 

स्वामी िी के फवचारो ंने फकतना प्रभाफवत फकया - तो क्ा 

यह मुलाकात से भी बड़ी घटना नही ंथी ? 

कभी–कभी इफतहास में ‘शरीर’ नही ं  ‘फवचार’ फमलते 

हैं—और वही राष्ट्र  को बदल देते हैं। स्वामी फववेकानंद 

ने फिस आध्याक्तत्मक राष्ट्र वाद की ज्वाला िगाई थी, 

नेतािी ने उसी को स्वाधीनता के रण - संग्राम में बदल 

फदया। 

दोनो ंकी प्रत्यक्ष मुलाकात भले न हुई हो, पर फवचारो ंकी 

मुलाकात ने भारत को दो अमर नायक फदए, फिन्होनें 

स्वतंत्रता के भफवष्य को फदशा ही नही ंदी बक्ति आिादी 

के इफतहास को गढ़ा । स्वामी फववेकानंद पे्ररणा थे—

नेतािी उस पे्ररणा के  मूतष रूप। एक ने राष्ट्र  को 

िगाया—दूसरे ने उस िागरण को आज़ादी के रण-भेरी 

में बदल फदया।इसीफलए इफतहास कहता है—शरीर भले 

ही न फमले, पर आत्माएँ एक दूसरे को पहचानकर युगो ं

को बदल सकती हैं I 
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आडथशक जगत 
 

 

 

बजट : न्दिर आडथशक व्यविा पर कडठन डवकल्प आवश्यक 
 

मथडक पैमानो ं

के अनुसार, 

भारत को 

मवत्त वषड 2026-27 (FY27) के 

बजट चि में आराम की न्दिमत 

के साथ प्रवेश करना चामहए। 

  डर्वाजी सरकार   आमथडक वृन्दद्ध के 7 प्रमतशत से 

ऊपर बने रहने की उम्मीद है, महंगाई महामारी के बाद 

के मशखर से नीचे आई है, और राजकोषीय समेकन 

मोटे तौर पर पटरी पर मदखता है—मजसमें घाटा जीडीपी 

के लगभग 4.4 प्रमतशत तक आने का अनुमान है। सतह 

पर देखें तो सुस्त वैमिक माहौल के बीच अथडव्यविा 

मजबूत, प्रतीत होती है। 

लेमकन बजट आराम के मलए नही,ं तनाव का 

पूवाडनुमान लगाने के मलए बनाए जाते हैं। आिस्त करने 

वाले समग्र आंकडो ं के नीचे ऐसी संरचनात्मक दबाव 

मछपे हैं मजन्हें FY27 का बजट नज़रअंदाज़ नही ं कर 

सकता—कमजोर घरेलू बचत, भटके हुए सावडजमनक 

व्यय, महचकता मवमनमाडर् के्षत्र, नाज़ुक मनजी मनवेश, 

बाहरी व्यापार जोन्दखम, और कम उत्पादकता के जाल 

में फंसी कृमष अथडव्यविा। संके्षप में, न्दिरता ठहराव 

के जोन्दखम को ढक रही है। 

भारत के हामलया राजस्व प्रदशडन को उत्साही 

अप्रत्यक्ष करो,ं बेहतर अनुपालन और न्दिर नाममात्र 

वृन्दद्ध से लाभ ममला है। लेमकन इस राजस्व की गुर्वत्ता 

मायने रखती है। FY24 में शुद्ध घरेलू मवत्तीय बचत 

मगरकर जीडीपी के 5.2 प्रमतशत पर आ गई—दशको ं

में सबसे मनचला स्तर—जबमक घरेलू ऋर् बढा। इससे 

संकेत ममलता है मक कर उछाल आंमशक रूप से इस 

कारर् है मक घराने अमधक उपभोग कर रहे हैं और कम 

बचत कर रहे हैं। 

यह मटकाऊ राजकोषीय आधार नही ंहै। मजन 

घरानो ंके बफर घट रहे हो,ं उनसे अमनमितकाल तक 

राजस्व नही ं मनकाला जा सकता। इसमलए FY27 के 

बजट को उपभोग-आधाररत राजस्व पर अत्यमधक 

मनभडरता से बचना चामहए और औपचाररक रोजगार व 

उत्पादक मनवेश की वृन्दद्ध के माध्यम से कर आधार को 

व्यापक बनाना चामहए, न मक पहले से दबाव में पडे 

घरेलू मवत्त में और गहरी पैठ बनाकर। 

FY21 से सावडजमनक व्यय का झुकाव पंूजीगत 

व्यय (कैपेक्स) की ओर रहा है, और अब कें द्रीय कैपेक्स 

11 लाख करोड रुपये से अमधक है। इससे वृन्दद्ध को 

सहारा ममला है और भौमतक अवसंरचना में सुधार हुआ 

है। लेमकन खचड की संरचना बढते असंतुलन को मदखाती 

है। 

मानव पंूजी में मनवेश—मशक्षा, कौशल, स्वास्थ्य 

और शोध—काफी पीछे रहा है। मशक्षा पर खचड जीडीपी 

के लगभग 3 प्रमतशत के आसपास ठहरा हुआ है, 

मशक्षक पद खाली हैं, और सीखने के पररर्ाम 

मनराशाजनक बने हुए हैं। अनुसंधान एवं मवकास 

(R&D) पर खचड जीडीपी के करीब 0.7 प्रमतशत पर 

अटका है, जो सफल मवमनमाडर् और नवाचार-आधाररत 

अथडव्यविाओ ंसे बहुत कम है। 

FY27 के बजट को इस झुकाव को ठीक 

करना होगा। कौशल के मबना अवसंरचना ऐसे 

पररसंपमत्तयां बना सकती है मजनमें उन्हें आत्मसात 

करने की क्षमता न हो। समय के साथ, यह सावडजमनक 

मनवेश के प्रमतफल को ही कमजोर करता है। 

मवमनमाडर् भारत की वृन्दद्ध कथा की सबसे 

कमजोर कडी बना हुआ है। नीमत-स्तर पर जोर के 

बावजूद, क्षमता उपयोग अभी उस दहलीज से नीचे है 

जो बडे पैमाने के मनजी मनवेश को पे्रररत करे। सीमेंट, 

स्टील, मबजली जैसे कोर सेक्टरो ंकी वृन्दद्ध धीमी पडी है, 

जो औद्योमगक मांग में नरमी का संकेत देती है। 

उत्पादन-से-प्रोत्साहन (PLI) योजनाओ ं ने 

कुछ के्षत्रो ंको मदद दी है, लेमकन मवमनमाडर् की वृन्दद्ध 

केवल प्रोत्साहनो ं पर नही ं मटक सकती। इसके मलए 

पूवाडनुमेय मवमनयमन, तेज मंजूररयां, भरोसेमंद 

लॉमजन्दस्टक्स और समय पर भुगतान चामहए। FY27 का 

बजट योजनाओ ंके मवस्तार से हटकर इन अडचनो ंको 

आ 
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दूर करने पर ध्यान दे। 

मवमनमाडर् के पुनरुत्थान के मबना, अवसंरचना 

पर खचड नौकररयो ंऔर मनयाडत के उते्प्ररक की बजाय 

 अपने आप में लक्ष्य बन जाने का जोन्दखम रखता है। 

एक दशक पहले की तुलना में कॉरपोरेट 

बैलेंस शीट मजबूत हैं, मफर भी मनजी कैपेक्स सतकड  

बना हुआ है। कारर् जाने-पहचाने हैं पर अब तक हल 

नही ं हुए: सरकारी भुगतान में देरी, मनयामकीय 

अमनमितता, और एमएसएमई ऋर् प्रर्ाली जो 

दीघडकामलक क्षमता मनमाडर् के बजाय अिकामलक 

तरलता को तरजीह देती है। 

बजट को सरकारी भुगतान में देरी पर 

स्वचामलत दंडात्मक ब्याज अमनवायड करना चामहए और 

बकाया का पारदशी, मतमाही डैशबोडड प्रकामशत करना 

चामहए। िेमडट गारंटी योजनाओ ंको इस तरह पुनरडचना 

करनी चामहए मक वे घूमते कायडशील पंूजी की बजाय 

पंूजीगत व्यय को प्राथममकता दें। ये कदम नए 

राजकोषीय प्रोत्साहनो ंकी तुलना में मनवेश को अमधक 

प्रभावी ढंग से आकमषडत करें गे। 

वैडश्वक माहौल जडटलता की एक और परत 

जोड़ता है। टर ंप-युग की टैररफ आक्रामकता की 

संभाडवत वापसी भारत की डनयाशत रणनीडत के डलए 

जोन्दखम पैदा करती है, खासकर स्टील, 

एलु्डमडनयम, फामाश और आईटी सेवाओ ंमें। FY27 

और उसके बाद अमेररका के बाजारो ं तक सहज 

पहंुच मानकर नही ंचला जा सकता। 

साथ ही, भारत ने कम समय में कई एफटीए 

मकए हैं, लेमकन मनयाडत लाभ सीममत रहे हैं। कई 

एफटीए ने मूल्य-वमधडत मनयाडत को खास बढाए मबना 

व्यापार घाटा बढाया है, जो बाजार पहंुच से अमधक 

घरेलू प्रमतस्पधाडत्मकता की कमजोरी को दशाडता है। 

इसमलए बजट को केवल व्यापार कूटनीमत नही,ं बन्दि 

मनयाडत क्षमता—लॉमजन्दस्टक्स, मानक और पैमाना—पर 

ध्यान देना चामहए। 

रूस के साथ व्यापार का मूल्य तेजी से बढा है, लेमकन 

यह असंतुमलत है और जमटल भुगतान व्यविाओ ंके 

तहत ऊजाड आयात पर हावी है। भू-राजनीमतक रूप से 

उपयोगी होने के बावजूद, इस व्यापार ने भारतीय 

मवमनमाडर् मनयाडत को खास बढावा नही ंमदया है। बजट 

को यथाथडवादी होना होगा: रर्नीमतक व्यापार प्रमतस्पधी 

व्यापार का मवकि नही ंहो सकता। 

कृमष आज भी लगभग आधी कायडबल को 

रोजगार देती है, जबमक जीडीपी में उसका योगदान 

पांचवें महसे्स से कम है। उत्पादकता कम है, आय 

अन्दिर है और जलवायु जोन्दखम बढ रहे हैं। बजटीय 

समथडन अब भी मनवेश—मसंचाई, भंडारर्, फसल 

मवमवधीकरर् और एग्री-प्रोसेमसंग—की बजाय सन्दिडी 

की ओर झुका है। 

ग्रामीण रोजगार योजनाओ ं और खरीद 

नीडतयो ं में हाडलया बदलाव आय के बफर को 

कमजोर करने का जोन्दखम रखते हैं, डबना डवकल्प 

बनाए। FY27 का बजट यहां साविानी बरते। 

कमजोर कृडर् आय सीिे उपभोग, बचत और 

राजनीडतक न्दिरता को प्रभाडवत करती है। 

एक मविसनीय कृमष रर्नीमत बार-बार के 

राजकोषीय पैबंदो ंकी बजाय उत्पादकता बढाने वाले 

मनवेश को प्राथममकता देगी। 

डीबीटी लमक्षत मवतरर् में सुधार के बावजूद 

असुरक्षा बनी हुई है। स्वास्थ्य झटके, आय में उतार-

चढाव और अपयाडप्त बीमा घरेलू बचत और जोन्दखम लेने 

की क्षमता को दबाते रहते हैं। जो अथडव्यविा अमधक 

मनवेश चाहती है, वह घरानो ंको एक बीमारी दूर संकट 

में नही ंछोड सकती। 

FY27 के बजट के सामने कें द्रीय प्रश्न यह नही ं

है मक क्ा भारत न्दिरता बनाए रख सकता है—

संभावना है मक वह रख लेगा। सवाल यह है मक क्ा वह 

इस न्दिरता को मटकाऊ, व्यापक-आधाररत वृन्दद्ध में 

बदल सकता है। 

इसके मलए कमठन मवकि चामहए होगें: व्यय 

को उत्पादकता की ओर मोडना, मनजी मनवेश को 

रोकने वाली संिागत अडचनो ंको दूर करना, बाहरी 

व्यापार झटको ं के मलए तैयारी करना, और कृमष व 

मानव पंूजी जैसे लंबे समय से उपेमक्षत के्षत्रो ंका सामना 

करना। 

भारत मकसी राजकोषीय संकट का सामना 

नही ंकर रहा है। लेमकन वह एक संिागत परीक्षा के 

दौर में है। FY27 का बजट बताएगा मक क्ा राज्य 

समग्र आंकडो ंका प्रबंधन करने से आगे बढकर उनके 

नीचे की नीवं को मजबूत करने के मलए तैयार है। 

(वररष्ठ पिकार और मीडिया एन्दक्टडवस्ट प्रो. डर्वाजी 

सरकार डवत्तीय ररपोडटिंग में डवरे्र्ज्ञता रखते हैं।) 
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हास्य वं्यग 

 

  

 

 

जनतंत्र कबूतरबाजी का 
 

 

डहंदी साडहत्य की हास्य वं्यग डविा के जाने-माने 

हस्ताक्षर श्री अनूप श्रीवास्तव डपछले वर्श 20 जनवरी 

2025 में  इस संसार को अलडवदा कह कर अंडतम 

यािा को चले गए थे। उनकी प्रथम पुण्यडतडथ के 

अवसर पर हम उनकी अंडतम डलखी हुई एक वं्यग 

रचना पुण्य प्रकाडर्त कर रहे हैं – संपादक 

बूतर बािी का 

मसला िबसे 

बहस मुबाफहसे 

का फहस्सा क्ा बना िुम्मन 

भाई! नये फसरे से उखडे़ हुए 

हैं. उनके मंुह का िायका 

बदला हुआ है. अमर हमारे 

    अनूप श्रीिास्ति             शौक को भी लोगो ंने धंधा 

बना डाला. क्ा िमाना था- कबूतरबािी, बटेरबािी, 

तीतरबािी, मेढे़बािी क्ा क्ा नही ँ होता था हमारे 

लखनऊ में. बनारस तक में शतष बदकर कनकौवे 

उड़ाए िाते थे और गंगा पार फनकल िाते थे. मात वह 

खाता था फिसकी फहम्मत िवाब दे िाती या उसका 

मंझा चुक िाता. अब न वह मंझा रहा न फहम्मत. तब 

बडे़ से बडे़ नवाब - बादशाह तक शौक िरमाते थे. 

लेफकन मिाल है फकसी ने ऊँगली उठाई होती. अब न 

वह ख्वाब रहे न ख्वाबगाह. शौको ंको पनाह देने वाले 

अल्लाह को प्यारे हो गये. हम कहां से कहाँ पहंुच गये. 

फिनको नाक पोछने की तमीज़ न थी वे िरमाबरदार 

बन गये. फचड़ीमार हो गये. 

 

मुझे लगा िुम्मन भाई ने िड़ पकड़ ली है. उन्हें न 

संभाला गया तो लोकतंत्र को भी कठघरे में खड़ा फकये 

बगैर नही ंमानेंगे. वैसे यह बात सही है फक कबूतर कभी 

पे्रम का तंत्र हुआ करता थे. इधर से फचट्ठी लाकर उधर 

फडलीवरी कर देते थे. हुआ भी यह फक दो लोगो ंके पे्रम 

में कबूतर खुद को अबु्दल्ला समझने लगा. फिर वक़्त 

के साथ कबूतरो ंको यह अहसास होने लगा फक उन्हें 

यूज़ फकया िाने लगा है. उन्होनें तंत्र बनने से इंकार कर 

फदया. लेफकन उन्हें इस बात का पता नही ँथा फक उनके  

न रहने पर भी कबूतरबाज़ी िारी रहेगी. फचड़ीमार के 

बकौल िुमे्म भाई के िब उन्होनें रािनीफत ंंमें पैर रखे 

तो उनका धंधा मायािाल में घुसपैठ कर गया. 

कबूतरबािी से कहाँ फपंड छूटता. िूल टाइम के साथ 

पाटष टाइम का धंधा बदसू्तर चलने लगा. 

 

पहले कबूतरो ं की उड़ान देश की सीमा के 

रासे्त में नही ँपड़ती थी.ं कबूतरो ंको न तो पासपोटष की 

िरूरत पड़ती थी और ना ही बीिा की. कबूतरबािी ने 

पासपोटष को सपोटष दे फदया.  पास तो वह पहले से ही 

था. नतीितन अब कबूतर के रूप में आदमी और धंधे 

और धंधे के स्वरुप में बाज़ी है. कबूतरबािी याफन 

आदमी का धंधा. और िब धंधा अवैध रास्ता पकडे़ तो 

तस्करी में बदल िाती है. और तस्करी िब तस्कर द्वारा 

न की िाये ये, चुने हुए िन प्रफतयो ंके संरक्षण में होने 

लगे तो वह िनतंत्र की कबूतर बािी हो िाती है. इसे ही 

अंगे्रिी िुबान में " िागफलंग ऑर्फ डेमोिेसी " कहते 

है.ँ 

लोकतंत्र के सबसे मज़बूत स्तम्भ फवधाफयका में 

कबूतरबािी फचंता का फवर्य है भी और नही ँभी. "िन 

"की फचंता का फवर्य है भी नही ँक्ोफंक उसके हाथ में 

कुछ है ही नही.ँ फचंता का फवर्य उन लोकतंत्र के उन 

फसपाहसलारो ंके फलए हैं िो कबूतर पर सवारी कर रहे 

है.ँ कबूतर पर बैठकर इतनी ऊँची उड़ान से डायरेक्ट 

िमीन पर िा फगरने की फचंता और फगर गये तो चोट 

लगने पर इलाि की फचंता. 

 

मंगरू की वचंता इस बात को  ेकर है कबूतरबाज 

पकड में आये तो कैसे? 
 

शायद पकड़ में आते भी नही ँअगर 'कबूतरी दो नंबर 

'की िुबान भूल न िाते. एक शब्द सही फनकला नही ँफक 

क 
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िाल में िा िंसे. फचफडमार फबचारे शरार्फत में मारे गये. 

भूल गये फक हर धंधे के कुछ उसूल होते हैं. सांप सांप 

को नही ँखाता. सपेरा भी सांप गुिर िाने के बाद ही  

डंडा पीटता है. वे भी लकीर पीट रहे है.ँ 

 

अरे! िो िनता को भला िुसलाकर अगले 

पांच साल का लाइसेंस फिर हाफसल कर सकता हो वही 

असली िनप्रफतफनफध कहलाने की कूबत रखता है. दबी 

िुबान में बहेफलए का दूसरा नाम ही फचड़ीमार है. तभी 

तो उसने आपने धंधे को दूसरा आयाम फदया. िो कभी 

लखनऊ और उसके आस पास पाया िाता था वही 

कबूतर बािी अंतराषष्ट्र ीय मुकाम पर पहंुच गयी है. 

फचफड़मारो ंकी कम मिबूत फबरादरी नही ंहै. सबसे बड़ी 

बात फचड़ी मारो ंका फनशाना कभी नही ँचूकता. लासा 

लगाने में पूरे माफहर. कबूतर बाि आपने िन में पूरा 

माफहर होता है. उसके फवफवध रूप है.ँ चा सभी िगह 

उनकी सशि घुसपैठ है. रािनीफत हो या समाफिक 

के्षत्र, धाफमषक हो अथवा साफहत्य. फचड़ीमारो ं की कही ं

कमी नही.ँ 

 

जुम्मन भाई के आपने तकि  है ाँ, मंगरू भाई 

के आपने तकि  है ाँ. िैसे वचडीमारो ं की भी 

अपनी वबरादरी है. जबसे उनपर वचडीमारी 

का दाग  गा है िे खुद को दबे, कुच े 

पददव त समझने  गे है ाँ.  ोकतंत्र का यह 

भी एक चेहरा है-बदसूरत, बदनुमा बढ़ दाग 

सही. जो समझते हैं, समझते रहें. 

 
 

वैसे िुम्मन भाई और मंगरू फक बातो ं को 

अगर दरफकनार कर फदया िाये तो अजे्ञय फक पंक्तियाँ 

सब पर भारी पड़ती है ँिब वे कहते हैं - मूफतष का फनमाषण 

हो सकता है पर मृफतका का नही.ँ उसी फमट्टी से अच्छी 

प्रफतमा भी स्थाफपत हो सकती है और बुरी भी. फमट्टी में 

ही अगर दोर् हो तो उसे फबना सुधारे फबना, वहाँ फकतने 

ही प्रचार से, फकतनी भी फशक्षा से फकतने भी 

ज्वािल्मान बफलदान से अच्छी मूफतष को तराशने, 

बनाने की बात सोचंी भी नही ंिा सकती. 

 

 

हमारी ववराित 

 

मुन्दिम व्यापाररयो ंने बचाई थी 

गुरु गोडबंद डसंह की जान 

 

मसख इमतहास में 1705 का वषड केवल संघषड और 

बमलदान के मलए ही नही,ं बन्दि मानवता, साहस 

और धाममडक एकता की एक अनूठी ममसाल के मलए 

भी स्मरर्ीय है।  

चमकौर के युद्ध के बाद गुरु गोमबंद मसंह जी अतं्यत 

कमठन पररन्दिमत में थे। वे आध्यान्दत्मक रूप से 

अमडग थे, मकंतु शारीररक रूप से थके हुए, उनके 

साथ कोई सैमनक नही ंथा और मुग़ल शासक की 

खोजी टोमलयााँ चारो ंओर उन्हें ढूाँढ रही थी।ं  

इसी घोर संकट के क्षर् में नबी ़िान और ग़नी ़िान 

सामने आए। दोनो ंसाधारर् मुसलमान व्यापारी थे, 

लेमकन उनके भीतर असाधारर् साहस और 

मानवता का भाव था। उन्होनें गुरु गोमबंद मसंह जी 

को एक मुसलमान र्फकीर “उच दा पीर” का रूप 

देकर भेष बदल मदया और उन्हें मुन्दिम संत के वस्त्र 

पहनाए। इसके बाद वे गुरु जी को शासक की 

चौमकयो ंऔर पहरेदारो ंके बीच से सुरमक्षत मनकाल 

ले गए। 

गुरु गोमबंद मसंह जी उनके इस अमद्वतीय साहस और 

सेवा से गहरे प्रभामवत हुए। उन्होनें उन्हें सदा के मलए 

सम्मामनत करते हुए कहा, “तुम मेरे भाई हो। जब 

तक पंथ जीमवत रहेगा, तुम्हारी सेवा याद रखी 

जाएगी।” यह कथन केवल कृतज्ञता नही,ं बन्दि 

मानवता और भाईचारे की अममट मुहर था। 

आज पंजाब के माछीवाडा में न्दित गुरुद्वारा ग़नी 

़िान नबी ़िान (रौज़ा शरीर्फ) इस ऐमतहामसक घटना 

की जीवंत सृ्ममत के रूप में खडा है। 

आज जब समाज मवभाजन और अमविास के दौर से 

गुजर रहा है, तब नबी ़िान और ग़नी ़िान का यह 

साहमसक कायड हमें याद मदलाता है मक मानवता ही 

सबसे बडा धमड है। यह घटना न केवल मसख 

इमतहास की, बन्दि भारतीय साझी मवरासत की एक 

अमूल्य धरोहर है, जो हमें आपसी भाईचारे और 

एकता का मागड मदखाती है। 
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आर्थिक सहयोग की अपील 
 

उदार लोकतंत्र और गैर-सांप्रदायिक यिश्वास के दर्शन से जुडा, मीयििामैप समाचार नेटिकश  एक गैर-व्यािसायिक 

संगठन है। हम आप जैसे गंभीर और समझदार पाठको ंको संबोयित करना चाहते हैं।  िररष्ठ मीयििाकयमशिो ंके 

समूह द्वारा यकिा गिा िह एक सै्वच्छिक प्रिास है, यजसका यकसी राजनीयतक, सामायजक िा व्यािसायिक समूह से 

कोई संबंि नही ंहै। मीयििा मैप के प्रकार्न को यनरंतर ि सुचारु रूप से जारी रखने हेतु आपका सहिोग 

आिश्यक है।  

 

o State Bank of India 

o Account No. 43812481024 

o IFSC # SBIN0005226        

o प्रसु्तत QR कोड को सै्कन करें। 
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Scholars Destination 

Please stay with us and explore the beauty of the surrounding areas . 

PLEASE CONTACT 
9045005700 | 9910322682 | www.sdmotel.com | info@sdmotel.com 

MUKTESHWAR DHAM CHAULI KI JALI 

BHALUGAAD WATERFALL KAINCHI DHAM 
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