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हम क्य ं... 

मीडिया मैप एक वैचाररक पडिका है। मीडिया जगत के नीडतपरक और 

मूल्यडनष्ठ डिन्दु तथा इनिे जुडाव रखने वाले आडथिक, िामाडजक और 

राजनैडतक मुदे्द इिकी डवषयवसु्त है। मीडिया मैप की िंपादकीय नीडत 

उदारवादी, आधुडनक, प्रगडतशील व िविधमि िमभाव की भावना पर आधाररत 

है। मीडिया मैप हमारे िहुलतावादी िमाज की डवडवधताओ ंिे िृडजत िमस्त 

िोच, डवचार, दृडिकोण, मूल्य और मान्यताओ ंको अपने में िमाडहत करने का 

एक प्रयाि है । हमारा उदे्दश्य  वैज्ञाडनक िोच द्वारा िमाज िे जुडे मूल मुद्दो ंपर 

एक प्रिुद्ध जनमत डवकडित करना है डजििे देश में िंकुडचत मानडिकता और 

आपिी टकराव िे उपर उठकर एक उच्चस्तरीय डवचार-डवमशि का वातावरण 

तैयार हो िके। 

शु
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पत्र हमारे पाठकय के 

 

एक झलक सपछले अंक की 

गयपाल समश्रा - अद्भुत। रािर ीय मुद्दो ंपर िेिाक चचाि के डलए िभी िाथी िधाई के पाि है। इििे यह िाफ ज़ाडहर 

होता है डक आज भी पिकाररता के आदशि कायम ही। इिडलए मीडिया मैप का महत्व और भी अडधक हो जाता है। 

 

िॉ रमेश दीसक्षत  - िहुत ही िड़िया पडिका डनकाली है आपने. आपका राजीव गांधी पर और ितीश 

का िांग्लादेश पर लेख अचे्छ लगे I 

 

राजीव गााँधी जय सभतरघात के सशकार हुए : 

वषि 1984-85 में अप्रत्याडशत जनिमथिन प्राप्त कर भारत का प्रधानमंिी िन कर राजीव गांधी भारतीय राजनीडत 

के डिडतज पर िहुत तेजी िे उभरे थे। डजतनी तेजी िे राजीव गांधी का उदय हुआ उतनी ही तेजी िे तीन वषों 

के अंदर उनका पतन भी होना प्रारम्भ हुआ। वषि 1991 में चुनाव प्रचार के दौरान उनकी हत्या हुई। पर उनकी 

राजनैडतक हत्या का प्रयाि तो वषि 1987 में िोफोिि घोटाले के खुलािे के िाथ ही डकया गया था। प्रश्न यह है 

डक क्या वषि 1987 में उनकी राजनैडतक हत्या और डफर 1991 में उनकी शारीररक हत्या स्वाभाडवक थी या 

उिके पीछे कोई राजनैडतक षडयंि था। -प्रय प्रदीप माथुर 

 

चुनाव के बाद नए अवतार के रूप में उभरे राहुल गााँधी: 

राहुल गााँधी ने डवपि के नेता की हैडियत िे अपने पहले िम्बोधन में िीजेपी को धराशायी कर डदया। राहुल 

गााँधी अगर मडणपुर, महंगाई और िेरोज़गारी जैिे मुद्दो ंपर भाषण देते तो लोग कहते, यह तो िीजेपी का घर 

ही नही ंहै, क्योडंक प्रधानमंिी उिमें नही ंरहते, मगर वह तो डहन्दुत्व के दरिार में घुि गए। िीजेपी यह कहकर 

वरग़लाती है डक फुलााँ-फुलााँ डहन्दुत्व के दुश्मनो ंकी वजह िे डहंदू धमि ख़तरे में है। हम उनिे िनातन धमि की 

डहफाज़त करते हैं। इि िेवा के िदले हमें वोट देकर ित्ता में रखा जाए। राहुल गााँधी ने आगे ि़िकर कह डदया 

चूाँडक डहंदू धमि डहंिा की डशिा नही ंदेता इिडलए यह अपने आपको डहंदू कहकर डदन-रात नफरत-नफरत, 

डहंिा-डहंिा फैलानेवाले डिरे िे डहंदू ही नही ंहैं। प्रधानमंिी ने देखा डक राहुल ने डहन्दुत्व पर ही हाथ मार डदया 

तो िोचा डक अगर यही डछन जाए तो मैं डकि िुडनयाद पर हुकूमत कराँ गा? िि डफर क्या था। इि नाज़ुक 

रग पर हाथ रखते ही वह डिलडिला उठे और राहुल के जाल में फाँ ि गए। - िॉ िलीम खान 

 

पेररि ओलंसपक्स में भारत का सनराशाजनक प्रदशषन: 

प्रधानमंिी के राज में डदन रात भारत के डवश्व गुरु होने का दम भर जाता है। ना जाने मोदी का भारत 

डकि िेि में डवश्व गुरु है पर जहां तक पेररि ओडलंडपक का िवाल है वह डकिी मोहले्ल के गुरु का 

डफस्सिी डवद्याथी ही लगा। 1.4 अरि लोगो ंका एक रािर , जो स्वयं को डवश्व आडथिक शद्धि होने का 

दावा करता है, 2024 के पेररि ओलंडपक खेलो ंमें अपना अडभयान खेलो ंमें डवश्व चैंडपयन िनने के 

करीि भी नही ंपहंुच पाया। - प्रभजयत सिंह 

 

बजट: क्ा सवकाि का लाभ आम आदमी तक पहंुचेगा?: 

डवत्त मंिी द्वारा 23 जुलाई, 2024 को प्रसु्तत डकए गए कें द्रीय िजट में दीघिकाडलक डवकाि का दृडिकोण है - 

डजििे भारत दुडनया की तीिरी िििे िडी अथिव्यवस्था िन जाएगा। डफर भी, गरीिो,ं डकिानो,ं अिंगडठत 

श्रडमको,ं एिएमई, युवाओ ंऔर गृडहडणयो ंकी जररतो ंको पयािप्त रप िे िंिोडधत नही ं डकया गया है। 144 

करोड लोगो ंके डलए 48 लाख करोड रुपये के िजट की कुछ प्रमुख डवशेषताएं राजकोषीय िमेकन, पंूजीगत 

व्यय, कौशल डवकाि, प्राकृडतक खेती और फिल उत्पादकता, हररत डनवेश और अनुिंधान, िभी के डलए 

आवाि और कर व्यवस्था का िरलीकरण हैं। - प्रय लल्लन प्रिाद 
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िंपादकीय 

शिक्षा का आधार शिक्षक: उनकी समस्याओ का समाधान आवश्यक 
चीन काल िे ही हमारे िमाज में डशिा देने वाले गुरु का  स्थान िवोपरर रहा 

है। मध्ययुगीन भारत के िंत कडव किीर दाि ने गुरु को भगवान िे भी पहले 

माना है, क्योडंक वह कहते हैं डक डिना गुरु के भगवान तक पहुाँचना िंभव 

नही ंहै। आज भी हमारे देश के आम जनमानि के मन में गुरु के प्रडत श्रद्धा का भाव है। 

हालांडक नए िमाडजक आडथिक  पररवेश में ना तो िमाज के अडधक प्रडतमाशाली लोग 

अध्यापन के िेि में जा रहे हैं और ना ही िमाज में उनका स्थान उतना महत्त्वपूणि रहा है। 

स्वतंिता के िाद भारत में डशिा का प्रिार तेजी िे हुआ। प्रधानमंिी राजीव गााँधी के कायिकाल में वषि 

1986 में पहली रािर ीय डशिा नीडत िनने के िाद डशिा के िेि का तेजी िे डवकाि हुआ। आज भारत में 

डवडभन्न स्तरो ंपर डशिा प्रदान करने वाले एक करोड िे अडधक डशिक और 20 करोड िे अडधक डवद्याथी 

हैं जो भारत को डशिा की एक डवश्व महाशद्धि िनाते है। िििे अच्छी िात यह है डक सू्कली डशिा के 

िेि में मडहलाओ की भागेदारी िहुत है और पुरुष अध्यापको ंकी तुलना में मडहला डशिको ंका अनुपात 

अडधक है। 

पर इन िि िातो ं के िाथ िाथ हमारा डशिक िमुदाय कई िमस्याओ ं का डशकार है और आज 

आवश्यकता इि िात की है डक हम देश के िमुडचत िामाडजक, आडथिक और िौद्धद्धक डवकाि के डलए 

इन िमस्याओ ंपर तुरंत ध्यान दें  और उनके िमाधान की डदशा मे कायिरत हो। 

िििे िडी िमस्या अध्यापको ंके िही चयन और वेतन मान की है। यह दुख की िात है डक अध्यापको ं

के चयन जैिे पडवि काम मैं आज भ्रिाचार, भाई-भतीजावाद, जाडतवाद तथा घूिखोरी का िोलिाला है। 

इिके कारण योग्य प्रडतभावान और अध्ययन-अध्यापन में िच्ची रुडच रखने वाले तमाम लोग डशिक 

िनने िे वंडचत रह जाते हैं। मोदी िरकार के डपछले 10 वषों के शािन में आरएिएि-भाजपा की 

डहंदुत्ववादी राजनीडत और अद्धखल भारतीय डवद्याथी पररषद (एिीवीपी) पृष्ठभूडम के लोगो ंका ही िरकारी 

डवश्वडवद्यालय, उच्च डशिा िंस्थानो ं तथा सू्कलो ंमें चयन हुआ और इििे डशिा िेि को िहुत हाडन हुई 

क्यो ंइि वैचाररक पृिभूडम िे न आनेवाले तमाम लोग अध्यापन के दायरे िे िाहर हो गए। 

डशिको ंिे जुिी दूिरी िडी िमस्या डशिा का तेजी िे ि़िता व्यविायीकरण है। डशिा का आडथिक लाभ 

को व्यापार िनाने के कारण उिमे चकाचौधं का वातावरण देना आव्यशक हो गया है।  इि चकाचौधं 

का प्रभाव डशिको ंके चररि पर भी पडा है। गंभीर अध्य्यन द्वारा जडनत ज्ञान डपपािा ,गररमा ,डवनम्रता 

और आत्मडचंतन जैिे जीवन मूल्यो ंके स्थान पर अध्यापक , डवशेषता मडहला अध्याडपकाएाँ  आधुडनक 

जीवनस्तर प्रदशिनवाद तथा डशिा डवके्रता के रप में अडधक िडक्रय डदखाई देते हैं। 

डशिा के व्यविायीकरण ने जहााँ डशिको ंके आडथिक शोषण को प्रवृडत्त को ि़िावा डदया है वही ंउनके 

ऊपर काम का िहुत अडधक िोझ िाल डदया है। इिके कारण उनको स्वाध्याय का िमय डमलना कम 

हो गया है, जो एक डशिक के िौद्धद्धक डवकाि के डलए आवश्यक है। 

हमारे िमाज और डवशेषत: िरकार को डशिको ंकी िमस्याओ ंके िारे में गंभीरता िे डवचार करना 

चाडहए और लोकलुभान नीडत तथा डदखावटी लेखाप़िी िे ऊपर उठकर डशिको ं की वास्तडवक 

िमस्याओ ंको हल करने के डलये ठोि कदम उठाने चाडहए। डशिा का फैलाव अच्छी िात है लेडकन जि 

तक उिके मूल आधार डशिको ंकी िमस्याओ पर ध्यान नही ं डदया जायगा ति तक न तो डशिा का 

गुणात्मक डवकाि होगा न ही हमारे देश की िामाडजक और आडथिक प्रगडत िंभव होगी । आवश्यक है 

की अध्यापक डदवि के अविर पर हम इि िात को पूरी गंभीरता िे िमझे ।     

प्रदीप माथुर  . 

  

प्रा 



म
ीड
ि

य
ा 
मै

प
 ड
ि

त
म्ब

र
 2

02
4 

 

6 

सवचार प्रवाह  

मातृभार्ा की उपेक्षा करते यह पब्लिक सू्कल 

र िाल 14 डितंिर को डहंदी डदवि मनाया जाता है, जो हमें अपनी मातृभाषा डहंदी के महत्व को याद डदलाता है। 

हालांडक, आज के िमय में अंगे्रजी माध्यम के सू्कलो ंमें डहंदी को वह िम्मान नही ंडमल पा रहा, डजिकी वह हकदार 

है। यह द्धस्थडत डिफि  हमारी भाषा के डलए नही,ं िद्धि हमारी िंसृ्कडत और पहचान के डलए भी एक गंभीर चुनौती िन 

चुकी है। 

आज के दौर में अंगे्रजी का प्रभाव हर जगह महिूि हो रहा है, और ऐिे में यह िवाल उठता है डक डहंदी का स्थान क्या 

है? खािकर सू्कलो ंमें, जहां िच्चो ंकी डशिा और िंस्कारो ंकी नीवं रखी जाती है। डशिा का माध्यम डकिी भी िचे्च की 

िोच और िमझ को आकार देने में महत्वपूणि भूडमका डनभाता है, लेडकन डहंदी की उपेिा सू्कलो ंमें स्पि रप िे देखी जा 

िकती है। 

िीते कुछ दशको ंमें अंगे्रजी माध्यम के सू्कलो ंकी िंख्या में जिरदस्त वृद्धद्ध हुई है। इन सू्कलो ंका उदे्दश्य अंगे्रजी में डशिा 

देना है, जो अपने आप में गलत नही ंहै। लेडकन डहंदी की उपेिा डचंताजनक है। कई सू्कलो ंमें डहंदी िोलने पर जुमािना 

तक लगाया जाता है, डजििे िच्चो ंको केवल अंगे्रजी में िंवाद करने के डलए प्रोत्साडहत डकया जाता है।  

इि द्धस्थडत का िििे िडा अिर िच्चो ंपर पडता है। वे अपनी जडो ंिे दूर होते जा रहे हैं और डहंदी उनके डलए िोझ 

िनती जा रही है। वे अंगे्रजी को िफलता और उन्नडत का प्रतीक मानते हैं, जिडक डहंदी को कमतर िमझते हैं। हालांडक, 

अंगे्रजी की वैडश्वक भाषा के रप में महत्वपूणि भूडमका है, इिका मतलि यह नही ंडक हम अपनी मातृभाषा को भुला दें। 

अंगे्रजी सू्कलो ंकी लोकडप्रयता के पीछे अडभभावको ंकी िोच भी एक िडा कारण है। ज्यादातर अडभभावक अपने िच्चो ं

को अंगे्रजी माध्यम के सू्कलो ंमें दाद्धखला डदलाना चाहते हैं, मानकर डक इििे उनके िचे्च िमाज में िम्मान प्राप्त करें गे 

और िेहतर कररयर की िंभावनाएं ि़िेंगी। यह िोच आंडशक रप िे िही हो िकती है, लेडकन भाषा केवल िंवाद का 

माध्यम नही ंहै, िद्धि यह हमारी िंसृ्कडत और डवचारो ंकी अडभव्यद्धि का िाधन भी है।  

डहंदी डदवि हमें यह याद डदलाता है डक डहंदी केवल एक भाषा नही,ं िद्धि हमारी िांसृ्कडतक धरोहर है। इिे िुरडित 

रखना हमारा कतिव्य है। हालांडक, आज की डशिा प्रणाली, डवशेषकर अंगे्रजी माध्यम के सू्कलो ंमें, डहंदी को वह िम्मान 

नही ंडमल रहा, डजिकी वह हकदार है।  

हर िाल डहंदी डदवि पर भाषण और कायिक्रम आयोडजत डकए जाते हैं, लेडकन क्या इििे द्धस्थडत में िदलाव आता है? क्या 

डहंदी को वह मान-िम्मान डमल रहा है, डजिका वह हकदार है?  

आज के वैडश्वक युग में अंगे्रजी का महत्व ि़ि गया है, यह व्यापार, डवज्ञान, तकनीक और वैडश्वक िंचार की भाषा िन गई 

है। लेडकन इिका मतलि यह नही ंडक हम अपनी मातृभाषा को भूल जाएं। डहंदी हमारी जडो ंऔर िंसृ्कडत का आधार 

है।  

हमें डहंदी और अंगे्रजी के िीच िंतुलन िनाने की जररत है। अंगे्रजी िीखना महत्वपूणि है, लेडकन अपनी मातृभाषा को 

नकारना नही।ं सू्कलो ंको डहंदी के महत्व को िमझाना चाडहए और िच्चो ंको यह डिखाना चाडहए डक डकिी भी भाषा को 

िीखना िुरा नही ंहै, लेडकन अपनी मातृभाषा को भूलना हमारी िंसृ्कडत िे दूर होने के िमान है।  

िरकार और डशिा नीडत-डनमािताओ ंको भी इि पर ध्यान देना चाडहए। नई डशिा नीडत में डहंदी और अन्य भारतीय भाषाओ ं

के महत्व को ि़िाने की िात की गई है, लेडकन इिे जमीनी स्तर पर लागू करने की जररत है।  

अडभभावको ंको भी अपनी िोच िदलनी चाडहए। उन्हें िमझना चाडहए डक अंगे्रजी िीखना डजतना जररी है, उतना ही 

जररी अपनी मातृभाषा को जानना और िमझना है। िच्चो ंको दोनो ंभाषाओ ंमें िमान रप िे पारंगत िनाने की डदशा 

में काम करना चाडहए।  
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अंगे्रजी सू्कलो ंकी ि़िती िंख्या और डहंदी की उपेिा एक गंभीर मुद्दा है। डहंदी डदवि हमें यह याद डदलाता है डक हमारी 

मातृभाषा हमारी पहचान और िंसृ्कडत का अडभन्न डहस्सा है। इिे िंजोना और िम्मान देना हमारी डजमे्मदारी है। (अंकुर 

कुमार) 

 

बहन मायावती के बदलते तेवर  

हुजन िमाज पाटी (ििपा) की िुप्रीमो मायावती, जो उत्तर प्रदेश की चार िार मुख्यमंिी रह चुकी हैं, इन डदनो ंिोशल 

मीडिया पर काफी िडक्रय हैं। खािकर भारतीय जनता पाटी (भाजपा) के ि़िते प्रभाव और दिाव के िीच, उन्होनें 

िमाजवादी पाटी (िपा) और कांगे्रि पर तीखे हमले शुर कर डदए हैं। यह िाफ डदख रहा है डक वह भाजपा के प्रडत 

नरम रवैया अपनाए हुए हैं। 

उत्तर प्रदेश में आगामी 10 डवधानिभा िीटो ंके उपचुनावो ंको ध्यान में रखते हुए, मायावती का यह रवैया िमझा जा 

िकता है। भाजपा इन चुनावो ंके डलए पूरी तरह िे तैयार है, खािकर 2024 के लोकिभा चुनावो ंके पररणामो ंके िाद िे 

उिकी द्धस्थडत कमजोर हुई है।  

हाल ही में, मायावती ने एक के िाद एक ट्वीट कर यह िाफ डकया डक वह िडक्रय राजनीडत िे िंन्याि लेने का कोई इरादा 

नही ंरखती।ं उन्होनें िॉ. भीमराव अंिेिकर और कांशीराम के िहुजन आंदोलन के प्रडत अपनी आजीवन प्रडतिद्धता व्यि 

की। मायावती ने कहा डक वह अपने जीवन की अंडतम िांि तक दडलत आंदोलन के डलए काम करती रहेंगी और डवरोडधयो ं

की िाडजशो ंको नाकाम करेंगी।  

हालांडक, मायावती डपछले कुछ िमय िे िाविजडनक जीवन में कम नजर आती हैं, लेडकन उनके िोशल मीडिया पर 

अचानक िे िडक्रय होने के पीछे भी उपचुनावो ंका महत्वपूणि प्रभाव है। इन चुनावो ं िे भाजपा और मुख्यमंिी योगी 

आडदत्यनाथ की द्धस्थडत पर िडा अिर पडेगा। 

मायावती की ििपा ने डपछले कुछ चुनावो ंमें खराि प्रदशिन डकया है, लेडकन इिके िावजूद, उनके वोट अक्सर भाजपा 

के पि में जाते हैं क्योडंक वे डवपिी पाडटियो,ं डवशेष रप िे िपा और कांगे्रि के वोट शेयर में कटौती करते हैं। 2014 के 

लोकिभा चुनाव में इिका उदाहरण देखने को डमला था। 

मायावती ने 1995 के कुख्यात लखनऊ गेस्ट हाउि कांि का डजक्र करते हुए भाजपा की िराहना की, डजन्होनें उि िमय 

उनकी जान िचाई थी। इिके डवपरीत, उन्होनें कांगे्रि पर कोई कारिवाई न करने का आरोप लगाया।  

जाडत जनगणना की मांग को लेकर भी मायावती ने कांगे्रि और भाजपा दोनो ंपर दिाव िाला है, ताडक अनुिूडचत जाडत 

(एििी), अनुिूडचत जनजाडत (एिटी) और अन्य डपछडा वगि (ओिीिी) के अडधकार िुरडित रह िकें ।(ितीश समश्रा) 

 

कमला हैररि अथषव्यवस्था का कॉपोरेट 

 सवरयधी रुख  

मला हैररि, अमेररकी िेमोके्रडटक पाटी की रािर पडत पद की उम्मीदवार, यडद अपने िाहडिक आडथिक एजेंिे को 

लागू करने में िफल होती हैं, तो वैडश्वक आडथिक पररदृश्य िदल िकता है। उनका उदे्दश्य है कॉपोरेट शद्धि पर 

डनयंिण और जीवन की लागत को कम करना। इििे भारत जैिे देशो ंको भी अपने मौजूदा आडथिक मॉिल पर 

पुनडविचार करना पड िकता है, जैिा डक उदारीकरण के दौर में हुआ था।  

हैररि का िंदेश िाफ है: अमेररकी अि ि़िती कीमतो ंको िदािश्त नही ंकर िकते। उनके आक्रामक लोकलुभावन एजेंिे 

का मकिद वैडश्वक आडथिक नीडतयो ंको भी प्रभाडवत कर िकता है। उन्होनें कहा है डक अमेररकी लोग महंगाई और ि़िते 
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खचों के कारण प्रगडत महिूि नही ंकर रहे हैं। भोजन, डकराया, गैि, और दवाओ ंकी ि़िती कीमतें आम आदमी की 

मुद्धिलें ि़िा रही हैं। यह भारत की वतिमान द्धस्थडत िे भी मेल खाता है, जहााँ अिमानता और िेरोजगारी चरम पर है।  

भारतीय कॉपोरेट शद्धियो ंपर हैररि की नज़रें  हैं, क्योडंक भारत में िडे कॉपोरेट्ि को कर छूट और अन्य आडथिक िुडवधाएाँ  

दी जा रही हैं। अमेररकी एंटी-टर स्ट कानूनो ंकी तुलना में, भारतीय नीडतयााँ कॉपोरेट्ि के डलए अडधक अनुकूल मानी जाती 

हैं। भारत में पंूजीगत लाभ कर और डकराये को लेकर चचाि हो रही है, और हैररि चाहती हैं डक कॉपोरेट मकान माडलक 

डकराया ि़िाने के डलए अनुडचत तरीको ंका उपयोग न करें । 

स्वास्थ्य िेवा के िेि में भी अमेररका की द्धस्थडत खराि है, और हैररि ने स्वास्थ्य ऋण खत्म करने और दवाओ ंकी कीमतें 

िीडमत करने का वादा डकया है। भारत में भी स्वास्थ्य िेवाओ ंऔर डचडकत्सा खचों को लेकर डचंता ि़ि रही है। हालााँडक, 

भारत ने पीएम जन औषडध जैिी योजनाओ ंके जररए िस्ती जेनेररक दवाइयााँ उपलब्ध कराने में िेहतर प्रदशिन डकया है। 

हैररि के आडथिक प्रस्तावो ंमें पररवारो ंको िाल कर के्रडिट देना और अन्य िामाडजक िुरिा योजनाएाँ  शाडमल हैं। यह 

भारत की प्रत्यि लाभ योजनाओ ंिे पे्रररत है, जो गरीिो ंऔर डकिानो ंको राहत देने में िफल रही हैं।  

हैररि का आडथिक दृडिकोण एक मजिूत िमाजवादी रुख डदखाता है, जो भारतीय िजट िे काफी कुछ उधार लेता है। 

अि भारत की िारी है डक वह कॉपोरेट शद्धियो ं पर डनयंिण करके गरीिो ं और मजदूर वगि की िुरिा िुडनडित 

करे(सशवाजी िरकार) 

 

दुसनयाभर में सबखरी भारतीय आमय ंकी समठाि 

रत ने 2024 के िि में आम डनयाित के िेि में एक महत्वपूणि िफलता हाडिल की है। इि वषि भारत ने करीि 2.5 

लाख टन आमो ंका डनयाित डकया, डजििे देश को लगभग 4,500 करोड रुपये की आय होने की उम्मीद है। 

अल्ांिो, दशहरी, केिर और लंगडा जैिे भारतीय आम दुडनयाभर में मशहूर हैं और इनका डनयाित भारत की 

कृडष अथिव्यवस्था को मजिूती प्रदान करता है। आम की खेती न केवल डकिानो ंको आडथिक िमृद्धद्ध देती है, िद्धि देश 

की वैडश्वक छडव को भी िशि करती है।  

भारत को "आमो ंका राजा" कहा जाता है, और यह डवश्व के िििे िडे आम उत्पादको ंमें िे एक है। भारतीय आम अपनी 

डमठाि, अनोखे स्वाद और डवडवधता के कारण दुडनयाभर में पिंद डकए जाते हैं। आम के डनयाित िे भारतीय कृडष उत्पादो ं

की अंतररािर ीय मांग भी ि़ि रही है। यह िफलता भारतीय डकिानो ंकी मेहनत का पररणाम है, डजन्होनें अपनी डनष्ठा िे 

भारत को वैडश्वक आम िाजार में मजिूत डकया है।  

आम का मौिम आते ही इिकी डमठाि और िुगंध लोगो ंको अपनी ओर आकडषित करती है। देशभर में डवडभन्न स्थानो ं

पर मैंगो फेद्धस्टवल का आयोजन होता है, जहां आम पे्रमी अपनी पिंद के आमो ंका आनंद लेते हैं। लखनऊ, डदल्ली, 

आगरा और अन्य शहरो ंमें ऐिे महोत्सव डवशेष रप िे लोकडप्रय होते हैं। 

आम को 'फलो ंका राजा' यंू ही नही ंकहा जाता। मुगल िादशाहो ंिे लेकर नवािो ंऔर शायरो ंतक, िभी इिकी डमठाि 

के दीवाने रहे हैं। उत्तर प्रदेश के मडलहािाद में द्धस्थत हाजी कलीम उल्लाह खान द्वारा डवकडित एक डवशेष पेड पर 300 

िे अडधक डकस्ो ंके आम उगते हैं, डजििे वह 'मैंगो मैन' के नाम िे प्रडिद्ध हैं। उन्होनें इि पेड पर कई मशहूर हद्धस्तयो ं

के नाम पर आम की डकस्ें डवकडित की हैं। 

उत्तर प्रदेश में दशहरी, चौिा, लंगडा और िफेदा जैिी प्रमुख डकस्ो ंके आम पाए जाते हैं। दशहरी आम की उत्पडत्त 

उत्तर प्रदेश के दशहरी गााँव िे हुई है, जहां 200 िाल पुराना "दशहरी का मदर टर ी" आज भी मौजूद है। इि पेड की 

कहाडनयााँ पी़िी दर पी़िी िुनाई जाती हैं। 

भारतीय आम की यह डवडवधता और िमृद्धद्ध भारत को वैडश्वक आम िाजार में डवशेष स्थान डदलाती है, डजििे हर िाल 

नए कीडतिमान स्थाडपत होते हैं। (ज़ेबा हिन) 
  

भा 
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राजनीसतक पररदृश्य  

लयकतंत्र में जनता के असधकारय ंका  

हनन  सचंताजनक  
िॉ॰ िलीम ख़ान 

 

िा मतलि कोका 

कोला’ और 

‘कोलगेट यानी 

टूथपेस्ट’ की तरह 

लोकतंि िे भी ऐिी िहुत 

िारी आशाएाँ  जोड दी गई हैं डक डजनका 

इििे कोई िम्बन्ध नही ं है। मिलन जि 

न्याय और इंिाफ को ख़तरा होता है या 

अडभव्यद्धि की स्वतंिता का गला घोटंा 

जाता है तो इिे लोकतंि के डलए घातक 

माना जाता है, हालााँडक लोकतंि में जनता 

के द्वारा चुनी जानेवाली िरकार को इि 

अत्याचार का पूणि अडधकार प्रदान डकया 

गया है। इंडदरा गांधी की एमरजेंिी को 

उडचत ठहराना न्यायपाडलका की मजिूरी 

थी और अगर नरेंद्र मोदी भी उिे लागू कर 

दें  तो वह कारिवाई इंिाडनयत के डख़लाफ 

होने के िावजूद लोकतंि डवरोधी नही ं

होगी, क्योडंक इि राजनैडतक व्यवस्था में 

जनता के कल्याण के नाम पर जनता की 

ख़ाडतर जनता के द्वारा चुनी जानेवाली 

िरकार को अपनी मन-मानी करने की 

पूरी आज़ादी है। िंिद भवन में कानून 

िनाकर िुप्रीमकोटि के चीफ जद्धस्टि को 

चुनाव आयोग िे डनकाल िाहर डकया जाए 

ति भी वह िेचारा कुछ नही ंकर िकता। 

योगी अगर ‘लव डजहाद’ के डलए उम्र कैद 

की िज़ा प्रस्ताडवत कर दे तो न्यायपाडलका 

उिके अनुिार फैिला करने पर मजिूर 

होगी तथा प्रशािन उिे लागू करने का 

पािंद होगा। 

दुडनया के एक िडे लोकतंि अमेररका िे 

लेकर िुद्धद्धमान लोकतंि इज़्राईल में भी 

इि तरह के िेलगाम तरीके िे कानून 

िनाए जाते रहते हैं और िििे िडा 

लोकतंि भारत भी पीछे नही ंहै। भारत को 

इि िात पर िडा गवि है डक िहुत िारी 

नैडतक एवं िामाडजक िुराइयो ंके िावजूद 

यहााँ कोई फौजी िग़ावत नही ं हुई और 

चुनावी प्रडक्रया के द्वारा ित्ता का 

हस्तांतरण होता रहा, हालााँडक मंुिई की 

नगरपाडलका के चुनाव डपछले िा़ेि िात 

िाल िे माि इिडलए नही ं हुए, क्योडंक 

िीजेपी की िफलता की िम्भावना नही ं

है। जमू्म-कश्मीर में दि िाल पहले चुनाव 

हुए थे। िुप्रीमकोटि ने डितंिर के अन्त तक 

चुनाव करवाने की पािंदी लगाई, डफर भी 

कोई हलचल डदखाई नही ंदेती। एक राज्य 

और शहर को अपवाद मान डलया जाए ति 

भी चुनाव के दौरान शोर-शरािा आम-िी 

िात है। उत्तरप्रदेश के पंचायत चुनाव में 

तो कैमरे के िामने उम्मीदवारो ं का 

अपहरण और मडहला उम्मीदवार िे 

दुव्यिवहार तक हुआ, लेडकन दोिारा वोट 

नही ंपडे। इन िारी ज़्यादडतयो ंको तमाम 

िुिूतो ं के िावजूद जायज़ और अच्छा 

िमझा गया, क्योडंक वह डवपि की मज़ी 

और मंशा के अनुिार था, लेडकन अि तो 

चुनाव पररणामो ं की डवश्विनीयता भी 

िने्दहो ंके घेरे में है। 

डपछले डदनो ंएिीआर और वीएफिी की 

दो चौकंानेवाली ररपोटों में चुनावी धााँधली 

को िुिूतो ं िडहत िेनकाि डकया गया, 

मगर डकिी के कान पर जूाँ भी नही ंरेंगी। 

इििे पता चलता है डक जनता वोट देने 

की अपनी डज़मे्मदारी अदा कर देने के 

िाद पररणामो ंके प्रडत उदािीन हो जाती 

है। उिके फैिले पर अगर कोई िाका 

िालकर उिे चुरा ले तो भी डकिी को कोई 

फकि  नही ं पडता। एिोडिएशन फॉर 

िेमोके्रडटक ररफॉर्मज़ि (एिीआर) भारतीय 

राजनीडत और चुनाव प्रडक्रया पर नज़र 

रखनेवाली एक प्रडतडष्ठत िंस्था है। इिके 

प्रमुख प्रोफेिर जगदीप छोकर ने एक पे्रि 

कॉन्रें ि में यह रहस्योद्घाटन डकया डक 

रािर ीय चुनावो ं के दौरान 538 लोकिभा 

िीटो ंपर कई अन्तडविरोध पाए गए। इिमें 

िने्दह नही ंडक ऐिा पहली िार नही ंहुआ, 

िद्धि 2019 के चुनावो ंमें भी कई िीटो ंपर 

मतभेद िामने आए थे, मगर उनकी 

िंख्या केवल 347 थी। इि िंख्या में 

अिकी िार अिाधारण वृद्धद्ध हुई और वह 

ि़िकर 538 पर पहुाँच गई। यह 

आियिजनक आंकडे हैं, क्योडंक इि तरह 

के अन्तडविरोध के आधार पर िद्धन्दग्ध 

होनेवाली िीटें 99 प्रडतशत को पार कर 

जाती हैं। उि ररपोटि के अनुिार फाइनल 

आंकडे जारी करने में अिाधारण देर, 

चुनाव िेि और पोडलंग से्टशनो ंकी ओर िे 

आंकडो ं का अन्तडविरोध तथा चुनाव 

पररणामो ं के एलान में फाइनल आंकडो ं

का आधार ऐिे कारक थे डजनकी िाित 

आम लोगो ंके मन-मद्धस्तष्क में डचन्ता पैदा 

हुई है। 

एिीआर की जााँच ररपोटि कोई राजनैडतक 

हवािाज़ी नही ंहै। इिमें दावा डकया गया 

है डक 362 लोकिभा िीटो ं पर जो वोट 

िाले गए थे उनके मुकािले गणना डकए 

जानेवाले वोटो ंकी िंख्या 5 लाख 54 हज़ार 

ठं 

चुनावी धांधली पर ररपयटष  
एिीआर और वोट फॉर िेमोके्रिी की 

ररपोटों ने 2024 के लोकिभा चुनावो ं

में व्यापक धांधली के िंकेत डदए हैं। 

ररपोटि के अनुिार, 538 लोकिभा 

िीटो ंपर वोट डगनती में अन्तडविरोध 

िामने आए, जो पहले िे कही ंअडधक 

हैं। इिमें कई िीटो ंपर िाले गए और 

डगने गए वोटो ंकी िंख्या में 

अिमानता पाई गई, डजििे चुनाव 

पररणामो ंकी डवश्विनीयता पर गंभीर 

िवाल उठते हैं। 

लयकतंत्र की खासमयय ंपर सचंतन 
लेख में लोकतंि की डविंिनाओ ंपर 

गहराई िे चचाि की गई है। इिमें 

िताया गया है डक कैिे जनता द्वारा 

चुनी गई िरकार को अपने डहतो ंके 

नाम पर मनमानी करने का अडधकार 

डमलता है। न्यायपाडलका और चुनाव 

आयोग जैिे िंस्थान भी कभी-कभी 

इन धांधडलयो ंके िामने अिहाय 

नजर आते हैं। चुनावो ंमें 

अडनयडमतताएाँ  होने के िावजूद, 
जनता और मीडिया में इिके द्धखलाफ 

आवाज उठाने की कमी देखी जा रही 

है। 



म
ीड
ि

य
ा 
मै

प
 ड
ि

त
म्ब

र
 2

02
4 

 

10 

598 वोट कम है। िवाल यह है डक वोट 

कहााँ चले गए और डकिके इशारे पर 

ग़ायि डकए गए? इि िार 176 िीटें ऐिी 

हैं जहााँ कुल 35 हज़ार 93 ज़्यादा वोटो ंकी 

डगनती हुई है। ये वोट कहााँ िे और क्यो ं

आए? ये िवालात भी महत्त्वपूणि हैं। ररपोटि 

के अनुिार केवल 195 चुनाव िेि ऐिे हैं 

डजनपर िाले गए और डगने जानेवाले वोटो ं

की िंख्या में कोई फकि  नही ंहै। 2019 में 

भी ऐिे फकि  मौजूद थे, डजनमें कम िे कम 

1 वोट िे लेकर िििे ज़्यादा 1 लाख 1323 

वोटो ंतक का फकि  था। यह अन्तर मामूली 

नही,ं िद्धि कुल वोटो ंका 10.49 प्रडतशत 

था। 

राज्य स्तर पर जायज़ा डलया जाए तो 

मालूम होता है राजधानी डदल्ली की तमाम 

7 िीटो ंपर 8159 कम वोटो ंकी डगनती हुई 

और उत्तराखंि की 5 िीटो ंपर 6315 कम 

वोट डगने गए। इन दोनो ंस्थानो ंपर िीजेपी 

ने क्लीन स्वीप कर डलया यानी डवपि का 

िूपडा िाफ हो गया, मगर एिीआर की 

ररपोटि यूपी की 55 िीटो ं का भी डज़क्र 

करती है जहााँ िाले गए वोट की तुलना में 

53960 वोट कम डगने गए, उिके िावजूद 

िीजेपी अपनी नैया को िूिने िे नही ंिचा 

िकी, जिडक 25 िीटें ऐिी भी हैं जहााँ 

6124 वोट ज़्यादा डगने गए। िवाल यह है 

डक अि तो िारा काम मशीन िे होता है, 

ऐिे में फकि  क्या अथि रखता है? झारखंि 

की कुल 14 लोकिभा िीटो ंमें िे 12 िीटो ं

पर 26342 कम वोटो ंकी डगनती हुई। दो 

िीटें ऐिी हैं डजनपर कुल मतदान के 

मुकािले 393 वोट ज़्यादा डगने गए। उिके 

अलावा डिहार की कुल 40 िीटो ंमें िे 21 

िीटो ं पर 5015 वोटो ं की ज़्यादा डगनती 

हुई, जिडक 19 िीटो ं पर कुल वोटो ं िे 

9924 वोट कम डगने गए। यह डचन्ताजनक 

आंकडे चौकंानेवाले हैं। 

एिीआर की ररपोटि िे पहले ‘वोट फॉर 

िेमोके्रिी ने कंिक्ट ऑफ लोकिभा 

चुनाव 2024’ नामक डवशे्लषण पेश डकया। 

वोट फॉर िेमोके्रिी की ररपोटि ने भी लोक 

िभा 2024 के चुनावो ंकी पारदडशिता पर 

िवाल उठाए। ररपोटि के अनुिार ख़ुद 

चुनाव आयोग के द्वारा आरद्धम्भक वोडटंग 

के आंकडो ंिे फाइनल वोडटंग के आंकडो ं

तक कुल 4.65 करोड वोटो ंकी हेराफेरी 

हुई है। इिकी वजह िे िीजेपी के 

नेतृत्ववाली एनिीए को देश के 15 राज्यो ं

में 79 िीटो ंका फायदा हुआ। यह िंख्या 

अगर एनिीए डनकालकर इंडिया 

गठिन्धन की झोली में िाल दी जाए तो 

देश का राजनैडतक पररदृश्य डििुल 

िदल जाता है। इििे ज़ाडहर होता है डक 

मानो चुनाव पररणाम को अपहृत करके 

अपने पि में कर डलया गया है, लेडकन इि 

ररपोटि के िाविडजक होने के िाद भी मेन 

स्टर ीम मीडिया के अंदर पूरी तरह चुप्पी 

छाई रही। कही ं भी कोई िहि डदखाई 

नही ं देती, हर तरफ भयानक िन्नाटा 

पिरा हुआ है, क्योडंक इन पिकारो ं के 

एक ओर चैनल का माडलक यानी डशकारी 

दाना-पानी लेकर िैठा है और दूिरी तरफ 

िरकारी जल्लाद नंगी तलवार लेकर खडा 

है। इन दोनो ं को ख़ुश रखने के डलए 

पिकार लोगो ंको िाडकि लखनवी के शेर 

पर थोडे िे िंशोधन के िाथ अमल करना 

पडता है— 

 

मीडियावालो वतन में यूाँ गुज़ारा चाडहए 

िाग़िााँ भी ख़ुश रहे राज़ी रहे ियाद भी 

वोट फॉर िेमोके्रिी के द्वारा चुनाव 

पररणाम और वोटर टनि आउट के 

आंकडो ंके डवशे्लषण में चुनाव आयोग के 

द्वारा आरद्धम्भक वोडटंग िे फाइनल वोडटंग 

के आंकडो ंतक िात चरणो ंमें िभी चुनाव 

िेिो ंके अंदर 3.2 % िे 6.32 % तक का 

फकि  ररकािि डकया गया। इिकी रौशनी में 

वोट प्रडतशत का फकि  आाँध्र प्रदेश में 

12.54 % और ओडिशा में 12.48 % तक 

पहुाँच गया। इन दोनो ंराज्यो ंमें राज्य चुनाव 

भी िाथ हुआ और िरकार िदल गई यानी 

िीजेपी की अपनी या उिके गठिन्धन 

डमि की िरकार िन गई जो उिके डलए 

िैिाखी का काम कर रही है। ररपोटि में 

दावा डकया गया है डक ित्ताधारी मोचाि 

यानी एनिीए को वोडटंग प्रडतशत में 

दरडमयान में होनेवाली वृद्धद्ध िे फायदा 

हुआ है। इि अिाधारण वृद्धद्ध के नतीजे में 

भारतीय जनता पाटी के नेतृत्ववाली 

एनिीए को देश भर में 79 अडतररि िीटें 

डमली।ं उनमें ओडिशा िे 18, महारािर  िे 

11, पडिम िंगाल िे 10, आाँध्र प्रदेश िे 7, 

कनािटक िे 6, छत्तीिग़ि और राजस्थान 

िे 5, डिहार, हररयाणा, मध्य प्रदेश और 

तेलंगाना िे 3, अिम और अरुणाचल 

प्रदेश की दो िीटें शाडमल हैं। गुजरात जैिे 

िुरडित राज्य में कााँगे्रि को खाता खोलने 

िे रोकने के डलए और केरल में अपना 

खाता खोलने की ख़ाडतर एक-एक िीट पर 

यह खेल खेला गया। इि तरह चोर दरवाज़े 

िे कायम होनेवाली िरकार अि िजट के 

द्वारा जनता की जेि पर िाका िाल रही 

है। ऐिे में देश के मतदाताओं की ज़िान 

पर अपने प्रधानमंिी के डलए (मजरह 

िुलतानपुरी िे शमा याचना िडहत) यह 

गुहार है— 
 

चुरा डलया है तुमने इलेक्शन, िजट नही ं

चुराना िनम 

िदल के तुम अपनी ही गारंटी, कही ंिदल 

न जाना िनम
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राजनीसतक पररदृश्य  

स्वतंत्रता के 77 िाल बाद भी धमष और राजनीसत  

की जंग जारी 
िॉ  जॉन दयाल 

तंिता के िाद िे 

भारत ने एक लंिा 

िफर तय डकया 

है, जहां धमों की भूडमका 

और धाडमिक स्वतंिता के मुदे्द लगातार 

चचाि का डवषय रहे हैं। 1947 में आजादी 

डमलने के िाद, देश ने न केवल अपनी 

राजनीडतक स्वतंिता हाडिल की, िद्धि 

डवडभन्न धमों के लोगो ं के डलए धाडमिक 

स्वतंिता की िुरिा के प्रयाि भी डकए। 

भारत 77 वषों िे एक स्वतंि रािर  है। पंडित 

जवाहरलाल नेहर ने 15 अगस्त 1947 को 

अपने ऐडतहाडिक भाषण में भारत के 

भडवष्य के डलए एक नई उम्मीद जगाई थी। 

स्वतंिता का मतलि केवल राजनीडतक 

आजादी नही,ं िद्धि आत्मडनभिरता और 

अपनी पहचान को स्वीकार करना भी है। 

यह िमझना डक अि हम अपनी डनयडत के 

डनमािता हैं, एक िशद्धिकरण का प्रतीक 

है। 

ईिाइयो ं के डलए, स्वतंिता ने धाडमिक 

स्वतंिता के प्रडत उनके दृडिकोण को भी 

आकार डदया। उन्होनें अपने धमि का 

पालन करते हुए, अन्य आस्थाओ ंके प्रडत 

िम्मान डवकडित डकया। हालांडक, डपछले 

कुछ वषों में, धाडमिक डवभाजन और घृणा 

की राजनीडत ने िमाज में डहंिा और 

अिंतोष को जन्म डदया है। 

राजनीडतक डहंदुत्व के उदय के िाथ, कुछ 

डवचारधारात्मक िमूहो ं ने देश के भूगोल 

को अपनी धाडमिक और राजनीडतक 

महत्वाकांिाओ ं के िाथ जोडने की 

कोडशश की है। इि प्रयाि में उन्होनें अन्य 

धमों के प्रडत डवभाजनकारी नीडत अपनाई, 

डजििे िमाज में अिहमडत और डहंिा की 

द्धस्थडत िनी। 

डविंिना यह है डक जो लोग धमि के नाम 

पर रािर वाद का झंिा िुलंद कर रहे हैं, 

उनके पाि स्वतंिता िंग्राम में योगदान 

देने का कोई ठोि प्रमाण नही ंहै। स्वतंिता 

के िाद का भारत एक ऐिा गणराज्य है, 

जहां िमानता और अडधकारो ंकी गारंटी 

देने वाला िंडवधान है। लेडकन, कुछ िमूहो ं

ने इन अडधकारो ं को कमजोर करने के 

प्रयाि डकए हैं। 

भारत में िौद्ध धमि और ईिाई धमि का एक 

लंिा इडतहाि रहा है। िौद्ध धमि, जो डक 

देश में कभी प्रमुख धमि था, अि केवल 

कुछ िेिो ं में ही पाया जाता है। डतब्बती 

िौद्ध, जो चीन िे भागकर भारत आए, अि 

तीिरी पी़िी के रप में डहमाचल प्रदेश, 

डदल्ली और कनािटक में रह रहे हैं। वही,ं 

देश के नए िौद्ध िमुदाय की उत्पडत्त 

1956 में िािािाहेि अंिेिकर के नेतृत्व में 

हुई, डजन्होनें नागपुर में िौद्ध धमि अपनाया 

था। यह उनका जाडतगत भेदभाव के 

द्धखलाफ डवरोध का प्रतीक था। 

दूिरी ओर, ईिाई धमि का भारत में एक 

जडटल इडतहाि रहा है। केरल के िाहर, 

जहां ईिाइयो ं की एक प्राचीन धाडमिक 

डवराित है, ईिाई धमि को औपडनवेडशक 

शािन िे जोडा जाता है। यह धारणा डक 

ईिाई केवल डवदेशी शािन के िाथ जुडे 

थे, स्वतंिता िंग्राम में उनके योगदान को 

कमतर करती है। मद्राि, िॉमे्ब और 

कलकत्ता जैिे िेिो ं में ईिाई स्वतंिता 

िेनाडनयो ंके योगदान को भी भुला डदया 

गया है। 
 

भारत में धाडमिक स्वतंिता का मुद्दा हमेशा 

िे िंवेदनशील रहा है। िंडवधान में धमि 

मानने, व्यवहार करने और प्रचार करने 

का अडधकार डदया गया है, लेडकन डपछले 

कुछ वषों में 12 राज्यो ं में धमाांतरण के 

द्धखलाफ कानून िनाए गए हैं, डजनका 

दुरुपयोग डकया जा रहा है। इििे ईिाई 

िमुदाय को कडठनाइयो ंका िामना करना 

पड रहा है। 

राजनीडतक और धाडमिक नेतृत्व के िमि 

िििे िडी चुनौती यह है डक वे िंडवधान 

और कानूनी ढांचे के तहत अपने 

अडधकारो ं की रिा कैिे करें। लेडकन, 

दुभािग्य िे, कई िार चचि ने खुद को ित्ता 

के िामने झुका डदया है, चाहे वह डकिी 

भी राजनीडतक दल के शािन में हो।  

आज के भारत में, हर धाडमिक िमुदाय को 

अपनी लडाई खुद लडनी पड रही है। 

ईिाई िमुदाय ने हमेशा अन्य धाडमिक 

िमुदायो ं के िाथ डमलकर काम नही ं

डकया है, डजनमें िे कुछ को गंभीर 

उत्पीडन का िामना करना पडा है। 

राजनीडतक दल और िरकारें , अपनी 

रणनीडत के तहत, इन डवभाजनो ंको और 

गहरा कर रही हैं।  
 

भारत की स्वतंिता के 77 वषों िाद भी, 

धमि और राजनीडत के िीच का यह जडटल 

िंिंध देश की धाडमिक स्वतंिता के डलए 

एक िडी चुनौती िना हुआ है। यह 

आवश्यक है डक हम िभी धमों के लोगो ं

के डलए एक िुरडित और िमान िमाज 

की डदशा में काम करें , जहां हर व्यद्धि 

को अपने धमि का पालन करने की 

स्वतंिता हो। 

--------------- 

(लेखक : वररष्ठ पत्रकार एवं 

मानवासधकारय ंऔर सवशेर् रूप िे 

अल्पिंख्यकय की ब्लस्थसत पर मुखर है, 

वह मीसिया मैप के िम्पादकीय 

िमाचार मंिल के िदस्य भी है।) 

स्व 

धासमषक स्वतंत्रता और राजनीसतक 

बदलाव 
स्वतंिता के 77 वषों िाद भी, भारत में 

धाडमिक स्वतंिता एक चुनौतीपूणि डवषय 

िना हुआ है। देश ने डवडभन्न धमों के डलए 

िुरिा के प्रयाि डकए, लेडकन हाल के वषों 

में धाडमिक डवभाजन और घृणा की 

राजनीडत ने िमाज में अिंतोष और डहंिा 

को जन्म डदया है। 

बौद्ध और ईिाई धमष का िंघर्ष और 

अब्लस्तत्व 
िौद्ध और ईिाई धमों का भारत में एक लंिा 
इडतहाि रहा है। िािािाहेि अंिेिकर के 

नेतृत्व में िौद्ध धमि का पुनरुत्थान जाडतगत 

भेदभाव के द्धखलाफ िंघषि का प्रतीक िना। 

वही,ं ईिाई धमि, जो अक्सर औपडनवेडशक 

शािन िे जोडा जाता है, को भी स्वतंिता 
िंग्राम में अपने योगदान को स्थाडपत करने 

की चुनौती का िामना करना पडा है। 
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राजनीसतक पररदृश्य 

गठबंधन की राजनीसत में फंिी मयदी िरकार 
एन ित्यामूसतष 

किभा चुनावो ं

के िाद उम्मीद 

जताई जा रही 

थी डक 

प्रधानमंिी नरेंद्र मोदी के नेतृत्व में भाजपा 

अपने दृडिकोण में िदलाव करेगी। यह 

डवशेष रप िे इिडलए माना जा रहा था 

क्योडंक मोदी पहली िार गठिंधन िरकार 

का नेतृत्व कर रहे थे। धारणा यह थी डक 

भाजपा अि अपने िहयोगी दलो ंको िाथ 

लेकर िामूडहक भलाई के डलए कायि 

करेगी। लेडकन चुनाव के िाद की 

घटनाओ ं ने इन अटकलो ं को गलत 

िाडित कर डदया। 

 

भाजपा ने अपनी शािन शैली में िदलाव 

लाने का फैिला नही ं डकया है। पाटी 

डपछले एक दशक में जो रणनीडत 

अपनाती आ रही थी, उिी के चक्र में 

फंिी हुई नजर आती है। मोदी िरकार, 

डजिने डिना डकिी चुनौती के ित्ता का 

आनंद डलया, अि गठिंधन की राजनीडत 

िे उपजी जडटल चुनौडतयो ं िे डनपटने में 

अडनडित डदख रही है। वे पुरानी 

रणनीडतयो ंपर ही चलते हुए यह उम्मीद 

कर रहे हैं डक उनके डवरोधी पहले अपनी 

प्रडतडक्रया दें गे, डजििे भाजपा अपनी 

चालाकी िे जवाि दे िके। 

 

इि रणनीडत का अिर न केवल प्रशािन 

पर पडा है, िद्धि भाजपा और डवपिी 

दलो ं के िीच िंिंधो ं पर भी पडा है। 

कांगे्रि नेता राहुल गांधी लगातार भाजपा 

के डनशाने पर हैं, और प्रधानमंिी खुद इि 

हमले का नेतृत्व कर रहे हैं। कांगे्रि के 

िेहतर प्रदशिन के िावजूद, भाजपा अि 

भी उन्हें "रािर -डवरोधी" करार देती रहती 

है। ऐिा लगता है डक भाजपा को लगता है 

डक यह ियानिाजी अि भी जनता पर 

अिर िाल िकती है। 

 

अि िवाल उठता है डक क्या यह 

नकारात्मक प्रचार भाजपा के डलए 

फायदेमंद िाडित होगा। हररयाणा, 

महारािर  और जमू्म-कश्मीर के आगामी 

डवधानिभा चुनाव इिके जवाि दे िकते 

हैं। जमू्म-कश्मीर भाजपा के डलए डवशेष 

रप िे महत्वपूणि है। अगर पाटी जमू्म िेि 

में अच्छा प्रदशिन करती है, तो इिे कांगे्रि 

और डवपि पर एक िडी जीत के रप में 

पेश डकया जाएगा। लेडकन अगर नतीजे 

उम्मीदो ं के डवपरीत रहे, तो भाजपा इिे 

रािर ीय िुरिा के खतरो ंके रप में डदखा 

िकती है और अिफलताओ ंका ठीकरा 

िाहरी ताकतो ंपर फोड िकती है। 

 
जमू्म-कश्मीर में भाजपा की रणनीडत में 

राम माधव की मौजूदगी डपछले 

डववादास्पद पीिीपी गठिंधन की याद 

डदलाती है। ित्ता पाने के डलए भाजपा ने 

अपने मतभेदो ं के िावजूद पीिीपी के 

िाथ हाथ डमलाया था। जि पीिीपी ने 

भाजपा िे ज्यादा लाभ उठाना शुर डकया, 

तो भाजपा ने िमथिन वापि ले डलया, 

डजििे रािर पडत शािन लागू हो गया। 

 
मोदी िरकार ने हाल के महीनो ंमें कुछ 

ऐिे कदम उठाए हैं, जो उनके िहयोगी 

दलो ंकी वफादारी की परीिा ले रहे हैं। 

वक्फ िोिि डिल और िरकारी पदो ं पर 

पाश्वि प्रवेश के प्रस्ताव जैिे डववादास्पद 

मुद्दो ंपर िहयोगी दलो ंकी प्रडतडक्रया को 

देखते हुए भाजपा की रणनीडत चालाकी 

भरी नजर आती है। अगर िहयोगी 

िमथिन करते हैं, तो भाजपा जीतती है, 

और अगर वे डवरोध करते हैं, तो भाजपा 

इिे मुद्दो ं को हल करने की अपनी 

कोडशश िताकर उनके डवरोध को 

अिहयोग के रप में डचडित करती है। 

जाडत जनगणना का मुद्दा, डवशेष रप िे 

डिहार में, भाजपा के िामने एक िडी 

चुनौती के रप में उभरा है। जेिीयू नेता 

और मुख्यमंिी नीतीश कुमार इिके पि 

में लगातार आवाज उठा रहे हैं। यह एक 

िंवेदनशील मुद्दा है क्योडंक भाजपा 

एििी-एिटी िमुदायो ं को अलग-थलग 

नही ं करना चाहती, लेडकन अपने 

िहयोडगयो ं की मांगो ं को राजनीडतक 

एजेंिे के िाथ िंतुडलत करना उिके डलए 

कडठन हो रहा है। 

 

भाजपा की यह द्धस्थडत 1998 के "चेन्नई 

घोषणापि" की याद डदलाती है, जि पाटी 

ने डववादास्पद डहंदुत्व मुद्दो ंको ति तक 

स्थडगत रखने का फैिला डकया था, जि 

तक डक उिे स्पि िहुमत नही ंडमला। यह 

रणनीडत उि िमय कारगर िाडित हुई, 

लेडकन अंततः  आंतररक मतभेदो ं के 

कारण िरकार डगर गई।  

 

आज भाजपा खुद को डफर िे ऐिे ही एक 

मोड पर पाती है। पाटी भारतीय राजनीडत 

में प्रमुख शद्धि िनी हुई है, लेडकन उिे 

गठिंधन की राजनीडत के महत्व को 

िमझकर िंभलकर चलना होगा। नीतीश 

कुमार और चंद्रिािू नायिू जैिे नेता 

िरकार को डगराने की कोडशश नही ंकर 

रहे हैं, पर भाजपा के डलए गठिंधन की 

राजनीडत को नजरअंदाज करना एक िडी 

भूल िाडित हो िकती है।  

 

डनष्कषि में कहा जा िकता है डक भाजपा 

की पुरानी रणनीडतयां भले ही कारगर रही 

हो,ं पर अि राजनीडतक पररदृश्य िदल 

रहा है। पाटी को नकारात्मक प्रचार और 

डवभाजनकारी ियानिाजी पर डनभिर रहने 

के िजाय नए तरीको ंको अपनाना होगा। 

डवधानिभा चुनाव और गठिंधन की 

राजनीडत की चुनौतीपूणि पररद्धस्थडतयो ं के 

िीच, भाजपा की अनुकूलन िमता ही 

उिकी भडवष्य की िफलता का डनधािरण 

करेगी।  

--------------- 

(लेखक चेन्नई ब्लस्थत नीसत सवशे्लर्क 

और राजनीसतक सटप्पणीकार हैं)  

लय 

भाजपा का असनसित भसवष्य: 
लोकिभा चुनावो ंके िाद, भाजपा ने 

अपने दृडिकोण में कोई िडा िदलाव 

नही ंडकया है, जिडक गठिंधन की 

राजनीडत की जडटलताओ ंिे डनपटने में 

पाटी अिहज महिूि कर रही है। 

प्रधानमंिी मोदी की िरकार अभी भी 

अपनी पुरानी रणनीडतयो ंपर डनभिर 

करती डदखाई दे रही है। 
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आसथषक जगत 

बैंकय ंमें जमा रासश में सगरावट: अथषव्यवस्था पर 

गंभीर िंकट के िंकेत 
प्रय सशवाजी िरकार 

 

रत का िैंडकंग िेि 

गंभीर जमा िंकट 

का िामना कर 

रहा है, जो डवडनमािण, 

ऑटोमोिाइल उद्योग और फास्ट-मूडवंग 

कंजू्यमर गुि्ि (FMCG) िडहत 

अथिव्यवस्था के डवडभन्न िेिो ं को प्रभाडवत 

करने वाले गहरे मुद्दो ं को दशािता है। यह 

िंकट व्यापक मंदी को उजागर करता है 

जो पूरे देश में व्यद्धिगत आजीडवका और 

उद्योगो ंदोनो ंको प्रभाडवत कर रहा है। 

इि मंदी के िििे महत्वपूणि िंकेतको ंमें िे 

एक FMCG िेि में डिक्री वृद्धद्ध में डगरावट 

है। नीलिनआईकू्य के अनुिार, जून 

डतमाही के पहले दो महीनो ंके दौरान डिक्री 

में डपछले वषि की तुलना में मूल्य और मािा 

दोनो ंमें डगरावट देखी गई। यह डगरावट इि 

िात का प्रारंडभक िंकेत है डक मांग में अभी 

िुधार होना िाकी है। इिके अडतररि, 

चावल, रत्न, आभूषण और िमुद्री उत्पादो ं

िडहत 30 प्रमुख वसु्तओ ंका डनयाित या तो 

द्धस्थर हो गया है या घट गया है, कुल डनयाित 

31.83 डिडलयन िॉलर पर है। 

 अंतराििर ीय मुद्रा कोष (आईएमएफ) की 

उप प्रिंध डनदेशक गीता गोपीनाथ ने भारत 

की यािा के दौरान िताया डक देश में 7 

प्रडतशत की वृद्धद्ध हो रही है, लेडकन यह 

पयािप्त रोजगार पैदा नही ं कर रहा है, जो 

िाजार को पुनजीडवत करने के डलए एक 

महत्वपूणि तत्व है। डिहार में 5.9 प्रडतशत िे 

लेकर अिम में 5.1 प्रडतशत तक राज्यो ंमें 

अलग-अलग मुद्रास्फीडत दर भारतीय 

ररजवि िैंक (आरिीआई) के डलए एक 

चुनौती है। ि़िती खाद्य मुद्रास्फीडत ने लोगो ं

के पाि अन्य आवश्यकताओ ं के डलए 

डिस्पोजेिल आय की मािा को कम कर 

डदया है, डजििे एक लहर प्रभाव पैदा होता 

है जो खचि को िाडधत करता है और व्यापक 

अथिव्यवस्था को धीमा कर देता है। 

आरिीआई की जुलाई की आडथिक िमीिा 

िे पता चलता है डक आम आडथिक द्धस्थडत में 

लोगो ं का भरोिा कम हुआ है, िाथ ही 

मौजूदा रोजगार और आय के िारे में 

भावनाएं भी खराि हुई हैं। यह जुलाई 2024 

के आरिीआई के उपभोिा डवश्वाि 

िवेिण के डनष्कषों िे मेल खाता है, जो 

आडथिक द्धस्थडतयो ंके िारे में पररवारो ंके िीच 

आशावाद में डगरावट को दशािता है। इन 

डचंताओ ंमें घरेलू िचत में तेज डगरावट भी 

शाडमल है, जो भारत की डवकाि कहानी का 

एक महत्वपूणि चालक रहा है। 2022-23 में, 

घरेलू िचत घटकर डिफि  14.16 प्रडतशत 

रह गई, जो डपछले तीन वषों में एक 

महत्वपूणि डगरावट है। 

 ऑटोमोिाइल िेक्टर भी िंघषि कर रहा है। 

कई आम नागररको ंको नई कारें  खरीदने में 

मुद्धिल हो रही है क्योडंक वे अपनी पुरानी 

गाडडयो ंकी कीमत नही ंचुका पा रहे हैं। इि 

िीच, मुद्रास्फीडत और लगातार कीमतो ंमें 

ि़िोतरी ने नई कारो ंको िहुत महंगा िना 

डदया है। 

आरिीआई के आंकडो ं के अनुिार, 14 

जून, 2024 तक िैंको ंमें जमा राडश में इि 

िाल अि तक 3.5 लाख करोड रुपये की 

कमी आई है, जो डपछले िाल की तुलना में 

1.6 प्रडतशत की डगरावट है। 26 जुलाई तक 

जमा राडश में 10 प्रडतशत की वृद्धद्ध हुई, 

जिडक गैर-खाद्य ऋण में 13.7 प्रडतशत की 

वृद्धद्ध हुई, जो दशािता है डक िैंडकंग िेि और 

व्यापक अथिव्यवस्था दोनो ं के डलए जमा 

वृद्धद्ध एक चुनौती िनी हुई है। जमा राडश में 

डगरावट िीधे तौर पर आय में कमी, क्रय 

शद्धि में कमी और िमग्र मांग में मंदी िे 

जुडी है। ऑटोमोिाइल उद्योग भी डिना 

डिके वाहनो ंके डवशाल भंिार िे जूझ रहा 

है। फेिरेशन ऑफ ऑटोमोिाइल िीलिि 

एिोडिएशन (FADA) के अनुिार, देश भर 

में िीलरडशप पर लगभग 73,000 करोड 

रुपये मूल्य के 7 लाख िे अडधक यािी वाहन 

डिना डिके पडे हैं। इि वजह िे मारुडत 

िुजुकी जैिी ऑटोमेकर कंपडनयो ं ने 

उत्पादन कम करने की योजना की घोषणा 

की है। यहां तक डक लग्जरी  कार डनमािता 

होिंा ने भी अपनी िमता में कटौती की है 

और इिके कुछ िीलरो ं ने अपनी दुकानें 

प्रडतस्पडधियो ंको िेच दी हैं। ऑटो लोन की 

वृद्धद्ध में 15 प्रडतशत की डगरावट आई है, 

डजििे उद्योग पर और अडधक अिर पडा 

है।  

 उद्योग में पहले िे ही िंकट के िंकेत डदख 

रहे हैं, जैिा डक क्रय प्रिंधक िूचकांक 

(पीएमआई) में दशािया गया है, जो अगस्त 

में तीन महीने के डनचले स्तर 60.5 पर आ 

गया, जो जुलाई में 60.7 था। िरकारी 

आंकडो ंिे पता चलता है डक भारत में घरेलू 

िचत डपछले तीन वषों में 9 लाख करोड 

रुपये घटी है, जो 2022-23 में 14.16 लाख 

करोड रुपये तक पहुाँच गई है। लगभग आधे 

पररवारो ं ने भोजन, डशिा, डकराया और 

पररवहन जैिी िुडनयादी ज़ररतो ंकी ि़िती 

लागत का हवाला देते हुए आय और िचत 

में डगरावट की ररपोटि की है। लोकल 

िडकि ल्स के एक िवेिण के अनुिार, कई 

पररवार अि अपनी िचत में िे पैिे डनकाल 

रहे हैं या डिफि  अपना खचि चलाने के डलए 

ऋण ले रहे हैं। 

 डवत्त मंिी डनमिला िीतारमण ने िैंको ं में 

जमा राडश में डगरावट पर डचंता व्यि की है 

और िैंको ं िे अपने कामकाज में िुधार 

करने का आग्रह डकया है। उनकी डटप्पणी 

िे िंकेत डमलता है डक देश के डवत्तीय ढांचे 

में तत्काल िुधार की आवश्यकता है। डजन 

नीडतयो ं के कारण यह द्धस्थडत पैदा हुई है 

उनका पुनमूिल्यांकन डकया जाना चाडहए। 

भारत को उन नीडतयो ंिे दूर रहना चाडहए 

जो जनता की कीमत पर िुडनयादी ढांचा 

पररयोजनाओ ं और अत्यडधक टोल को 

प्राथडमकता देती हैं। 

जैिे-जैिे देश आगे ि़ि रहा है, ितत 

डवकाि िुडनडित करने के डलए नीडत में िडे 

िदलाव आवश्यक हैं। मुद्रास्फीडत को 

डनयंडित करना और घरेलू िचत को ि़िावा 

देना भारत के डलए एक उज्जवल आडथिक 

भडवष्य को िुरडित करने के डलए 

आवश्यक कदम हैं। 

लेखक : वररष्ठ पत्रकार एवं मीशिया गुरु हैं।   

भा 
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आसथषक जगत 

भारत-बांग्लादेश  िंबंधय ं में  उथल-पुथल  का  

व्यापार पर गंभीर प्रभाव 
प्रय सशवाजी िरकार 

ग्लादेश में चल रही अशांडत का 

भारत भर के व्यविायो ं पर 

महत्वपूणि प्रभाव पड रहा है, 

डजििे कई िेि प्रभाडवत हो रहे हैं। प्याज 

डनयाितको ं िे लेकर िडी कंपडनयो ं तक, 

कई को भारी नुकिान हो रहा है, डजिमें 

शेयर िाजार भी शाडमल है। हालााँडक 

िांग्लादेश भारत के कुल व्यापाररक 

व्यापार का केवल 2.5 प्रडतशत डहस्सा है, 

लेडकन इिका प्रभाव डवडभन्न उद्योगो ंपर 

महिूि डकया जाता है। 

उदाहरण के डलए, डदल्ली और अन्य िेिो ं

के ऑटो-पाटि व्यापारी पडिमी भारत िे 

पूवोत्तर में माल ले जाने के डलए ढाका पर 

डनभिर हैं। कोलकाता, लुडधयाना, जयपुर 

और डदल्ली के छोटे व्यविाय भी िंकट 

का िामना कर रहे हैं, डजिके कारण वे 

िंकट के जवाि में एकजुट होने के डलए 

मजिूर हैं। 

िांग्लादेश में अरिो ं िॉलर का डनवेश 

करने वाले भारतीय िमूह अपनी डचंता 

व्यि कर रहे हैं, जिडक कई िांग्लादेशी 

फमि भी इिी तरह प्रभाडवत हैं। यह उथल-

पुथल िीमा पार काम करने वाले हजारो ं

लोगो ंके जीवन को प्रभाडवत कर रही है। 

दोनो ंदेशो ंके छाि भी इि द्धस्थडत में फंिे 

हुए हैं, जो भारत और िांग्लादेश के िीच 

गहरे, परस्पर जुडे िंिंधो ं को उजागर 

करता है जो केवल व्यापार और डनवेश िे 

परे हैं। 

शेख हिीना के कायिकाल के दौरान भारत 

और िांग्लादेश के िीच व्यापार िंिंधो ंमें 

उले्लखनीय वृद्धद्ध हुई, डजिके 

पररणामस्वरप भारत के डलए 

उले्लखनीय व्यापार अडधशेष हुआ। उनके 

जाने िे िंभाडवत रप िे ये लाभ िाडधत हो 

िकते हैं, डजििे माल और लोगो ं का 

प्रवाह प्रभाडवत हो िकता है और 

प्रस्ताडवत मुि व्यापार िमझौते (FTA) में 

देरी हो िकती है। भारतीय कपाि 

डकिानो ं को 1.2 डिडलयन िॉलर का 

डनयाित खोना पड िकता है। कुल 

डमलाकर, 12.9 डिडलयन िॉलर का 

डद्वपिीय व्यापार दांव पर लगा है, हालांडक 

यह 2024 में घटकर 11 डिडलयन िॉलर 

रह गया है और िाथ ही िांग्लादेश को 8 

डिडलयन िॉलर का भारतीय ऋण भी है। 

डपछले दो िालो ं में िांग्लादेश की 

अथिव्यवस्था को होने वाले नुकिान में 

वृद्धद्ध हुई है। इिका डवदेशी मुद्रा भंिार दो 

िाल पहले के 48 डिडलयन िॉलर िे 

घटकर 15.82 डिडलयन िॉलर रह गया है। 

17 करोड में िे 3 करोड िे ज़्यादा लोग 

िेरोज़गार हैं। रि-यूके्रन युद्ध के िाद िे 

अथिव्यवस्था में तेज़ी िे मंदी आई है, 

डजििे ईंधन और खाद्य आयात की कीमतें 

ि़ि गई हैं, डजिके कारण िांग्लादेश को 

डपछले िाल 4.7 डिडलयन िॉलर के 

िेलआउट के डलए अंतराििर ीय मुद्रा कोष 

(IMF) का रुख करना पडा। 

अंतररम िरकार की िंरचना और नई 

व्यवस्था पर िेगम डजया की िांग्लादेश 

नेशनडलस्ट पाटी का प्रभाव भारत के 

िेहतर प्रदशिन में िाधा िन िकता है। 

शेख हिीना द्वारा कुछ व्यापाररक घरानो ं

का पि डलए जाने के कारण भारत डवरोधी 

भावनाएाँ  प्रिल हैं। अंतररम प्रशािन के 

िामने शांडत िहाल करने और 

अल्पिंख्यक डहंदू िमुदाय, अवामी लीग 

(एएल) के नेताओ ं और िमथिको ं को 

डनशाना िनाए जाने वाले अडतउत्साही 

माहौल में स्वतंि और डनष्पि चुनाव 

िुडनडित करने का कडठन कायि है। यहााँ 

तक डक शेख मुजीिुर रहमान पर एक 

जीवनी डफल्म िनाने वाले एक डफल्म 

डनमािता और उनके िेटे को भी पीट-

पीटकर मार िाला गया। डहंदू 

अल्पिंख्यको,ं एएल नेताओ ं और 

कायिकतािओ ंकी नृशंि हत्याओ ंकी िंख्या 

कई हज़ार को पार कर गई है। अिंख्य 

मडहलाओ ं और लडडकयो ं के िाथ 

िलात्कार, छेडछाड और अपहरण डकया 

गया है। 

 

िांग्लादेश में हो रहे अत्याचारो ंके द्धखलाफ 

अल्पिंख्यक एकजुट हो रहे हैं। अडभजात 

वगि के लोग िैठकें  कर रहे हैं और अि 

अल्पिंख्यक स्वायत्त िेि के रप में 4 िे 

5 डजलो ं की मांग कर रहे हैं। िांग्लादेश 

डहंदू िौद्ध एकता पररषद के अनुिार, कुछ 

बां 
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िेिो ं में अल्पिंख्यको ं द्वारा लुटेरो ं का 

डवरोध करने के िावजूद, आगजनी और 

लूट व्यापक है। एएल को चुनाव लडने की 

अनुमडत दी जाएगी या नही,ं यह 

िामान्यीकरण के डलए महत्वपूणि होगा। 

हालााँडक, जमात-ए-इस्लाम एक 

शद्धिशाली िंगठन है। यह िैंको,ं 

व्यविायो,ं व्यापार, शैिडणक िंस्थानो ंको 

डनयंडित करता है और नई व्यवस्था में 

नीडतयो ंको प्रभाडवत करने के डलए पयािप्त 

प्रभाव रखता है। 

भारत नए नेताओ ंके िाथ िंिंध िनाने में 

िावधानी िरत रहा है। िेगम डजया एक 

महत्वपूणि कारक होगंी। 

भारत के प्रमुख डनयाितो ं में िद्धियां, 

कॉफी, चाय, मिाले, चीनी, कने्फक्शनरी, 

पररषृ्कत पेटर ोडलयम तेल, रिायन, 

कपाि, लोहा और इस्पात तथा वाहन 

शाडमल हैं, जिडक इिके मुख्य आयातो ं

में मछली, प्लाद्धस्टक, चमडा और पररधान 

शाडमल हैं। 

डवत्त वषि 2023-24 में भारत और 

िांग्लादेश के िीच कुल व्यापार 1,35,285 

करोड रुपये तक पहंुच गया, डजिमें भारत 

के पाि पयािप्त व्यापार अडधशेष है। 

ग्लोिल टर ेि ररिचि इडनडशएडटव के 

िंस्थापक अजय श्रीवास्तव के अनुिार, 

िांग्लादेश में शांडत और द्धस्थरता का 

िमथिन करने में भारत की रणनीडतक 

रुडच है और पररधान उद्योग को िंरडित 

डकया जाना चाडहए। दूिरी ओर, यह 

पडिम में भारतीय पररधान डनयाित को 

ि़िावा दे िकता है जि तक डक ढाका 

घरेलू मामलो ंको ठीक नही ंकर लेता। 

वाडणज्य मंिालय का कहना है डक इि 

अवडध के दौरान भारत ने िांग्लादेश को 

91,614 करोड रुपये का िामान डनयाित 

डकया, जिडक 15,268 करोड रुपये का 

िामान आयात डकया। इिके 

पररणामस्वरप भारत के पि में 76,346 

करोड रुपये का व्यापार अडधशेष हुआ। 

यह िेटा भारत के डलए एक महत्वपूणि 

व्यापाररक भागीदार के रप में िांग्लादेश 

की भूडमका को रेखांडकत करता है, और 

डकिी भी व्यवधान का दोनो ं देशो ं की 

अथिव्यवस्थाओ ंपर अिर पडेगा। 

 
उले्लखनीय रप िे, भारत-िांग्लादेश 

िंिंधो ंको मजिूत करने में िुडनयादी ढांचे 

और कनेद्धक्टडवटी पररयोजनाएं महत्वपूणि 

रही हैं। 2016 िे, भारत ने िांग्लादेश में 

िडक, रेल, डशडपंग और िंदरगाह के 

िुडनयादी ढांचे के डवकाि के डलए 8 

डिडलयन िॉलर का ऋण डदया है। प्रमुख 

पररयोजनाओ ं में अखौरा-अगरतला रेल 

डलंक और खुलना-मोगंला पोटि रेल लाइन 

शाडमल हैं, डजनका उद्घाटन नवंिर 2023 

में डकया जाएगा, डजिका उदे्दश्य व्यापार 

को ि़िावा देना और लोगो ंके िीच िंिंधो ं

को मजिूत करना है। इन पररयोजनाओ ंमें 

भारत का िडा डनवेश फंिा हुआ है। 

 
इन िम्पकों में व्यवधान िे भारत की 

पूवोत्तर िेि तक पहंुच िाडधत हो िकती 

है तथा चटगांव और मोगंला िंदरगाहो ंके 

डलए मौजूदा िि मागि और िमझौते खतरे 

में पड िकते हैं। 

टाटा िमूह, वीआईपी इंिस्टर ीज, मैररको, 

अदानी पावर, इमामी, हीरो मोटरकॉपि, 

टीवीएि मोटिि िमेत कई भारतीय 

कंपडनयो ं के िांग्लादेश के िाथ मजिूत 

िंिंध हैं। मैररको को इिका िीधा 

नुकिान उठाना पडा है। मैररको एडशया, 

मध्य पूवि और अफ्रीका में व्यापक रप िे 

डनयाित करती है, लेडकन िांग्लादेश डवशेष 

रप िे एक िडा िाजार है, जो डवत्त वषि 

2022 में कंपनी के अंतररािर ीय कारोिार 

का 51 प्रडतशत डहस्सा है, और कडथत तौर 

पर कुल डिक्री का 11 प्रडतशत िे 12 

प्रडतशत प्राप्त करता है। शेयर की कीमत 

इि डचंता के कारण डगर गई डक िांग्लादेश 

में डिक्री में कमी िे मैररको की आय कम 

हो जाएगी। 

 

इिका अिर प्याज डकिानो ंपर भी पड 

रहा है। भारत अपने प्याज उत्पादन का 

लगभग 35 प्रडतशत िांग्लादेश को डनयाित 

करता है। 

िांग्लादेश में ऑटो मोटर से्पयर पाट्िि की 

िहुत मांग है क्योडंक दोनो ंदेशो ंमें एक ही 

ब्ांि के ज़्यादातर दोपडहया और चार 

पडहया वाहन िेचे जाते हैं। चैंिर ऑफ टर ेि 

एंि इंिस्टर ी का कहना है डक डदल्ली िे हर 

महीने 1000 करोड रुपये के िामान 

डनयाित डकए जाते हैं। श्रीलंका में उथल-

पुथल के दौरान इि िेक्टर को नुकिान 

उठाना पडा था। नए ऑििर डमलना िंभव 

नही ं है लेडकन पुरानी खेपें भुगतान की 

परेशानी में फंिी हुई हैं। 

पंजाि में कई छोटे-छोटे व्यविाय हैं, जो 

पूवोत्तर में अपना माल भेजने के डलए 

ढाका मागि का उपयोग करते हैं। उन्हें 

दोहरा लाभ डमलता है। भारत िे िांग्लादेश 

को भेजी जाने वाली खेप िे डनयाित 

प्रोत्साहन डमलता है और इिी तरह उनकी 

कंपनी द्वारा पूवोत्तर में पुनः  डनयाित करने 

िे उन्हें ढाका िे एक और प्रोत्साहन 

डमलता है। इिके अलावा इििे पारगमन 

और पररवहन िमय और खचि की िचत 

होती है। इिी तरह के िंिंध डवडभन्न कोनो ं

िे हैं। 

हाल ही में हुए नरिंहार में देश भर में 

रेलवे, मेटर ो, एक्सपे्रिवे जैिी प्रमुख 

िरकारी िंपडत्तयां नि हो गई हैं। 

पुनडनिमािण में िमय लगेगा। िरकारी 

अडधकारी दफ्तर जाने िे कतराते हैं और 

डनजी उद्योगो ंको डफर िे काम शुर करने 

में लंिा िमय लग िकता है। यह भारत के 

डलए नही ं िद्धि उपमहाद्वीप के डलए 

नुकिान है।  
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िमिमयकी 

आज भी दसलतय ंके सलए अच्छा जीवन एक िपना 
प्रशांत गौतम 

रत की आज़ादी 

के 77 िाल िाद 

भी, यह िवाल 

एक गंूजती हुई हकीकत है 

डक क्या दडलत आज भी आज़ाद हैं? 15 

अगस्त 1947 को हमारा देश डब्डटश 

शािन िे मुि हुआ और एक स्वतंि रािर  

के रप में उभरा। लेडकन आज भी दडलत 

िमुदाय के लोग िमानता और िम्मान के 

डलए िंघषि कर रहे हैं।  

स्वतंिता िंग्राम के िमय, हमारे देश के 

नेताओ ं ने एक ऐिा िमाज िनाने का 

िपना देखा था, जहााँ हर व्यद्धि को िमान 

अडधकार डमले। भारतीय िंडवधान के 

डनमािता िॉ. भीमराव अंिेिकर ने दडलतो ं

के अडधकारो ं की रिा के डलए अनेक 

प्रयाि डकए। िंडवधान में दडलतो ं को 

आरिण और डवशेष िुडवधाओ ं का 

प्रावधान डकया गया ताडक उन्हें िमान 

अविर डमल िके। लेडकन आजादी के 

इतने िाल िाद भी, क्या ये प्रावधान 

वास्तडवकता में िदल पाए हैं? 

भारत के डवडभन्न डहस्सो ंमें आज भी दडलतो ं

के िाथ भेदभाव और अत्याचार की 

घटनाएं आम हैं। कई गांवो ंमें दडलतो ंको 

मंडदर में प्रवेश की अनुमडत नही ं होती, 

उनके िच्चो ंको सू्कलो ंमें अलग िैठाया 

जाता है, और उनके घरो ंको अक्सर मुख्य 

गांव िे अलग स्थान पर िनाया जाता है। 

यह भेदभाव केवल गांवो ंतक ही िीडमत 

नही ं है, िद्धि शहरो ं में भी दडलतो ं को 

रोजगार, डशिा और स्वास्थ्य िुडवधाओ ंमें 

भेदभाव का िामना करना पडता है। 

इिी तरह, द्रौपदी मुमूि के िारे में भी उनके 

आडदवािी िमुदाय िे जुडे होने के कारण 

कुछ मंडदरो ं में प्रवेश न डदए जाने की 

घटनाओ ंकी खिरें  आई थी।ं 

रामनाथ कोडवंद जि 2017 में रािर पडत िने 

थे, ति उनके िारे में खिरें  आई थी ं डक 

उन्हें गुजरात के िोमनाथ मंडदर में प्रवेश 

करने िे रोका गया था।  

एक व्यद्धि एक वोट देकर राजडनडतक 

िरािरी तो दे दी, मगर एक देश में 

िामाडजक और आडथिक गैरिरािरी दूर 

नही ंहुई तो राजडनडतक िरािरी के कोई 

मायने नही ंडनकलेंगे। क्या लगता है आज 

भी िामाडजक और गैरिरािरी दूर हुई ? 

आज भी घोडी च़िने पर डकिी को मारा 

जाता है, मुछ रखने पर मारा जाता है।  

इि स्वतंि डदवि पर याद करे उि िचे्च 

इंद्रा मेघवाल को डजिको पानी पीने के 

मटके को छूने पर डपट डपट कर हत्या कर 

दी गयी.याद करे हाथरि की िहन को 

जाडत देख कर डजिको अमानवीय 

प्रतारणा दी गयी।  

याद करे महारािर  के अहमदनगर डजले के 

खारिा गांव की 16 वषीय कल्पना जाधव 

की कहानी इिका एक दुखद उदाहरण 

है। कल्पना ने अपने गांव के सू्कल में 

अच्छा प्रदशिन डकया और अचे्छ अंक 

हाडिल डकए। लेडकन सू्कल के डशिको ंने 

उिे िम्मान नही ं डदया, और उिके 

िहपाडठयो ं ने उिके िाथ जाडतगत 

भेदभाव डकया। एक डदन, जि कल्पना ने 

अपने िहपाडठयो ंके भेदभाव के द्धखलाफ 

आवाज उठाई, तो उिे िेरहमी िे पीटा 

गया और अंततः  उिने आत्महत्या कर 

ली। ऐिी कई कहाडनयां हैं जो यह दशािती 

हैं डक हमारे िमाज में दडलतो ं के डलए 

स्वतंिता केवल कागजो ंतक िीडमत है।  

देश के  प्रधानमंिी नरेंद्र मोदी िोलते है मैं 

(o b c ) मााँ का िेटा हूाँ।  और ति (o b c ) 

जाग गया और िोला की जाडतजनगणाि 

करनी है तो मोदी िोलते है मेरी नज़रो में 

एक ही जाडत होती है गरीि। जि वोट लेना 

हुआ तो (o b c ) िन गए और ति (o b c 

) ने अडधरक मााँगा तो िोले हम गरीि ही है 

गरीि को ही वोट देते है। ऐिे िनानेगा 

िरािर िमाज ? 

हालांडक िरकार ने दडलतो ं की द्धस्थडत 

िुधारने के डलए कई योजनाएं शुर की हैं, 

लेडकन इनका प्रभाव ज़मीन पर डदखाई 

नही ं देता। प्रधानमंिी आवाि योजना, 

स्वच्छ भारत अडभयान, और दडलतो ं के 

डलए डवशेष आरिण योजनाएं, ये िभी 

पहलें अच्छी हैं, लेडकन इनके डक्रयान्वयन 

में कई खाडमयां हैं।  

दडलत नेताओ ंकी भूडमका भी महत्वपूणि 

है। चाहे वह मायावती हो ं या डजगे्नश 

मेवाणी, इन नेताओ ं ने दडलतो ं के 

अडधकारो ंके डलए िंघषि डकया है। लेडकन 

उनकी कोडशशें ति तक िफल नही ंहो 

िकती ंजि तक िमाज में व्याप्त जाडतगत 

भेदभाव की जडें खत्म नही ंहोती।ं  

दडलत िमुदाय की वास्तडवक स्वतंिता 

तभी िंभव है जि हम आडथिक और 

िामाडजक िुधारो ं को प्राथडमकता दें। 

डशिा, रोजगार और स्वास्थ्य िेवाओ ं में 

िमानता लाना अतं्यत आवश्यक है। 

इिके डलए हमें िमाज में जागरकता 

फैलाने और भेदभाव के द्धखलाफ कडी 

कारिवाई करने की आवश्यकता है।  

िमाज की भूडमका िििे महत्वपूणि है। 

जि तक हम िभी डमलकर जाडतगत 

भेदभाव के द्धखलाफ आवाज नही ंउठाएंगे, 

ति तक िदलाव िंभव नही ंहै। हमें यह 

िमझना होगा डक स्वतंिता केवल कुछ 

लोगो ंका अडधकार नही ंहै, िद्धि यह हर 

भारतीय का अडधकार है।  

भारत तो 1947 में आज़ाद हो गया था, 

लेडकन दडलतो ंके डलए वास्तडवक स्वतंिता 

का िपना अभी भी अधूरा है। हमें यह 

िमझना होगा डक केवल कानून और 

योजनाएं पयािप्त नही ं हैं। हमें अपने 

मानडिकता और िामाडजक ढांचे में 

िदलाव लाना होगा। तभी हम एक िचे्च 

स्वतंि और िमान िमाज की कल्पना कर 

िकते हैं। 

देश को स्वतंि हुए 77 िाल हो गए हैं, अि 

िमय आ गया है डक हम दडलतो ं की 

स्वतंिता के िारे में भी गंभीरता िे िोचें 

और उन्हें वह िम्मान और िमानता 

डदलाएं डजिके वे हकदार हैं।  

आइए, हम िि डमलकर एक ऐिा िमाज 

िनाने का प्रयाि करें  जहााँ हर व्यद्धि, चाहे 

वह डकिी भी जाडत, धमि या वगि का हो, 

िमानता और िम्मान के िाथ जी िके।* 

--------------- 
लेखक : मीसिया मैप  के मुख्य िह-िंपादक है। 

भा 

दसलतय ंकी स्वतंत्रता का अधूरा िपना 
आज़ादी के 77 िाल िाद भी दडलतो ंके डलए 

स्वतंिता डिफि  कागजो ंपर िीडमत है। 

िंडवधान डनमािता िॉ. भीमराव अंिेिकर ने 

दडलतो ंको िमान अडधकार डदलाने के डलए 

आरिण और डवशेष िुडवधाएं दी,ं लेडकन 

जाडतगत भेदभाव और अत्याचार की घटनाएं 

अि भी जारी हैं। गांवो ंिे लेकर शहरो ंतक 

दडलत िमुदाय को िमानता के डलए िंघषि 
करना पड रहा है। हमें इि स्वतंिता डदवि 

पर यह िोचने की ज़ररत है डक क्या िच में 
िभी भारतीय िमान हैं? 
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अंतरराष्ट्र ीय 

क्ा कनािा में भारतीय मूल का   

प्रधानमंत्री बनेगा 

प्रभजयत सिंह

नािा के लोग ऐिी िरकार के 

हकदार हैं, जो केवल नू्य 

िेमोके्रट्ि ही दे िकते हैं - जो 

काम पूरा करे, जो अपने वादे पूरे करे। 

इिीडलए आज (1 अकू्टिर, 2017) मैं 

आडधकाररक तौर पर कनािा का अगला 

प्रधानमंिी िनने के डलए अपना अडभयान 

शुर कर रहा हंू," यह ियान जगमीत डिंह 

ने कनािा की तीिरी िििे िडी पाटी 

(वतिमान में ित्ताऱि डलिरल, मुख्य 

डवपिी कंजवेडटव और ब्लॉक कू्यिेकॉइि 

के िाद चौथे स्थान पर) के नेतृत्व की दौड 

में कुल पाि मतो ंमें िे 53.8 प्रडतशत मतो ं

के िाथ डवजयी होने के िाद डदया। 

िात िाल िाद, वे डफर िे चचाि में हैं। इि 

िार न केवल ित्ताऱि (हालांडक 

अल्पमत) के िाथ लगभग 30 महीने 

पुराने िमझौते को तोडने के डलए, िद्धि 

खुद को डफर िे प्रधानमंिी पद का 

उम्मीदवार घोडषत करने के डलए भी, यह 

कहते हुए डक उन्हें कंजवेडटवो ंको िाहर 

रखना है। 

अकू्टिर 2017 में जि उन्होनें यह ियान 

डदया, तो इिने ित्ताऱि डलिरल कॉकि 

के िदस्यो ं को चौकंा डदया होगा और 

कनािा की राजनीडत के डिडतज पर एक 

नए डितारे के उभरने का एहिाि कराया 

होगा। शीषि पद के डलए अपने अडभयान 

में, जगमीत डिंह - िौम्य, कररश्माई और 

ऊजािवान - ने न केवल 47,000 नए 

िदस्यो ं को नामांडकत डकया, डजिमें 

ओटंाररयो में 30,000 शाडमल थे - जो 

कभी डलिरल्स का ग़ि था - िद्धि तीन 

और अनुभवी डवरोडधयो ं को भी धूल 

चटाकर ऐडतहाडिक पहले िैलट की जीत 

दजि की, डजिे ओटंाररयो के िांिद चाली 

एंगि के िाथ िीधा या करीिी मुकािला 

माना जाता था, जो हाउि ऑफ कॉमन्स 

के स्थायी िदस्य हैं। 

जगमीत डिंह, जो अक्सर अपने अडभयान 

के दौरान अपने पररवार के िंघषि की 

कहानी िुनाते थे, चाहते थे डक कनािा के 

लोग िर की राजनीडत के िजाय िाहि 

की राजनीडत को ि़िावा देने के डलए 

एकजुट हो।ं वामपंथी होने के कारण, 

मजदूरो ं का मुद्दा उनके डदल के िहुत 

करीि है। 

िंघीय राजनीडत में कई लोगो ंने उन्हें "गेम 

चेंजर" माना। राजनीडत में उनका उदय 

धीरे-धीरे और अभूतपूवि रहा। स्कारिोरो 

में पंजािी माता-डपता के घर जने्म जगमीत 

डिंह अंगे्रजी, पंजािी और फ्रें च िोलते हैं। 

उन्होनें अपने िचपन के कुछ िाल भारत 

के पंजाि में अपने दादा-दादी के िाथ 

डिताए, क्योडंक उनके डपता, एक योग्य 

मनोडचडकत्सक, को अपने अभ्याि के 

डलए लाइिेंि प्राप्त करने के डलए िंघषि 

करना पडा। उनके डपता को 

अजीिोगरीि काम करने पडे, डजिमें एक 

िुरिाकमी की नौकरी भी शाडमल थी। 

एक िमय जि उनके डपता गंभीर रप िे 

िीमार पड गए, तो जगमीत डिंह को 

अपने भाई गुररतन डिंह की डशिा िडहत 

पररवार की डज़मे्मदारी उठानी पडी, जो 

िाद में ओटंाररयो प्रांतीय िंिद में िैठे। 

उन्होनें 2018 में गुरडकरन कौर डिद्धू िे 

शादी की और अि वे दो िच्चो ं के 

गौरवाद्धन्वत डपता हैं। 

जगमीत की धन जुटाने और िंगठन 

कौशल की परीिा नेतृत्व की दौड में हुई, 

जहााँ पहले ही िैलट में उन्होनें न केवल 

अपने तीनो ं प्रडतदं्वडद्वयो ं को पीछे छोड 

डदया, िद्धि उन्हें पछाड भी डदया। वह 

एनिीपी में एक िंपूणि पैकेज के रप में 

आए। 

 

पाटी के भीतर और िाहर दोनो ंतरफ िे 

हमलो ंका िामना करते हुए जगमीत डिंह 

क 

जगमीत सिंह 
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के पाि 2019 में होने वाले अगले िंघीय 

चुनावो ं िे पहले पूरे कनािा में पाटी की 

उपद्धस्थडत िनाने के डलए केवल दो वषि का 

िमय था, जहां 338 िदस्यीय िदन में ति 

पाटी के 44 प्रडतडनडध थे। 

पाटी के 1,24,000 िदस्यो ंद्वारा नए नेता 

के चुनाव के डलए मतदान करने िे ठीक 

पहले, डनवतिमान प्रमुख थॉमि मुलकेयर 

ने एक ऐिा ियान डदया डजिे कई लोगो ंने 

जगमीत डिंह के डलए हाडनकारक माना। 

थॉमि मुलकेयर ने डटप्पणी की "पाटी के 

अगले नेता के डलए प्रधानमंिी जद्धस्टन 

टू्रिो और उनकी डलिरल डब्गेि का 

डवरोध करने के डलए हाउि ऑफ कॉमन्स 

में िीट होना महत्वपूणि है। 

जगमीत डिंह नेतृत्व की दौड में एकमाि 

गैर-िांिद थे, क्योडंक उनके तीनो ं

प्रडतदं्वद्वी - चाली एंगि, डनकी एश्टन और 

गाय कैरन - ओटंाररयो, मैडनटोिा और 

कू्यिेक का प्रडतडनडधत्व करने वाले 

मौजूदा िांिद थे। 

हालांडक यह दुलिभ था लेडकन अिामान्य 

नही ं था डक प्रमुख रािर ीय पाटी के नेता 

टर ेजरी िेंच का डवरोध करने के डलए िंिद 

में न िैठें , जगमीत डिंह को नेतृत्व की दौड 

में शाडमल होने का फैिला करने िे पहले 

एक कडठन डनणिय लेना था। ओटंाररयो 

एनिीपी डवधायक दल के उप नेता के 

रप में, वह 2018 के डवधानिभा चुनावो ं

में प्रीडमयरडशप के डलए एक मजिूत 

उम्मीदवार होते। 

जगमीत डिंह को िंिद में जाने के डलए 

उपचुनाव लडने की कोई जल्दी नही ंथी। 

िद्धि वे पूरे देश में पाटी का आधार 

मजिूत करना चाहते थे, खािकर 

ओटंाररयो और कू्यिेक में, जहां िे उनके 

पूविवती जैक डलटन 2003 में पाटी 

छोडकर चले गए थे। 

उन्हें हाउि ऑफ कॉमन्स में जाने की 

कोई जल्दी नही ंथी। 8 अगस्त, 2018 को 

जगमीत डिंह ने घोषणा की डक वह कैनेिी 

स्टीवटि द्वारा खाली की गई िीट के 

द्धखलाफ िनििी िाउथ िे उपचुनाव में 

भाग लेंगे। कैनेिी स्टीवटि ने िाद में 

वैंकूवर के मेयर पद के डलए 

िफलतापूविक चुनाव लडा। जगमीत डिंह 

िनििी चले गए। 25 फरवरी, 2019 को 

उन्हें 38.9 प्रडतशत वोट के िाथ हाउि 

ऑफ कॉमन्स के डलए डनवािडचत घोडषत 

डकया गया। 

आठ महीने िाद जि अगला िंघीय चुनाव 

होने वाला था, तो 21 अकू्टिर 2019 को 

डिंह िनििाई िाउथ राइडिंग िे डफर िे 

चुने गए। 

जगमीत के डलए यह कोई स्वडिल 

शुरुआत नही ंथी क्योडंक एनिीपी डपछले 

हाउि ऑफ कॉमन्स में 44 िीटो ं के 

मुकािले केवल 24 िीटें ही जीत पाई। 

2004 के िाद िे एनिीपी के डलए यह 

िििे कम िीटें थी ंक्योडंक यह कनािा 

की तीिरी िििे िडी राजनीडतक पाटी िे 

द्धखिककर चौथी िििे िडी पाटी िन 

गई। ब्लॉक कू्यिेकॉइि ने इिे पीछे छोड 

डदया क्योडंक एनिीपी ने कू्यिेक में एक 

िीट को छोडकर िभी िीटें खो दी।ं 

मौजूदा टू्रिो डलिरल िरकार अपना 

िहुमत िरकरार रखने में डवफल रही। 

िंघीय राजनीडत में ित्ता के िंतुलन को 

िाझा करने में एनिीपी ने महत्वपूणि 

भूडमका डनभाई। इिके िाद, उन्हें 44 वें 

हाउि ऑफ कॉमन्स के डलए डफर िे चुना 

गया। एनिीपी 25 िीटो ं के िाथ चौथी 

िििे िडी पाटी के रप में िनी रही। 

22 माचि, 2022 को जगमीत डिंह के 

नेतृत्व में एनिीपी ने अल्पमत डलिरल 

िरकार के िाथ डवश्वाि और आपूडति 

िमझौते पर हस्तािर डकए। 

िमझौते के अनुिार िरकार को 2023 

के अंत तक फामाि केयर लागू करना 

होगा। इिके अलावा, कम आय वाले 

कनािाई लोगो ं के डलए िेंटल केयर 

प्रोग्राम िरकार की प्राथडमकता होगी 

डजिे 2025 तक लागू डकया जाएगा। 

4 डितंिर, 2024 को, डिंह ने स्वास्थ्य िेवा 

िुधारो ं और िामर्थ्ि उपायो ं पर 

उदारवाडदयो ं के प्रदशिन िे अिंतोष का 

हवाला देते हुए 2022 के डवश्वाि और 

आपूडति िमझौते को रद्द कर डदया। 

--------------- 

प्रभजयत सिंह वररष्ठ  

पत्रकार हैं, खेल कूद 

पत्र्काताष में उनकी सवशेर् 

रूसच है और उन्यनें िात 

ओलंसपक कवर सकए हैं। खेल-कूद के िाथ 

ही वे व्यापार, सवत्त, स्वास्थ्य, सवमानन और 

सिख-पंजाब राजनीसत के भी सवशेर्ज्ञ माने 

जाते हैं।  

जगमीत सिंह का कररश्माई 

नेतृत्व: 2017 में जगमीत डिंह ने 

अपनी कररश्माई और ऊजािवान 

नेतृत्व शैली िे न केवल एनिीपी 

का नेतृत्व डकया, िद्धि अपने 

अडभयान में 47,000 िे अडधक 

नए िदस्यो ंको भी जोडा, डजिमें 

ओटंाररयो में 30,000 िदस्य 

शाडमल थे। यह उनके नेतृत्व 

कौशल का प्रमाण है, डजिने 

कनािा की राजनीडत में एक 

नया अध्याय डलखा। 

िाहि की राजनीसत के 

िमथषक:  
जगमीत डिंह अपने पररवार के 

िंघषि की कहानी िुनाते हुए 

हमेशा िाहि की राजनीडत को 

ि़िावा देते हैं। वह िर की 

राजनीडत को खत्म करने और 

कनािाई लोगो ंको एकजुट 

करने के डलए प्रडतिद्ध हैं। 

मजदूरो ंके डहतो ंकी रिा 

करना उनके डदल के िेहद 

करीि है, जो उनकी वामपंथी 

डवचारधारा को दशािता है। 
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सवसवधा 

कृसत्रम बुब्लद्धमत्ता (AI) के िाथ बदलती  

नयी दुसनया कैिी हयगी 
प्रशांत गौतम 

 

 आपको भी लगता है 

डक तकनीकी 

डवकाि आपके 

कररयर के डलए खतरा िन िकता है? क्या 

आपके मन में यह िर िमा गया है डक 

आपकी नौकरी मशीनो ं और 

आडटिडफडशयल इंटेडलजेंि (AI) के कारण 

खतरे में है? यडद हााँ, तो यह िमय है इि 

िर को और गंभीरता िे िमझने का। 

तकनीक का उभरता हुआ िेि तेजी िे 

िदल रहा है और इिका अिर िीधे तौर 

पर हमारी नौकररयो ंपर पड रहा है। आज 

हम एक ऐिे दौर में प्रवेश कर चुके हैं, 

जहााँ AI और रोिोडटक्स ने कई मानवीय 

कायों को िंभाल डलया है, डजििे हमारी 

नौकररयााँ गंभीर खतरे में पड िकती हैं। 

आडटिडफडशयल इंटेडलजेंि, यानी कृडिम 

िुद्धद्धमत्ता, का मुख्य उदे्दश्य मशीनो ं को 

इंिानो ं की तरह िोचने, िमझने और 

कायि करने की िमता प्रदान करना है। 

इिका मतलि यह है डक जो कायि पहले 

इंिानो ंद्वारा डकए जाते थे, अि वे मशीनें 

भी कर िकती हैं। हालााँडक, AI के कई 

फायदे हैं, लेडकन इििे जुडे खतरो ंको भी 

नजरअंदाज नही ं डकया जा िकता। इि 

लेख में, हम डवस्तार िे जानेंगे डक कैिे 

कृडिम िुद्धद्धमत्ता हमारी नौकररयो ं को 

खत्म करने का कारण िन रही है और हमें 

इििे कैिे डनपटना चाडहए। 

AI और रोिोडटक्स आज के िमय में 

डवडभन्न िेिो ंमें तेजी िे प्रगडत कर रहे हैं। 

यह प्रगडत न केवल तकनीक के िेि में है, 

िद्धि हमारे जीवन के हर पहलू को 

प्रभाडवत कर रही है। एक िमय था जि 

मशीनो ंका उपयोग केवल िीडमत कायों 

के डलए होता था, लेडकन आज AI मशीनें 

ऐिे कायि करने में ििम हैं, डजनकी हमने 

कल्पना भी नही ंकी थी।  

एक अध्ययन के अनुिार, 2030 तक 

दुडनया की 50% नौकररयााँ AI और 

रोिोट्ि द्वारा की जाएंगी। इििे िीधा 

मतलि है डक उन नौकररयो ंका भडवष्य 

अंधकारमय है, डजनमें डक्रएडटडवटी, 

डवशे्लषणात्मक िमता या इंिानी िमझ 

की आवश्यकता नही ंहोती। अि िवाल 

यह उठता है डक क्या आप भी उि िूची 

में हैं? 

तकनीक ने िििे पहले उन नौकररयो ंको 

डनशाना िनाया है, जो दोहराव वाली हैं, 

यानी डजनमें रचनात्मकता या डवशेष 

िमझ की आवश्यकता नही ंहोती। फैक्टर ी 

में काम करने वाले मजदूर, िर ाइवर, 

डिलीवरी िॉय जैिे पेशे अि िीधे AI और 

रोिोट्ि के किे में हैं।  

- फैक्ट्र ी मजदूर: फैक्टर ी में काम करने 

वाले हजारो ं लोग अि िेरोजगारी के 

कगार पर हैं। स्वचाडलत मशीनें अि उन 

कायों को कर रही हैं, जो पहले इंिान 

डकया करते थे। चीन और जापान में कई 

फैद्धक्टर यो ंमें मानव श्रम की आवश्यकता 

लगभग िमाप्त हो चुकी है, और इि 

चलन िे भारत भी अछूता नही ंरहेगा। 

- िर ाइवर: िेल्-िर ाइडवंग कारो ं का 

डवकाि तेजी िे हो रहा है। टेस्ला जैिी 

कंपडनयो ंने ऐिे वाहन डवकडित डकए हैं, 

जो इंिानो ंकी िजाय खुद िे िडको ंपर 

दौडते हैं। इि तकनीक के चलते टैक्सी 

िर ाइवरो ंऔर टर क िर ाइवरो ंकी नौकररयााँ 

खत्म होने की िंभावना है। अमेररका में 

यह तकनीक पहले िे ही मौजूद है, और 

भारत में भी इिका अिर देर-िवेर देखने 

को डमलेगा। 

- सिलीवरी बॉय: अमेज़ॉन जैिी 

कंपडनयााँ अि िर ोन का उपयोग करके 

डिलीवरी करने लगी हैं। यह िाफ िंकेत 

है डक डिलीवरी िे जुडे हजारो ंनौकररयो ं

का अंत हो िकता है। िर ोन के जररए यह 

काम तेज और िटीक तरीके िे डकया जा 

िकता है, अमेज़़ॅन पहली अपनी कररयर 

िेडलवरी िर ोन के िाथ कर चुका है। 

डजििे मानव श्रम की आवश्यकता कम 

हो जाएगी। 

- अकाउंटेंट: अमेज़न गो ने हाल ही में 

एक क्रांडतकारी कदम उठाया है। अमेज़न 

गो की मोिाइल ऐप के जररए आप िीधे 

उनके स्टोर में प्रवेश कर िकते हैं। स्टोर 

में लगे हाई-टेक िेंििि के कारण आपको 

िि िामान उठाना है और िाहर 

डनकलना है। जैिे ही आप िाहर डनकलते 

हैं, आपका डिल आपके अमेज़न अकाउंट 

िे अपने आप कट जाता है। न लाइन में 

लगने की जररत, न काउंटर पर पेमेंट 

करने की। यह िुडवधा डजतनी आिान है, 

उतनी ही िरावनी  भी। इिका िीधा 

मतलि है डक अि अकाउंटेंट्ि और 

कैडशयर की नौकररयां खतरे में हैं। 

- सिक्यररटी गािष : इमेज रेकडग्नशन 

िॉफ्टवेयर और पैटन्सि पहले िे ही 

डवकडित हो चुके हैं। ऐिे में डिक्योररटी 

गािि की भूडमका तेजी िे कम होती जा 

रही है। अि, आडटिडफडशयल इंटेडलजेंि 

की मदद िे रोिोट्ि को तैयार डकया जा 

िकता है, डजििे कंपडनयां भारी मािा में 

पैिा िचा िकती हैं। इन रोिोट्ि को न 

क्ा 
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तो माडिक िैलरी की जररत होती है 

और न ही इंिानो ंकी तरह छुडियो ंकी। 

िि थोडी िहुत मेंटेनेंि की जररत होती 

है, और वे लगातार काम करते रहते हैं। 

इिका मतलि िाफ है—डिक्योररटी 

गाि्िि की नौकररयां भी अि खतरे में हैं। 

- पत्रकारय ं और ररपयटषरय ं  : पिकारो ं

और ररपोटिरो ं की नौकररयो ं पर AI का 

खतरा तेजी िे ि़ि रहा है। AI आधाररत 

टेक्नोलॉजी अि नू्यज़ ररपोडटांग, लेखन 

और कंटेंट जनरेशन जैिे कायों को िडी 

आिानी िे िंभाल रही है। आडटिडफडशयल 

इंटेडलजेंि ऑटोमेटेि तरीके िे नू्यज़ 

आडटिकल्स, ररपोट्िि और यहां तक डक 

लाइव कवरेज भी तैयार कर िकता है। 

इिका मतलि है डक भडवष्य में पिकारो ं

की जगह रोिोट्ि और िॉफ्टवेयर ले 

िकते हैं। AI न केवल तेजी िे काम करता 

है, िद्धि उिमें गलती की िंभावना भी 

कम होती है। इिका ताज़ा उदाहरण है 

भारत की पहली AI एंकर "िना," जो पूरी 

तरह िे आडटिडफडशयल इंटेडलजेंि िे 

िंचाडलत है और नू्यज़ ररपोडटांग में मानव 

एंकर की भूडमका को चुनौती दे रही है। 

इि तरह की टेक्नोलॉजी िे पिकारो ं के 

डलए नौकरी की िंभावनाएं कम हो िकती 

हैं, और उनकी रचनात्मकता और 

डवशे्लषणात्मक िमताओ ं की 

आवश्यकता धीरे-धीरे िमाप्त होती जा 

रही है। यह पररवतिन पिकाररता की 

दुडनया को पूरी तरह िे िदल िकता है। 

तकनीकी क्रांडत िे भले ही कई नौकररयााँ 

खतरे में हैं, लेडकन कुछ पेशे अभी भी 

िुरडित हैं। वे नौकररयााँ, डजनमें इंिानी 

िमझ, डनणिय लेने की िमता, और 

रचनात्मकता की आवश्यकता होती है, 

भडवष्य में भी िनी रहेंगी।  

- िॉक्ट्िष और निेि: डचडकत्सा िेि में 

AI तेजी िे प्रवेश कर रहा है, लेडकन डफर 

भी िॉक्टर और निि जैिे पेशे िुरडित 

रहेंगे। कारण यह है डक इंिानी भावना, 

िहानुभूडत, और नैडतकता का स्थान 

मशीनें नही ं ले िकती।ं रोडगयो ं की 

देखभाल और जडटल िीमाररयो ं का 

डनदान अभी भी इंिानो ंद्वारा िेहतर तरीके 

िे डकया जा िकता है। 

- प्रयफेिर और सशक्षक: डशिा के िेि में 

भी AI का इसे्तमाल हो रहा है, लेडकन 

डशिक और प्रोफेिर अभी भी महत्वपूणि 

रहेंगे। डवद्याडथियो ं को डदशा-डनदेश देने, 

पे्रररत करने और उनकी व्यद्धिगत 

जररतो ंको िमझने में मशीनें इंिानो ंका 

स्थान नही ंले िकती।ं 

- वैज्ञासनक और शयधकताष: वैज्ञाडनक 

और शोध कायों में इंिानी डदमाग की 

जररत हमेशा िनी रहेगी। नई खोजो ं

और तकनीकी आडवष्कारो ं के डलए 

इंिानो ं की िोच, रचनात्मकता, और 

डवशे्लषणात्मक िमता महत्वपूणि है। 

यडद आप एक िरल और दोहराव वाली 

नौकरी कर रहे हैं, तो यह िमय है डक 

आप अपनी द्धस्कल्स को अपगे्रि करें । 

तकनीक के इि युग में िुरडित रहने के 

डलए यह आवश्यक है डक आप नए 

कौशल िीखें और खुद को इि प्रडतस्पधाि 

के डलए तैयार करें ।  

- ब्लस्कल अपगे्रिेशन: यह िमय आराम 

करने का नही ंहै। आपको लगातार अपनी 

द्धस्कल्स को अपगे्रि करना होगा। जैिे-

जैिे तकनीक उभर रही है, वैिे-वैिे 

आपको भी नए कौशल िीखने की 

आवश्यकता है। डवशेष रप िे AI, िेटा 

िाइंि, और मशीन लडनांग जैिे िेिो ं में 

महारत हाडिल करने िे आप भडवष्य में 

भी अपनी नौकरी को िुरडित रख िकते 

हैं। 

- सशक्षा में बदलाव: डशिा के िेि में भी 

व्यापक िदलाव की जररत है। आज की 

डशिा प्रणाली 10-15 िाल िाद प्रािंडगक 

नही ंरहेगी। इिीडलए हमें ऐिी डशिा पर 

जोर देना होगा, जो भडवष्य की 

आवश्यकताओ ंको पूरा कर िके। STEM 

(िाइंि, टेक्नोलॉजी, इंजीडनयररंग, मैथ्ि) 

डवषयो ं में डशिा को प्राथडमकता देनी 

होगी। 

- रचनात्मकता का सवकाि: वह 

नौकररयााँ िुरडित रहेंगी, डजनमें 

रचनात्मकता और इंिानी डदमाग की 

जररत होती है। इिडलए, हमें अपनी 

रचनात्मकता को डवकडित करने पर 

ध्यान देना चाडहए।  

तकनीकी क्रांडत हमारे जीवन को िेहतर 

िनाने के डलए है, लेडकन इिके खतरो ंको 

नजरअंदाज करना भी िही नही ंहै। आज 

जो प्रोजेक््टि 3 िाल में पूरे होते हैं, भडवष्य 

में वे 30 डदनो ंमें पूरे हो िकते हैं। इिी 

तरह, रोिोट और AI डिस्टम तेज गडत िे 

कायि करने में ििम हो रहे हैं, जो मानव 

श्रम की मांग को कम कर िकते हैं। 

इि िदलते िमय में डटके रहने के डलए 

हमें ितकि  रहना होगा। खुद को अपगे्रि 

करते रहना ही िफलता की कंुजी होगी। 

यह एक िरावना िमय जरर है, लेडकन 

यह नए अविरो ंका भी िमय है। जो लोग 

इि तकनीकी िदलाव के िाथ खुद को 

ढाल लेंगे, वे नई ऊाँ चाइयो ंको छू िकें गे। 

लेडकन जो लोग िमय के िाथ नही ं

िदलेंगे, वे पीछे छूट जाएंगे।  

तो, िवाल यह नही ंहै डक आपकी नौकरी 

खतरे में है या नही,ं िवाल यह है डक क्या 

आप इि चुनौती के डलए तैयार हैं? AI और 

रोिोडटक्स का यह दौर हमें िराने के डलए 

नही,ं िद्धि हमें आगे ि़िाने के डलए है। 

िि जररत है डक हम िमय के िाथ खुद 

को तैयार करें  और इि िदलाव को 

अपनाएं। 

आने वाला भडवष्य उज्ज्वल है, िशते हम 

इिके डलए तैयार हो।ं  

--------------- 

लेखक : मीसिया मैप  के मुख्य िह-िंपादक है। 

तकनीकी सवकाि: क्ा 

आपकी नौकरी िुरसक्षत है? 

तकनीक के तेज़ी िे ि़िते 

कदम हमारी नौकररयो ंपर 

भारी पड िकते हैं। जाडनए 

कैिे आडटिडफडशयल 

इंटेडलजेंि और रोिोडटक्स 

हमारी कररयर िंभावनाओ ं

को िदल रहे हैं। 

2030 तक 50% नौकररयााँ 

AI के हवाले? 

क्या आपकी नौकरी उन 

50% में शाडमल है, डजन्हें 

भडवष्य में AI और रोिोट्ि 

िंभालेंगे? जानें, कौन-िे पेशे 

िििे ज़्यादा खतरे में हैं। 
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मसहला िंिार 

मािूम बब्लियय ंके िाथ बलात्कार और  

िरकार की खामयशी 
िॉ. िलमान अरशद 

दी िरकार और आरएिएि 

हमेशा भारतीय िंसृ्कडत और 

उिकी रिा की िात करते हैं, 

लेडकन िच्चाई इििे कोिो ंदूर है। डजि देश 

में िंसृ्कडत की िात की जाती है, वहां मािूम 

िद्धच्चयो ं के िाथ डदन-प्रडतडदन होने वाले 

िलात्कार की घटनाएं िरकार और िमाज की 

नाकामी को दशािती हैं। यह कैिी िंसृ्कडत की 

रिा की जा रही है, जि िद्धच्चयो ंकी चीखें िुनने 

वाला कोई नही ंहै? िरकार और िंगठन डिफि  

भाषणो ं और नारो ं तक िीडमत हैं, लेडकन 

जमीनी हकीकत डििुल अलग है। मािूमो ंके 

िाथ ि़िते अत्याचारो ंपर चुप्पी िाधने वाले ये 

नेता डकि िंसृ्कडत की िात कर रहे हैं? 

देश में हर डदन मडहलाएं और िद्धच्चयां 

अिुरडित हैं, और इिके िावजूद मोदी 

िरकार और आरएिएि अपने तथाकडथत 

िंसृ्कडत रिा के एजेंिे को आगे ि़िा रहे हैं। 

अगर यही भारतीय िंसृ्कडत की रिा है, तो 

इिका मतलि डिफि  खोखले दावे और अिल 

िमस्याओ ंिे आंखें मंूद लेना है। िलात्कार की 

घटनाएं हमारे िमाज और िरकार के डवफल 

होने का स्पि उदाहरण हैं। यह िरकार अगर 

िच में िंसृ्कडत की रिा करना चाहती है, तो 

िििे पहले उिे इन डघनौने अपराधो ं को 

रोकने के डलए िख्त कदम उठाने होगें, वरना 

'िंसृ्कडत' शब्द केवल एक डदखावा िनकर रह 

जाएगा। 

कयलकाता में हुई हासलया बलात्कार की 

घटना ने पूरे देश कय झकझयर कर रख 

सदया है। एक मािूम लड़की के िाथ जय 

बबषरता हुई, उिने मानवता कय शमषिार 

कर सदया है। उि मािूम की चीखें आज भी 

हमारे कानय ं में गंूजती हैं, जय अपनी 

अब्लिता और जीवन के सलए लड़ती रही। 

लेसकन उन दररंदय ं ने उिकी आवाज कय 

बेरहमी िे दबा सदया। इि जघन्य कृत्य ने 

न केवल उिकी अब्लिता कय रौदंा, बब्लल्क 

हमारी इंिासनयत कय भी तार-तार कर 

सदया है। यह घटना हमें ियचने पर मजबूर 

करती है सक आब्लखर हमारे िमाज में ऐिे 

अमानवीय अपराध कब तक हयते रहेंगे? 

अडलग़ि में डपछले िाल एक दडलत लडकी के 

िाथ हुए दुष्कमि की घटना ने िमाज को डहला 

कर रख डदया। उि नािमझ लडकी को 

िलात्कार का डशकार िनाया गया और इिके 

िाद पुडलि ने उिके शव को जला डदया, 

डजििे उिकी जघन्यता और भी ि़ि गई। यह 

घटना न केवल मानवता के डलए एक गहरा 

धक्का थी, िद्धि यह भी दशािती है डक हमारे 

िमाज में अभी भी डकतनी िडी दररंदगी और 

अन्याय मौजूद है। इि अमानवीय कृत्य ने पूरे 

देश को झकझोर डदया और न्याय की मांग को 

लेकर िडको ं पर उतरने पर मजिूर कर 

डदया। यह ददिनाक घटना एक कडा िंदेश 

देती है डक दडलतो ं के द्धखलाफ डहंिा और 

अत्याचार को िदािश्त नही ंडकया जा िकता। 

िमाज और िरकार को चाडहए डक वे िख्त 

कदम उठाएं और िुडनडित करें  डक ऐिा 

अन्याय डफर कभी न हो।  

ऐिी ही एक ददिनाक घटना 2012 में हुई थी, 

डजिे हम िभी ‘दाडमनी कांि’(डनभिया)  के 

नाम िे जानते हैं। उि रात एक मािूम लडकी 

के िाथ दररंदो ंने हैवाडनयत की िारी हदें पार 

कर दी थी।ं उिकी चीखें आज भी हमारी 

आत्मा को झकझोरती हैं, जि वह अपनी 

इज्जत और डजंदगी के डलए उन दररंदो ं िे 

लडती रही। वह घटना पूरे देश के डलए एक 

ििक थी, एक चेतावनी डक हम कि तक चुप 

िैठे रहेंगे? दाडमनी का िंघषि और उिका 

िडलदान आज भी हमें याद डदलाता है डक हमें 

ऐिे अपराधो ंके द्धखलाफ खडा होना होगा। 

लेडकन भारत में डिफि  भारतीय मडहलाएाँ  ही 

नही,ं डवदेशी मडहलाएाँ  भी िुरडित नही ं हैं। 

झारखंि के दुमका डजले में एक डवदेशी 

मडहला के िाथ 7 दररंदो ं ने िामूडहक 

िलात्कार डकया। यह मडहला अपने पडत के 

िाथ िाइक िे दुडनया की यािा कर रही थी। 

उनका तालु्लक से्पन िे था, और इि यािा के 

दौरान वे अपने अनुभव िोशल मीडिया पर 

िाझा करती थी।ं लेडकन उनके टेंट में आराम 

के दौरान उन पर हमला डकया गया और चाकू 

की नोक पर उनकी इज्जत को तार-तार कर 

डदया गया। यह घटना हमें यह िोचने पर 

मजिूर करती है डक क्या हमारा देश अि 

िलात्कार की घटनाओ ं के डलए कुख्यात हो 

चुका है? 

हर डदन देशभर में िलात्कार के लगभग 90 

मामले दजि होते हैं। यानी हर 18 डमनट में एक 

मडहला इि भयावह अपराध का डशकार िनती 

है। यह आंकडा 2022 का है, लेडकन आज यह 

और भी ि़ि चुका है। और यह तो केवल वे 

मामले हैं जो दजि होते हैं; अिल में ऐिे कई 

मामले हैं जो अपमान और िर के कारण दजि 

ही नही ंहो पाते। अगर िभी मामले दजि डकए 

जाएं, तो यह िंख्या िैकडो ंमें पहंुच जाएगी। 

ऐिी घटनाएाँ  ति और गंभीर हो जाती हैं जि 

यह डकिी डवदेशी मडहला के िाथ होती हैं, 

क्योडंक ति प्रशािन, मीडिया, और िमाज की 

नीदं कुछ िमय के डलए खुल जाती है। लेडकन 

जि हमारे देश की िेडटयााँ इि प्रकार के 

अपराधो ंका डशकार होती हैं, तो उन्हें न्याय के 

डलए वषों िंघषि करना पडता है। फनाांिा के 

मामले में भी ऐिा ही हुआ; हालांडक कुछ 

आरोडपयो ं को डगरफ्तार कर डलया गया है, 

लेडकन क्या यह पयािप्त है? 

बलात्कार एक िामासजक और िांसृ्कसतक 

िमस्या बन चुकी है। हमारे देश में दसलत 

और आसदवािी मसहलाओ ं के िाथ 

बलात्कार की घटनाएाँ  िसदयय ंिे हयती आ 

रही हैं। आज़ादी के बाद भी इि िमस्या पर 

पूरी तरह िे काबू नही ंपाया जा िका है। 

मसणपुर की घटनाओ ंकय कौन भूल िकता 

है, जहााँ मसहलाओ ं के िाथ खुलेआम 

बलात्कार सकया गया और उन्ें नग्न घुमाया 

गया। ऐिी घटनाएाँ  हमारी न्याय व्यवस्था 

और प्रशािन की सवफलता कय उजागर 

करती हैं। 

आज के िमय में जि िलात्कार जैिे घृडणत 

अपराध इि स्तर पर हो रहे हैं, तो हमें धमि, 

िंसृ्कडत, नैडतकता और कानून की गहराई िे 

िमीिा करने की आवश्यकता है। कोई पुरुष 

जन्म िे िलात्कारी नही ंहोता; वह इिी िमाज 

में पला-ि़िा होता है, और िमाज के ताने-िाने 

में मौजूद डवकृडतयााँ उिे इि कदर अपराधी 

िना देती हैं।  

हमारे िमाज में जि एक डवदेशी मडहला के 

िाथ िलात्कार होता है, तो प्रशािन जाग जाता 

है क्योडंक इिका िंिंध देश की प्रडतष्ठा िे होता 

है। लेडकन जि देश की िेडटयााँ इि तरह के 

अपराधो ं का डशकार होती हैं, तो उन्हें न्याय 

पाने के डलए लंिा िंघषि करना पडता है। हमें 

इि द्धस्थडत को िदलने के डलए एक व्यापक 

िामाडजक िुधार की आवश्यकता है। 

िलात्कार के मामलो ंमें डिफि  दररंदो ंको िजा 

देना काफी नही ंहै। हमें िमाज के हर वगि को, 

चाहे वह प्रशािन हो, न्याय व्यवस्था हो, या हम 

िभी आम नागररक, हमें इि लडाई में शाडमल 

होना होगा। तभी हम इि डघनौने अपराध िे 

अपने िमाज को मुि कर पाएंगे और भडवष्य 

में डकिी िेटी को यह ददि  िहना नही ंपडेगा। 

--------------- 

(लेखक एक स्वतंत्र पत्रकार है )  

मय 
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मसहला िंिार 

कमला हैररि पर अपमानजनक सटप्णी 
इंदु रानी सिंह 

मेररका में वररष्ठ 

राजनीडतक नेताओ ं

द्वारा मडहलाओ ं के 

िारे में ऐिी अपमानजनक 

डटप्पडणयां िुनना दुखद है, क्योडंक वे एक 

मडहला को देश के रािर पडत के पद पर 

आिीन नही ंदेख िकते। 

इिके अलावा, उिके डपता भारतीय और 

अशे्वत हैं। 

भारत में अगर ऐिी डटप्पडणयााँ िाविजडनक 

रप िे िामने आती हैं तो चुनाव आयोग 

को इि पर ध्यान देना चाडहए। और अगर 

ये डटप्पडणयााँ नेतृत्व के डलए थूकने या 

डनगलने में िहुत मुद्धिल हो जाती हैं तो 

एक मानक रणनीडत है। 

िंिंडधत पि कहेगा डक यह उिका डनजी 

डवचार है या िेहतर होगा डक उिे 'डफं्रज 

एडलमेंट' कहा जाए। 

अमेररका में ऐिी डकिी औपचाररकता की 

जररत नही ं है। अगर ररपद्धब्लकन 

उपरािर पडत पद के उम्मीदवार जेिी वेंि 

(डजनकी पत्नी भारतीय मूल की है) उन्हें 

अपने खुद के जैडवक िचे्च न होने के 

कारण 'डनः िंतान कैट वूमन' कहते हैं, तो 

रािर पडत पद के महात्वाकांिी उम्मीदवार 

िोनाल्ड टर ंप ने कहा डक कमला हैररि 

डवश्व नेताओ ं िे डनपटने के डलए पयािप्त 

रप िे योग्य नही ंहैं "वह एक द्धखलौना की 

तरह होगंी...वे उन्हें देखते हैं और कहते हैं 

'हमें डवश्वाि नही ं होता डक हम इतने 

भाग्यशाली हैं। वे उन पर हावी हो जाते हैं। 

"यडद यह िात िोनाल्ड टरम्प की ओर िे 

नही ंकही गई होती, जो हर िमय गंदगी 

फैलाते हैं, तो वह भारत में या कही ंऔर 

िैठकर अपना मंुह खोलते हैं। लोग िोचते 

डक यह िंयुि राज्य अमेररका में जनता 

की राय है और यही कारण है डक 1776 में 

देश के जन्म के िाद िे िंयुि राज्य 

अमेररका में कभी भी कोई मडहला 

रािर पडत नही ंिनी। 

लेडकन यह िच नही ंहै। िेमोके्रडटक पाटी 

िे डनवािडचत रािर पडत जो डििेन, जो 2020 

में टर म्प को हराने के िाद चार िाल तक 

रािर पडत रहे हैं, से्वच्छा िे प्रडतयोडगता िे 

िाहर हो गए और अपनी उपरािर पडत 

कमला हैररि िे 'देश के िवोत्तम डहत' में 

नेतृत्व करने के डलए कहा। 

और हम उनके िारे में जो जानते हैं, उिके 

अनुिार कमला हैररि एक लडाकू और 

िहििाज हैं, और नवंिर तक चलने वाले 

अडभयान में वह टर म्प को कडी टक्कर 

देंगी। 

 

लेडकन अमेररका और भारत में मडहलाओ ं

के डलए एक िात आम है और मुझे लगता 

है डक दुडनया में कही ंभी यह िात आम है 

डक अगर आप योग्यता और िमता में 

डकिी मडहला को नही ं हरा िकते तो 

उिके चररि पर हमला करना शुर कर 

दीडजए। भले ही लोग इि िकवाि पर 

यकीन न करें , लेडकन कुछ िातें तो िच 

िाडित होती ही हैं। 

मैं अपनी पूरी ताकत िे यह कहना चाहता 

हूाँ डक मडहलाएाँ  पुरुषो ं िे िेहतर नेता 

िाडित होती हैं। वे ज़्यादा िमडपित होती हैं, 

उनमें ज़्यादा धैयि होता है, वे ज़्यादा 

व्यवद्धस्थत होती हैं और उनका मूि नही ं

िदलता। 

डकिी भी आदमी िे पूडछए, वह यह िात 

स्वीकार करेगा। 

दुभािग्य िे भारत में मडहलाओ ं को हर 

तरफ िे लक्ष्मण रेखा िे िांध डदया गया है। 

अगर शादी के िाद भी आपको पीटा जाए 

तो जोर िे मत हंडिए, डटप्पणी मत कीडजए 

और डवरोध मत कीडजए क्योडंक पुरुष 

हमेशा िही होता है। 
 

इिका एक कारण यह भी है डक अगर वे 

डवरोध करना चाहें तो उनके पाि कोई 

िहारा नही ंहै। उनका स्थान पडत के घर 

में है और वह भगवान है। 

महाभारत में पांिव पांच गांव मांग रहे थे। 

लेडकन एक मडहला एक भी गांव नही ंमांग 

िकती। उन्हें िंपडत्त पर कोई अडधकार 

नही ंहै और वे हमेशा अिुरडित रहती हैं। 

यह दुखद है क्योडंक यह एक चेन ररएक्शन 

है। चंूडक मां खुद िुरडित नही ंहै, इिडलए 

वह अपनी डववाडहत िेटी पर हो रहे 

अत्याचारो ं के द्धखलाफ नही ं लड िकती 

और उिे िहनशील िनने की िलाह देती 

है। 

मैं जानता हूाँ डक डशिा के प्रिार के िाथ 

चीज़ें िदल रही हैं, हालााँडक िहुत धीमी 

गडत िे। जैिे-जैिे पररवार एकल होते जा 

रहे हैं और िच्चो ं की देखभाल करने के 

डलए दादा-दादी नही ंहैं, युवा पडत-पत्नी को 

एहिाि हो रहा है डक उनके पाि डिफि  

खुद ही हैं। 

लेडकन डशिा िे भी अडधक महत्वपूणि िात 

यह है डक मडहलाएं शीषि पदो ं पर पहंुच 

रही हैं, चाहे वह िेना हो, आईएएि हो या 

आईपीएि हो, और आईआईएम में 

उनकी रैं डकंग भी अच्छी है, डजििे उन्हें 

हर िेि में शीषि प्रशािडनक पद प्राप्त हो 

रहे हैं। 

जहां तक िवोच्च पद (प्रधानमंिी) का 

िवाल है, दुडनया के इि डहसे्स में भारत, 

श्रीलंका और िांग्लादेश ने डदखा डदया है 

डक अविर डमलने पर मडहलाएं डकतनी 

ििम और डनणाियक हो िकती हैं। 

भारतीय प्रधानमंिी इंडदरा गांधी, डजन्होनें 

1971 में 18 डदनो ंके युद्ध में पाडकस्तान को 

दो टुकडो ंमें तोड डदया था, को 'मडहलाओ ं

के मंडिमंिल में एकमाि पुरुष' कहा जाता 

था। 

िेशक, उिकी अपनी कमजोररयां थी,ं 

लेडकन क्या पुरुषो ं की भी अपनी िनक 

और इच्छाएं नही ंहोती?ं 

मेरा कहना यह है डक जि तक आप 

मडहलाओ ंको शािन करने का मौका नही ं

देंगे, ति तक आप कैिे जान पाएंगे डक वह 

क्या प्रडतभा ला िकती हैं?और अि िमय 

आ गया है डक 2024 में अमेररका को 

अपनी पहली मडहला रािर पडत डमले। 

--------------- 

लेखक: लेखक एक गैर सरकारी संगठन 

प्रयास के काययकारी शनदेिक हैं।  

अ 

अमेररका में वररष्ठ नेताओ ंद्वारा मडहलाओं के 

द्धखलाफ अपमानजनक डटप्पडणयााँ िुनना 

डचंताजनक है। कमला हैररि जैिी योग्य 

मडहला के िारे में ररपद्धब्लकन उम्मीदवार 

जेिी वेंि और िोनाल्ड टरम्प की डटप्पडणयााँ 

इि िात का प्रमाण हैं डक जि योग्यता और 

िमता में मडहलाओ ंको हराया नही ंजा 

िकता, तो उनके चररि पर हमला डकया 

जाता है। भारत और अमेररका दोनो ंमें 

मडहलाओ ंके प्रडत इि िोच का डवरोध करना 

ज़ररी है, ताडक िमाज मडहलाओ ंके नेतृत्व 

और प्रडतभा को िम्मान दे। 
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स्वास्थ्य जगत 

हयम्ययपैसथक उपचार करके िेंगू िे  

खुद कय बचाएं 

िॉ नवल कुमार वमाष 
 

म इि िमय िरिात 

के मौिम का आनंद 

ले रहे हैं। लेडकन 

जि िाररश खत्म हो जाती 

है तो हर जगह मच्छरो ं

का आतंक होता है और 

िेंगू िुखार एक िडा खतरा िन जाता है। 

िेंगू एक वायरल िंक्रमण है जो मच्छरो ं

द्वारा फैलता है, मुख्य रप िे एिीज 

एडजप्टी प्रजाडत। यह िभी उम्र के व्यद्धियो ं

को प्रभाडवत करता है, लेडकन अक्सर रोगी 

की उम्र के आधार पर इिके लिण और 

िंकेत अलग-अलग होते हैं। अलग-अलग 

आयु िमूहो ं में, िेंगू को डनम्नडलद्धखत 

अलग-अलग लिणो ं िे पहचाना जा 

िकता है: 

डशशु एवं छोटे िचे्च : 

डशशुओ ं और छोटे िच्चो ं में लिण तेज 

िुखार हो िकते हैं, लेडकन अक्सर इिे 

िडे िच्चो ंया वयस्को ंकी तरह आिानी िे 

पहचाना नही ंजा िकता। डफर िुखार कम 

होने के िाद िारीक, चपटे दाने डदखाई दे 

िकते हैं। िेंगू िे पीडडत डशशु और िचे्च 

अक्सर अिामान्य रप िे डचडडचडे या 

उधम मचाने वाले हो जाते हैं और कम 

भूख के िाथ वे खाने िे मना कर देते हैं। 

इिके अलावा जठरांि िंिंधी लिण और 

खांिी और नाक िंद होना छोटे िच्चो ंमें 

अडधक आम है। 

यह पहचानना थोडा मुद्धिल है डक डशशु 

को िेंगू है या नही।ं लगातार तेज िुखार 

रहना एक मुख्य िंकेत है, लेडकन िहुत 

छोटे डशशुओ ं में इिका पता लगाना 

चुनौतीपूणि हो िकता है। लेडकन व्यवहार 

में िदलाव जैिे डक डचडडचडापन, िुस्ती 

या दूध पीने िे मना करना खतरे के िंकेत 

हैं। िुखार कम होने के िाद दाने डनकलना 

भी इिका िंकेत है। 

2. िडे िचे्च:- 

लिण:-  

तेज िुखार: अचानक तेज िुखार आना 

(अक्सर 39°C - 40°C)। 

- गंभीर डिरददि: डवशेषकर आंखो ंके पीछे 

ददि। 

- मांिपेडशयो ंऔर जोडो ंका ददि : ददि  की 

तीव्रता के कारण इिे अक्सर "हड्डीतोड 

िुखार" कहा जाता है। 

- दाने: दाने जो पूरे शरीर में फैल िकते हैं, 

छोटे लाल धब्बो ंके रप में डदखाई देते हैं। 

- मतली और उल्टी: जठरांि िंिंधी 

परेशानी आम है। 

- थकान: अत्यडधक थकान और 

कमजोरी।- हिा रिस्राव: जैिे नाक िे 

खून आना या मिूडो ंिे खून आना। 

- मान्यता: 

- क्लाडिक लिण: तेज िुखार, गंभीर 

डिरददि , मांिपेडशयो ंऔर जोडो ंमें ददि। 

- दाने: अक्सर चेहरे, अंगो ंऔर छाती पर 

डदखाई देते हैं। 

- रिस्राव की प्रवृडत्त: मामूली रिस्राव 

की प्रवृडत्त पर नजर रखें, जो िेंगू के 

अडधक गंभीर रप (िेंगू रिस्रावी िुखार) 

का िंकेत हो िकता है। 

3. वयस्क: 
 

- लिण: 

- तेज िुखार: अचानक तेज िुखार आना 

जो 2-7 डदनो ंतक रह िकता है। 

- गंभीर डिरददि : आंखो ंके पीछे ददि  डवशेष 

रप िे आम है। 

- मांिपेडशयो ं और जोडो ं में गंभीर ददि : 

मांिपेडशयो ंऔर जोडो ंमें तीव्र ददि  होना। 

- दाने: िुखार शुर होने के 2-5 डदन िाद 

लाल दाने डदखाई दे िकते हैं। 

- मतली और उल्टी: िामान्य जठरांडिय 

लिण। 

- थकान: िुखार उतरने के िाद भी 

लगातार थकान और कमजोरी िनी 

रहना। 

- हिा रिस्राव: जैिे नाक िे खून आना, 

मिूडो ंिे खून आना, या आिानी िे चोट 

लग जाना। 

- मान्यता: 

- तेज िुखार और ददि: अचानक तेज 

िुखार के िाथ तेज डिरददि , मांिपेडशयो ं

और जोडो ंमें ददि  होना इिके प्रमुख लिण 

हैं। 

- दाने: लाल दाने जो खुजली या ददि  वाले 

हो िकते हैं। 

- रिस्राव: हिा रिस्राव (जैिे चोट, 

नाक िे खून आना) भी अडधक गंभीर िेंगू 

की ओर ि़िने का िंकेत हो िकता है। 

4. वररष्ठ नागररक: 

- लिण: 

- तेज िुखार: हो िकता है, लेडकन कभी-

कभी कम गंभीर हो िकता है। 

- गंभीर कमजोरी: थकान और कमजोरी 

अडधक तीव्र और लमे्ब िमय तक िनी रह 

िकती है। 

- गंभीर डिरददि : आंखो ं के पीछे ददि  हो 

िकता है। 

- मांिपेडशयो ं और जोडो ं में ददि : युवा 

वयस्को ंमें देखे जाने वाले ददि  के िमान 

तीव्र ददि। 

- दाने: डदखाई दे िकते हैं, लेडकन वृद्ध 

त्वचा में कम ध्यान देने योग्य हो िकते हैं। 

- गैस्टर ोइंटेस्टाइनल लिण: मतली, उल्टी 

और पेट ददि  आम हैं। 

- जडटलताएं: िुजुगि व्यद्धियो ं को गंभीर 

िेंगू होने का अडधक खतरा होता है, 

डजिमें िेंगू रिस्रावी िुखार या िेंगू शॉक 

डिंिर ोम शाडमल है, जो रिस्राव, प्लाज्मा 

ररिाव और अंग िडत के िाथ उपद्धस्थत हो 

िकता है। 
 

- मान्यता: 

- हिा िुखार: िुखार उतना तीव्र नही ंहो 

िकता, लेडकन लगातार िना रह िकता है 

और इिके िाथ काफी थकान भी हो 

िकती है। 

ह 

िेंगू के बढ़ते खतरे िे रहें ितकष : 
िाररश के िाद मच्छरो ंका प्रकोप ि़ि जाता 

है, डजििे िेंगू जैिी गंभीर िीमारी फैलती है। 

यह मुख्यतः  एिीज एडजप्टी प्रजाडत के मच्छरो ं

द्वारा फैलाया जाता है, जो िभी आयु वगि के 

लोगो ंको प्रभाडवत कर िकता है। इिके 

लिण उम्र के डहिाि िे डभन्न हो िकते हैं, 
जैिे तेज िुखार, डिरददि , मांिपेडशयो ंमें ददि  

और दाने। इिके गंभीर लिणो ंपर ध्यान दें  

और िमय पर इलाज कराएं। 
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- ददि  और अिुडवधा: डिरददि  के िाथ-िाथ 

मांिपेडशयो ंऔर जोडो ंमें गंभीर ददि  की 

जांच करें। 

- जडटलताओ ं का जोद्धखम ि़िना: 

रिस्राव या िदमे के डकिी भी लिण पर 

िारीकी िे नजर रखें, डवशेष रप िे उन 

लोगो ं में डजन्हें पहले िे कोई स्वास्थ्य 

िमस्या हो। 

गंभीर िेंगू के िामान्य चेतावनी िंकेत 

(िभी आयु वगि में): 

- पेट में तेज ददि . 

- लगातार उल्टी होना। 

- तेजी िे िांि लेना. 

- मिूडो ंया नाक िे खून आना। 

- थकान, िेचैनी या डचडडचडापन। 

- उल्टी या मल में खून (काला, तार जैिा 

मल)। 

- िदमे के लिण (ठंि, डचपडचपी त्वचा, 

तेज़ नाडी)। 

अंत में हम कह िकते हैं डक िेंगू िुखार 

की पहचान मुख्य रप िे तेज िुखार, 

गंभीर डिरददि , मांिपेडशयो ंऔर जोडो ंमें 

ददि  और दाने के डदखने के िंयोजन पर 

आधाररत होती है। हालााँडक, उम्र के 

डहिाि िे लिण अलग-अलग हो िकते 

हैं, डशशुओ ंऔर िुजुगों में िंभाडवत रप 

िे लिण अडधक िूक्ष्म रप िे डदखाई देते 

हैं। जडटलताओ ंको रोकने के डलए, डवशेष 

रप िे गंभीर मामलो ंमें, प्रारंडभक पहचान 

और उडचत डचडकत्सा देखभाल महत्वपूणि 

है। 

 

िेंगू की रोकथाम और उपचार के डलए 

डनम्नडलद्धखत कायि डकए जाने चाडहए: 

1. होम्योपैडथक दवाएं : 
2.  

- रोगडनरोधी उपचार: िेंगू िुखार के 

द्धखलाफ डनवारक उपाय के रप में 

डनम्नडलद्धखत डवडशि होम्योपैडथक उपचार 

की डिफाररश की जाती है। इन िामान्य 

उपचारो ंमें शाडमल हैं: 

- यूपेटोररयम परफोडलएटम 200: इिे 

अक्सर डनवारक उपाय के रप में िुझाया 

जाता है। िेंगू के प्रकोप के दौरान िप्ताह 

में एक िार यूपेटोररयम परफोडलएटम 

200 की खुराक लेने िे वायरि के द्धखलाफ 

प्रडतरिा को मजिूत करने में मदद डमल 

िकती है। 

- ब्ायोडनया 30 और जेल्सीडमयम 30 इन 

दवाओ ंको डनवारक उपाय के रप में एक 

िप्ताह तक प्रडतडदन िदल-िदल कर 

इसे्तमाल डकया जा िकता है, डवशेष रप 

िे उन िेिो ंमें जहां िेंगू का प्रकोप अडधक 

है। 

2. िेंगू के दौरान होम्योपैडथक उपचार: 

- यूपेटोररयम परफोडलएटम: यह दवा तेज 

िुखार, शरीर में तेज ददि  और हडड्डयो ंमें 

ददि  जैिे लिणो ंको ठीक करने में िहुत 

कारगर है, जो िेंगू िुखार की खाडियत है। 

इिे तीव्र चरण के दौरान डदन में तीन िार 

30C शद्धि में डलया जा िकता है। 

- जेल्सीडमयम: िुखार के िाथ अत्यडधक 

थकान, चक्कर आना, पलको ंमें भारीपन 

महिूि करने वाले मरीजो ं को 

जेल्सीडमयम 30 हर 4 घंटे में डलया जा 

िकता है। 

- आिेडनकम एल्बम: यडद रोगी को 

कमजोरी के िाथ दस्त या उल्टी जैिे 

जठरांि िंिंधी लिण हो,ं तो आिेडनकम 

एल्बम 30 हर 3-4 घंटे में डदया जा िकता 

है। 

- इपेकाकुआन्हा: लगातार मतली और 

उल्टी के मामलो ं में, इपेकाकुआन्हा 30 

को हर 3 घंटे में डदया जा िकता है। 

- फॉस्फोरि: पे्लटलेट काउंट में 

महत्वपूणि डगरावट होने पर इि उपाय की 

डिफाररश की जाती है। शरीर की ररकवरी 

में िहायता के डलए फॉस्फोरि 30 को 

डदन में दो िार डलया जा िकता है। 

3. स्वास्थ्य लाभ के डलए होम्योपैडथक 

िहायता:  

 

- कैररका पपीता (पपीता पत्ती का अकि ): 

िॉ. नवल का िुझाव है डक होम्योपैडथक 

रप में उपलब्ध पपीता पत्ती का अकि  

पे्लटलेट काउंट और ररकवरी में िुधार 

करने में िहायक हो िकता है। इिे मदर 

डटंचर के रप में (पानी में 10 िंूदें , डदन में 

दो िार) या होम्योपैडथक डचडकत्सक की 

िलाह के अनुिार डलया जा िकता है। 

- चाइना ऑडफडिनेडलि: िेंगू के िाद 

कमजोरी और थकावट िे उिरने के डलए, 

जीवन शद्धि को िहाल करने के डलए 

चाइना 30 को एक िप्ताह तक प्रडतडदन 

एक िार डलया जा िकता है। 

4. िामान्य डदशाडनदेश: 

- होम्योपैडथक डचडकत्सक िे परामशि: 

व्यद्धिगत उपचार योजनाओ ं के डलए 

योग्य होम्योपैडथक डचडकत्सक िे परामशि 

करना आवश्यक है, खािकर यडद लिण 

डिगड जाते हैं या जडटलताएं उत्पन्न होती 

हैं। 

- पारंपररक डचडकत्सा के िाथ िंयोजन: 

होम्योपैडथक उपचार का उपयोग 

पारंपररक डचडकत्सा देखभाल के िाथ, 

स्वास्थ्य पेशेवरो ंकी देखरेख में डकया जा 

िकता है। 

 

इन होम्योपैडथक उपचारो ं को पारंपररक 

डनवारक उपायो ं और आहार प्रिंधन के 

िाथ एकीकृत करके, िेंगू की रोकथाम 

और उपचार के डलए एक िमग्र दृडिकोण 

प्राप्त डकया जा िकता है। यह िंयुि 

रणनीडत लिणो ंकी गंभीरता को कम कर 

िकती है और तेजी िे ठीक होने में 

िहायता कर िकती है। 
 

िेंगू की रोकथाम के डलए डनम्नडलद्धखत 

डदशाडनदेशो ंपर कायि डकया जाना चाडहए: 

1. मच्छर डनयंिण उपाय: 

- प्रजनन स्थलो ंको हटाएाँ : डनयडमत रप 

िे कंटेनरो,ं फूलो ं के गमलो,ं िाद्धल्टयो,ं 

टायरो ंऔर अन्य स्थानो ंपर खडे पानी की 

जााँच करें  और उिे हटाएाँ , जहााँ मच्छर 

प्रजनन कर िकते हैं। 

 

- मच्छर भगाने वाली दवाओ ं का प्रयोग 

करें : खुली त्वचा और कपडो ंपर िीईईटी-

आधाररत या प्राकृडतक मच्छर भगाने वाली 

दवाओ ंका प्रयोग करें। 

- िुरिात्मक कपडे पहनें: त्वचा के िंपकि  

को कम करने के डलए लंिी आस्तीन वाली 

शटि, लंिी पैंट, मोजे और जूते पहनें। 

- मच्छरदानी और स्क्रीन लगाएं: मच्छरो ं

को िाहर रखने के डलए डिस्तरो ंपर जाली 

और द्धखडडकयो ंऔर दरवाजो ंपर स्क्रीन 

का उपयोग करें , डवशेष रप िे मच्छरो ं

की अडधकतम िडक्रयता के िमय (िुिह 

और शाम) के दौरान। 

- कीटनाशक का डछडकाव: यडद िंभव हो 

तो, मच्छरो ंकी अडधक आिादी वाले िेिो ं

में कीटनाशको ं का डछडकाव करें , तथा 

बुजुगों और बिय ंमें िेंगू के लक्षण: 
डशशुओ ंऔर छोटे िच्चो ंमें िेंगू के लिण 

पहचानना मुद्धिल हो िकता है, लेडकन 

तेज िुखार और डचडडचडापन प्रमुख 

िंकेत हैं। वही,ं िुजुगों में कमजोरी और 

थकान अडधक देखी जा िकती है। िुजुगों 

को िेंगू शॉक डिंिर ोम और रिस्रावी 

िुखार जैिी जडटलताओ ंका अडधक खतरा 

होता है। डकिी भी गंभीर लिण पर तुरंत 

डचडकत्सा िलाह लें। 
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घर के अंदर वाले स्थानो ंऔर उन स्थानो ं

पर डवशेष ध्यान दें  जहां मच्छर रहते हैं। 

2. िामुदाडयक भागीदारी: 

- जन जागरकता अडभयान: मच्छरो ं के 

प्रजनन स्थलो ं को खत्म करने और 

िुरिात्मक उपायो ं के महत्व के िारे में 

िमुदायो ंको डशडित करें। 

- िामुदाडयक िफाई अडभयान: पडोि िे 

िंभाडवत प्रजनन स्थलो ंको हटाने के डलए 

डनयडमत िफाई अडभयान आयोडजत करें। 

- िरकार और स्वास्थ्य डवभाग िमन्वय: 

मच्छरो ं की आिादी की डनगरानी और 

डनयंिण के डलए स्थानीय स्वास्थ्य 

अडधकाररयो ं के िाथ िहयोग िुडनडित 

करें। 

3. व्यद्धिगत िुरिा: 

- मच्छरो ंकी चरम िडक्रयता िे िचें: िुिह 

जल्दी और दोपहर िाद के िमय घर के 

अंदर रहें, जि एिीज मच्छर िििे 

अडधक िडक्रय होते हैं। 

- एयर कंिीशडनंग का उपयोग करें : यडद 

िंभव हो तो एयर कंिीशडनंग का उपयोग 

करें , क्योडंक इििे मच्छरो ंकी िडक्रयता 

कम हो जाती है। 

िेंगू िुखार िे पीडडत लोगो ं को 

डनम्नडलद्धखत आहार डदशाडनदेशो ं का 

पालन करना चाडहए: 

1. जलयोजन: 

- तरल पदाथों का िेवन ि़िाएाँ : िुखार 

और उल्टी के कारण होने वाले 

डनजिलीकरण को रोकने के डलए पयािप्त 

मािा में तरल पदाथि डपएाँ , जैिे पानी, 

नाररयल पानी, ओरल ररहाइिर ेशन 

िॉलू्यशन (ओआरएि), हििल चाय और 

ताजे फलो ंका रि। 

 

- इलेक्टर ोलाइट िंतुलन: डनजिलीकरण 

और इलेक्टर ोलाइट अिंतुलन को रोकने के 

डलए इलेक्टर ोलाइट िंतुलन िनाए रखने में 

मदद करने वाले पेय, जैिे ओआरएि, को 

शाडमल करें। 

2. पोषक तत्वो ंिे भरपूर खाद्य पदाथि: 

- उच्च कैलोरी वाले, आिानी िे पचने वाले 

खाद्य पदाथि: अपने आहार में हिे, 

मुलायम खाद्य पदाथि जैिे दडलया, 

द्धखचडी, उिली हुई िद्धियां, िूप और सू्ट 

शाडमल करें  जो पेट के डलए आिान हो।ं 

- प्रोटीन युि खाद्य पदाथि: ररकवरी में 

िहायता के डलए उिले अंिे, टोफू, पनीर 

या फडलयां जैिे प्रोटीन युि खाद्य पदाथों 

को अपने आहार में शाडमल करें। 

- डवटाडमन िी: प्रडतरिा को ि़िावा देने 

और आयरन के अवशोषण में िहायता के 

डलए िंतरे, नीिूं और अंगूर जैिे खिे फलो ं

का िेवन करें। 

- आयरन युि खाद्य पदाथि: िेंगू के 

रोडगयो ंमें होने वाले एनीडमया को रोकने 

के डलए पालक, अनार और लाल मांि 

(िंयडमत मािा में) जैिे खाद्य पदाथों को 

अपने आहार में शाडमल करें। 

- पपीते के पते्त का रि: कुछ अध्ययनो ंिे 

पता चलता है डक पपीते के पते्त का रि 

पे्लटलेट काउंट ि़िाने में मदद कर 

िकता है, हालांडक इिे िावधानी के िाथ 

और डचडकत्सकीय देखरेख में डलया जाना 

चाडहए। 

3. डकन खाद्य पदाथों िे िचें: 

- तैलीय और तले हुए खाद्य पदाथि: भारी, 

डचकने या तले हुए खाद्य पदाथों िे िचें, 

क्योडंक उन्हें पचाना कडठन हो िकता है 

और मतली को ि़िा िकता है। 

- मिालेदार भोजन: मिालेदार भोजन का 

िेवन िीडमत करें  क्योडंक इििे पेट की 

परत में जलन हो िकती है। 

- कैफीनयुि और शकि रायुि पेय: 

कॉफी, िोिा और ऊजाि पेय जैिे पेय िे 

िचें, जो शरीर को डनजिडलत कर िकते हैं 

और लिणो ंको िदतर िना िकते हैं। 

िेंगू िुखार िे पीडडत व्यद्धि और उिकी 

देखभाल करने वालो ं को डनम्नडलद्धखत 

कदम उठाने चाडहए: 

1. डचडकत्सा देखभाल: 

- तत्काल डचडकत्सा िहायता लें: यडद िेंगू 

िुखार का िंदेह हो तो तुरंत स्वास्थ्य िेवा 

प्रदाता िे परामशि लें। 

- डनयडमत डनगरानी: गंभीर पेट ददि , 

लगातार उल्टी, तेज़ िांि लेना, मिूडो ंिे 

खून आना या थकान जैिे चेतावनी िंकेतो ं

पर नज़र रखें, जो गंभीर िेंगू (िेंगू 

रिस्रावी िुखार) का िंकेत हो िकते हैं। 

- रि परीिण: डचडकत्सक की िलाह के 

अनुिार डनयडमत रप िे पे्लटलेट काउंट, 

हेमेटोडक्रट स्तर और डलवर फंक्शन 

परीिण करवाएं। 

2. लिणात्मक उपचार: 

- िुखार कम करने और ददि  िे राहत पाने 

के डलए होम्योपैडथक डचडकत्सको ं के 

डदशा-डनदेशो ंके अनुिार यूपेटोररयम पफि  

200, जेल्सीडमयम 200 या ब्ायोडनया 200 

जैिी होम्योपैडथक दवाएाँ  लें। एद्धस्पररन या 

इिुप्रोफेन जैिी NSAIDs िे िचें क्योडंक 

वे रिस्राव के जोद्धखम को ि़िा िकती हैं। 

- आराम: शरीर की प्रडतरिा प्रडतडक्रया 

और ररकवरी को िमथिन देने के डलए पूणि 

आराम िुडनडित करें। 

- अत्यडधक पररश्रम िे िचें: थकान और 

प्रडतरिा प्रणाली को और अडधक कमजोर 

होने िे िचाने के डलए शारीररक गडतडवडध 

िीडमत करें। 

3. जडटलताओ ंकी डनगरानी: 

- पे्लटलेट काउंट की डनगरानी: पे्लटलेट 

के स्तर की डनयडमत डनगरानी करें  क्योडंक 

पे्लटलेट काउंट में डगरावट िे जडटलताएं 

हो िकती हैं। 

- जलयोजन डनगरानी: िुडनडित करें  डक 

रोगी पयािप्त रप िे जलयुि है, मूि 

उत्पादन और डनजिलीकरण के अन्य 

लिणो ंकी डनगरानी करें। 

4. अस्पताल में भती होने के मानदंि: 

- गंभीर लिण: यडद लिण डिगड जाएं या 

गंभीर िेंगू का िंदेह हो, तो करीिी 

डनगरानी और िहायक देखभाल के डलए 

अस्पताल में भती होना आवश्यक हो 

िकता है। 

- अंतः डशरा तरल पदाथि: गंभीर मामलो ंमें, 

जलयोजन और इलेक्टर ोलाइट िंतुलन 

िनाए रखने के डलए अंतः डशरा तरल पदाथि 

की आवश्यकता हो िकती है। 

अंत में हम कह िकते हैं डक िेंगू िुखार 

को रोकने के डलए मुख्य रप िे मच्छरो ं

की आिादी को डनयंडित करना और 

व्यद्धिगत िुरिात्मक उपाय करना 

शाडमल है। यडद िंक्रडमत हो, तो उडचत 

डचडकत्सा देखभाल, िहायक आहार और 

करीिी डनगरानी के माध्यम िे द्धस्थडत का 

प्रिंधन करना ठीक होने और जडटलताओ ं

को रोकने के डलए आवश्यक है। 

--------------- 

लेखक पररचय : िॉ. नवल कुमार वमाष, एमिी 

(हयम्ययपैथी), पीएचिी, और िॉक्ट्र ऑफ 

िाइंि हयम्ययपैथी के एक प्रख्यात सवद्वान हैं। 

िेंगू िे बचाव के उपाय: 
िेंगू िे िचने के डलए मच्छरो ंके प्रजनन 

स्थलो ंको खत्म करना और व्यद्धिगत 

िुरिा उपाय अपनाना िेहद जररी है। 

घर और आिपाि के िेिो ंमें खडे पानी 

की िफाई, मच्छरदानी का इसे्तमाल, और 

मच्छर भगाने वाली क्रीम का प्रयोग करें। 

िामुदाडयक िफाई और जागरकता 

अडभयान भी िेंगू की रोकथाम में 

महत्वपूणि भूडमका डनभा िकते हैं। 
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कथा िासहत्य  

मााँ की ममता का मारा एक खंूखार िाकू 

लेखक  
सदनेश वमाष के 

बारे में  
 

लेखक, डदनेश एन वमाि, भारतीय िूचना 

िेवा के पूवि अडधकारी हैं, जो िार में कुछ 

िमय डिताने के िाद भारत िरकार में 

शाडमल हो गए, डजिे उन्होनें अपनी 

िेवाडनवृडत्त के िाद डफर िे िंभाला। 

िरकार में रहते हुए, भारतीय जनिंचार 

िंस्थान में शुरुआती पंद्रह महीने का 

प्रडशिण पूरा करने के िाद, श्री वमाि ने 

अपनी िरकारी िेवा के चौतंीि वषों के 

दौरान िूचना और प्रिारण मंिालय के 

डवडभन्न मीडिया डवंग में डवडभन्न पदो ंपर 

अपनी पोद्धसं्टग की। हालााँडक उन्होनें 

िरकार में रहते हुए डलखना शुर डकया, 
लेडकन अपनी िेवाडनवृडत्त के िाद उन्होनें 

अपना डदल और आत्मा इिमें लगा दी 

और 2016 में पीपुल्स डिंडिकेट प्राइवेट 

डलडमटेि द्वारा प्रकाडशत अपनी पहली 

डकताि 'माई टाइम्स माई टेल्स' िे इिकी 

शुरुआत की, जो िरेली, यूपी िे डदल्ली के 

हलचल भरे महानगर तक की उनकी 

यािा के दौरान हुई घटनाओ ंऔर प्रकरणो ं

पर आधाररत ित्ताईि कहाडनयो ंका िंग्रह 

है। श्री वमाि ने 'ए फैडिनेडटंग डटर प टू 

ह्यूमन्स मैनु्यफैक्चररंग िाइट' डलखने में 

दूिरा प्रयाि डकया, जो स्पि रप िे एक 

अवधारणा पुस्तक थी जो मनोरंजक 

तरीके िे मानवीय द्धस्थडत पर एक अडभनव 

नज़र िालती है। लघु कथाओ ंऔर लेखो ं

'मेरे िमय की मेरी कहाडनयां' के डहंदी 

िंस्करण के प्रकाशन के िाद, हाल ही में 

प्रकाडशत अंगे्रजी पुस्तक 'द बे्लस्ि किि' 
पाठको,ं डवशेषकर युवाओ ंको स्वतंिता 

के आिपाि के वषों में ले जाने की उनकी 

दीघिकाडलक इच्छा का पररणाम है, ताडक 

वे अपने पूविजो ंके दैडनक जीवन की 

कठोर वास्तडवकताओ ंिे पररडचत हो 

िकें । 
 

िंलग्न कथा उनकी पुस्तक मेरे िमय 

की मेरी कहासनयााँ िे ली गयी 
 

 - िंपादक 
 

कायक जोर का शोर उठा और 

िाजार में भगदड िी मच गई। 

जैिे ही डकिी ने कहा, "वह यही ं

है!" मेरा हाथ डिजली की गडत िे डिर पर 

गया, और मैंने तुरंत अपनी पुडलि की टोपी 

उतारकर डछपा ली। यह कहते हुए छोटे 

िब्बा अचानक खामोश हो गए। 

 

हम िभी, कुछ डमि और मैं, छोटे िब्बा के 

इदि-डगदि  िैठे हुए थे। उनिे िाकुओ ंऔर 

पुडलि के िीच हुई मुठभेडो ंकी रोमांचक 

कहाडनयााँ िुनने का मौका हमारे डलए 

हमेशा खाि होता था। छोटे िब्बा, जो मेरे 

दादी के छोटे भाई थे, मुरैना डजले के एक 

पुडलि इंसे्पक्टर थे। जि भी वह छुडियो ंमें 

हमारे यहााँ आते, यह हमारे डलए िेहद 

ख़ुशी का िमय होता था। उनके पाि 

िीहडो ंके िीच की अनेको ंकहाडनयााँ थी,ं 

डजन्हें वह िजीव अंदाज में िुनाते थे। हम 

िभी डमि उन्हें घेरकर िैठ जाते और 

अपने-अपने प्रश्नो ंकी झडी लगाते। 

इि िार जि उन्होनें अचानक अपनी िात 

रोक दी, तो हम िभी िेचैन हो गए। हम 

िभी ने उनिे डज़द करना शुर कर डदया 

डक आद्धखर उन्हें अपनी पुडलि की टोपी 

क्यो ंछुपानी पडी। 

 

छोटे िब्बा ने अनमने ढंग िे कहा, "क्या 

िताऊं िच्चो,ं हम पुडलि वाले िाकू 

मानडिंह िे िहुत िरते थे। वह उि इलाके 

का िििे िडा िाकू था। न केवल वह खुद 

कद्दावर और ख़ंूख़ार था, िद्धि उिका गैंग 

भी उतना ही कू्रर और डनदियी था। लोग 

उिकी दहशत िे कांपते थे, लेडकन एक 

अजीि िात थी। लोग उिे राजा जैिा 

मानते थे। गरीिो ंकी मदद करता था और 

उन्हें हमेशा न्याय डदलाने के डलए खडा 

रहता था।" 

"तो डफर आपको टोपी क्यो ंछुपानी पडी?" 

एक डमि ने िवाल दोहराया। 

छोटे िब्बा ने हंिते हुए कहा, "उि डदन 

जल्दी में मैं पैजामा और कमीज़ पहने 

िब्जी मंिी चला गया था। टोपी उतारना 

भूल गया। जैिे ही डकिी ने मानडिंह के 

िारे में शोर मचाया, मुझे अपनी जान का 

िर िताने लगा और मैंने टोपी उतार कर 

छुपा ली।" 

इि िीच एक और िवाल उठ गया, "िब्बा 

जी, क्या िभी िाकू इतने ही कू्रर होते हैं?" 

छोटे िब्बा कुछ िोचने लगे। थोडी देर िाद 

उन्होनें कहा, "देखो िच्चो,ं िाकू भी इंिान 

ही होते हैं। कुछ लोग जन्म िे ही ज़ाडलम 

होते हैं, और वे जि िीहडो ंमें चले जाते हैं 

तो कू्ररता उनकी पहचान िन जाती है। 

लेडकन कुछ लोग िमाज की कू्ररता िे तंग 

आकर िीहडो ं में उतरने को मजिूर हो 

जाते हैं। िारे िाकू इतने कू्रर नही ंहोते। 

उनमें भी कुछ कोमल हृदय के होते हैं, जो 

िाहर िे कठोर डदखते हैं, लेडकन अंदर िे 

नरम होते हैं।" 

हम िि यह िुनकर हैरान रह गए। क्या 

िच में िाकू कोमल हृदय के भी होते हैं? 

छोटे िब्बा ने हमारी डजज्ञािा को िमझा 

और हमें एक ऐिे ही िाकू की कहानी 

िुनाने के डलए तैयार हो गए। वह कहानी 

िुनाते िमय हमें ऐिा लगा जैिे हम िि 

खुद उि घटना का डहस्सा िन गए हो।ं 

 

छोटे िब्बा ने कहना शुर डकया, "ठक-

ठक-ठक! दरवाज़े पर दस्तक हुई। 

दरवाज़ा एक वृद्ध मडहला ने खोला। िाहर 

खडा व्यद्धि उिे घूर रहा था, मानो उिे 

डकिी चीज़ की प्रतीिा हो। मडहला ने पीछे 

मुडकर उिे अंदर आने का रास्ता डदया 

और खुद चूले्ह की ओर ि़ि गई। वह 

व्यद्धि आंगन के डकनारे पर खडा रहा, 

और मडहला ने कुछ रोडटयााँ लाकर उिके 

य 

कहानी का शीर्षक: लचीला पत्थर 
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हाथो ंमें रख दी।ं वह डिना कुछ कहे झटपट 

उन रोडटयो ंको लेकर चला गया।" 

"यह व्यद्धि कोई और नही,ं इलाके का 

मशहूर िाकू धनुआ था। वह रोज़ इिी 

तरह आता, रोडटयााँ लेकर चला जाता। 

से्टशन मास्टर शमु्भनाथ, जो उि घर के 

माडलक थे, यह नज़ारा देख रहे थे। वह 

िमझ चुके थे डक यह िाकू धनुआ ही था, 

डजिके िारे में उन्होनें पहले केवल िुना 

था। धनुआ अकेला िाकू था, जो डिना 

डकिी शोर-शरािे के अपने काम को 

अंजाम देता था। वह छतो ं िे छलांग 

लगाता, दीवारो ंपर च़ि जाता, और कभी 

भी डकिी का नुकिान नही ंकरता था।" 

छोटे िब्बा ने आगे िताया, "धनुआ डकिी 

भी इंिान को नुकिान नही ंपहंुचाता था, 

लेडकन उिकी मौजूदगी में िर स्वाभाडवक 

था। उिे पकडने के डलए कई िार पुडलि 

ने योजनाएं िनाईं, लेडकन वह हमेशा िच 

डनकलता। उिकी तेज़ गडत और िूझिूझ 

के कारण उिे पकडना मुद्धिल था।" 

छोटे िब्बा ने एक और रोचक डकस्सा 

िुनाया। "धनुआ को पकडने के डलए 

पुडलि ने एक नई योजना िनाई। इि िार 

टर ाली पर रेलवे पटररयो ंका डनरीिण होना 

था। टर ाली में पुडलिकडमियो ंको डछपा डदया 

गया, और जैिे ही टर ाली धनुआ के पाि िे 

गुज़री, पुडलिकडमियो ं ने उिे पकडने की 

कोडशश की। लेडकन धनुआ इतना तेज़ था 

डक वह हाथो ं िे डफिलकर गायि हो 

गया।" 

इि डकसे्स ने हम ििको आियिचडकत कर 

डदया। कैिे कोई इंिान इतना तेज़ और 

चालाक हो िकता है? धनुआ की ये िातें 

िुनकर हम ििके मन में उिके प्रडत एक 

अजीि िा िम्मान और भय दोनो ंपैदा हो 

गया था। 

लेडकन कहानी यही ंखत्म नही ंहुई। छोटे 

िब्बा ने आगे कहा, "धनुआ को पकडने के 

डलए पुडलि ने और भी जाल डिछाए। 

लेडकन हर िार वह िच डनकलता। एक 

डदन, पुडलि ने एक और चाल चली। टर ाली 

में िादे कपडो ंमें पुडलिकमी िैठे और जैिे 

ही टर ाली धनुआ के करीि पहंुची, वे उि पर 

झपट पडे। इि िार धनुआ की चालाकी 

काम नही ं आई, और उिे पकड डलया 

गया। उिे हथकडडयााँ पहनाई गईं और 

टर ाली में िैठाकर पुडलि से्टशन ले जाया 

गया।" 
 

यह कहानी िुनकर हम िभी को डवश्वाि 

नही ंहो रहा था डक इतना तेज़ और चालाक 

व्यद्धि आद्धखर कैिे पकडा गया। छोटे 

िब्बा ने िताया डक धनुआ ने खुद को 

छुडाने की कोई कोडशश नही ं की। वह 

शांत िैठा रहा और केवल से्टशन मास्टर 

शमु्भनाथ को घूरता रहा, डजिने उिे 

पकडवाने में मदद की थी। 
 

छोटे िब्बा ने कहा, "धनुआ ने एक शब्द 

कहा, 'तुम्हऊ टेिन माटर।' यह िुनकर 

शमु्भनाथ डिहर उठे। लेडकन धनुआ ने 

कोई और हरकत नही ंकी। कुछ देर िाद, 

जि टर ाली से्टशन पहंुची, तो एक अजीि 

िात हुई। धनुआ ने एक झटके में अपनी 

हथकडडयााँ तोड दी ं और डिना कुछ कहे 

वहां िे भाग डनकला। पुडलिकमी िकते में 

आ गए और उिे पकडने की डहम्मत नही ं

जुटा पाए।" 

यह घटना हमें और भी चडकत कर गई। 

कैिे एक इंिान इतनी आिानी िे 

हथकडडयााँ तोड िकता है? छोटे िब्बा ने 

कहा, "धनुआ इंिान होते हुए भी कुछ 

अलग था। उिकी ताकत और िूझिूझ 

उिे िाकी िाकुओ ंिे अलग िनाती थी।" 

धनुआ की कहानी ने हमारे मन में अनेको ं

िवाल पैदा कर डदए। क्या वाकई में िभी 

िाकू इतने खतरनाक होते हैं? क्या उनमें 

भी कोमलता होती है? क्या िमाज की 

कू्ररता ही उन्हें िाकू िनाती है? 

छोटे िब्बा की इि कहानी ने हमें यह 

डिखाया डक हर इंिान के पीछे एक 

कहानी होती है। चाहे वह िाकू हो या 

पुडलिकमी, हर डकिी के अंदर मानवीय 

भावनाएं डछपी होती हैं। धनुआ जैिे लोग, 

जो िमाज िे कटे हुए होते हैं, कभी-कभी 

खुद को उि िमाज का डहस्सा नही ं

मानते। 

कहानी खत्म होते ही हम िि चुप हो गए। 

छोटे िब्बा के चेहरे पर एक गंभीरता थी, 

जैिे वह हमें कुछ डिखा रहे हो।ं उन्होनें 

अंत में कहा, "िाकू भी इंिान होते हैं। 

उनके अंदर भी िर, क्रोध, प्यार और 

िम्मान होता है। िमाज का व्यवहार 

कभी-कभी उन्हें उि राह पर ले जाता है, 

जहां िे वापि लौटना मुद्धिल हो जाता 

है।" 

हम िि छोटे िब्बा की िातो ं को िोचते 

रहे। धनुआ की कहानी हमारे डलए डिफि  

एक रोमांचक डकस्सा नही ंथी, िद्धि वह 

इंिानी जज़्िात और िमाज की 

जडटलताओ ं को िमझने का एक माध्यम 

थी। उि डदन हमें यह अहिाि हुआ डक 

दुडनया में कुछ भी केवल काला या िफेद 

नही ंहोता। हर इंिान की अपनी कहानी 

होती है, जो उिे दूिरो ंिे अलग िनाती है। 

िाकू भी इंिान होते हैं" 
छोटे िब्बा की रोमांचक 

कहाडनयााँ िीहडो ंके उन 

खतरनाक पलो ंको 

जीवंत कर देती हैं, जहााँ 

पुडलि और िाकुओ ंके 

िीच िंघषि होता है। 

लेडकन क्या िाकू केवल 

कू्रर होते हैं? प़िें  छोटे 

िब्बा के अनुभवो ंिे 

धनुआ की कहानी, जो 

डदखाती है डक हर इंिान 

की अपनी कहानी होती 

है। 
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पुस्तक िमीक्षा  

वं्यग्य िंग्रह “दि हाथ वाला आदमी” 

 हुकम सिंह “ज़मीर” 

ि हाथ वाला आदमी” कृडत आज 

के हताश व डनराश युवाओ ंमें एक 

उजाि का िंचार कर िकती है।— 

 

अि िाहि, दि हाथ वाले आदमी िे दो 

हाथ वाला आदमी दो दो हाथ करेगा तो 

पररणाम क्या होगा ये तो पहले िे तय है। 

लेडकन उपाध्याय जी ने वं्यग्य में भी ऐिी 

तरंग छेड दी डक मन की उमंग कुलाचे 

भरती रही और जीवन के गम्भीर डवषयो ंव 

पररद्धस्थडतयो ंको भी िहज िना डदया है। 

तो ये दो हाथ वाला आदमी भी दि हाथ 

वाले आदमी िे दो दो हाथ करता रहा। 

डनडित रप िे कह िकता हंू डक ये शद्धि 

दि हाथ वाले आदमी िे ही डमली।  

 

िाडहद्धत्यक रप िे ये कृडत एक वं्यग्य 

िंग्रह है लेडकन मेरी दृडि में इिे वं्यग्य 

िंग्रह कहना भी एक वं्यग्य ही है। 

व्यावहाररक अथि में ये एक व्यद्धि की 

कायि िमता का प्रतीक है जो अपनी 

कतिव्यडन  

 

ष्ठा के दम पर हंिते—हंिते अथाित िहुत 

िहजता िे अकेले ही अनेक व्यद्धियो ंके 

कायों को अपनी पूरी दिता व डनपुणता िे 

उच्चतम पररणाम दे िकता है।  

 

छोटी—छोटी िडणकाओ ंमें हंडिकाएं यंू 

डछपी हुई हैं जैिे नभ की ताररकाओ ंकी 

मंद—मंद हंिी छलक कर िरिती हुई 

डकिी िगीचे में शाखो ंके गभि िे अभी—

अभी डनकली कडलयो ंमें आ कर डछप 

गयी हो।  

हां, उपाध्यायजी ने एक अच्छा काम डकया 

डक इि कृडत का नाम दि हाथ वाला 

आदमी रखा, दि डिर वाला आदमी या 

िहस्त्रिाहू नही।ं एक ही डिर में अिीम 

िंभावनाओ ंके िाथ मनुष्य की 

व्यावहाररक शारीररक िमता के दृडिगत  

तीन—तीन डिर व चारभुजाधारी रप में 

भी अनेक अविरो ंपर डववश देवता और 

भगवानो ंके िमि माि दो हाथ वाले 

आदमी की िमताओ ंका ये अंकन डनडित 

रप िे पठनीय व िंग्रहणीय है। ऐिी 

कृडतयां आज के हताश व डनराश युवाओ ं

में एक उजाि का िंचार कर िकती है।  

 

मैं उपाध्यायजी को व्यद्धिगत रप िे 

जानता हंू और उनकी इि कृडत में उनके 

व्यद्धित्व को दो पंद्धियो ंमें कहंू तो ... 

 

ददि में भी मुझको मुस्कुराने का हुनर 

आता है, 

 

तू न हो मुझपे मेहरिां िला िे अगर न 

हो।। 

 

वररष्ठ िासहत्यकार  

आनंदपुरी,जयपुर ,राजस्थान   

द 
हास्य व्यंग क्षडिका 

गधों को ही िॉक्टरेट ! 

"फ़्रांस में डॉक्टरेट बहुत 

सस्ती हो गई थी। कोई 500 

फ़्ैं क विश्वविद्यरलय को भेज 

द ेऔर मनचरह ेविषय पर 

डॉक्टरेट ले ले। एक रईस ने 

8-10 विषयों पर डॉक्टरेट ले 

ली। िो अपने घोड़े को बहुत 

प्यरर करतर थर। उसने 

विश्वविद्यरलय को 500 फ़्ैं क 

भेजे और वलखर वक मेरे 

घोड़े को भी एक डॉक्टरेट द े

दी जरए। विश्वविद्यरलय से 

जिरब आयर : हम घोड़ों 

को डॉक्टरेट नहीं दतेे। वसर्फ़  

गधों को दतेे हैं।" 

 

~ हररशांकर परसरई 
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पुस्तक िमीक्षा  

समथकय ंिे सवज्ञान के िफर के अनबूझे रासे्त  

िॉ मुज़फ्फर हुिैन ग़ज़ाली

(िॉ. गौहर रजा एक लेखक, कडव, 

डफल्मकार और वैज्ञाडनक हैं । हाल ही में 

प्रकाडशत उनकी पुस्तक "डमथको ं िे 

डवज्ञान तक" पर एक डवशेष चचाि 

आयोडजत की गई। इि चचाि में िॉ. 

मुज़फ्फर हुिैन गज़ाली ने िॉ रजा िे 

उनकी पुस्तक के मुख्य डिंदुओं, ब्ह्ांि के 

डवकाि, मानव उत्पडत्त, िभ्यता की 

शुरुआत, और चााँद-िूरज के देवता होने 

की अवधारणाओ ंपर डवसृ्तत िातचीत की। 

िॉ रजा ने डवज्ञान की पररभाषा और उिकी 

जडटलताओ ं को स्पि करने के िाथ-

िाथ, डवडभन्न िभ्यताओ ं में ब्ह्ांि के 

डवकाि पर उनके दृडिकोण को भी िाझा 

डकया । इि िातचीत के माध्यम िे, उन्होनें 

डवज्ञान और डमथक के िीच के अंतर को 

िमझाने का प्रयाि डकया है। - िंपादक ) 

 

प्रश्न - गौहर राजा िाहि आप की पुस्तक 

का खाि डिंदु क्या है ? 

 

उत्तर - इिमें मैंने ये कोडशश की है डक इि 

डकताि में तारीफ, डजिे हम िेडफडनशन 

कहते हैं वह िाइंि की पेश करने की 

कोडशश कराँ । ये िहुत मुद्धिल िवाल 

मुझे हमेशा िे परेशान करता रहा। जि मैं 

िाइंि प़ि रहा था तो मुझे मालूम था के 

िेडफडनशन्स यानी तारीफ या पररभाषा जो 

है वह िाइंि में िहुत अहडमयत रखती है। 

खुद िाइंि की पररभाषा अपने अंदर इतनी 

मुद्धिल है। यह धीरे-धीरे पता लगना शुर 

हुआ। क्योडंक ये िहि हमारे िमाज के 

अंदर भी चलती है डक डकिे हम िाइंि 

कहे, डकिे िाइंि नही ंकहें? िडे िारे दावे 

डकए जाते हैं डक हमारी डकतािो ंमें िाइंि 

है, हमारे पुराणो ंमें िाइंि है, हमारे शास्त्रो ं

में िाइंि है, हमारे धमि शास्त्रो ंमें िाइंि है। 

दूिरी ओर जि में ने शोध करना शर 

डकया डक दाशिडनक, इडतहािकार क्या 

कहते हैं ति मुझे मालूम हुआ डक यह एक 

कडठन िवाल है। क्योडंक कोई भी 

पररभाषा ऐिी नही ंथी डजि पर िि िहमत 

हो। मैं ने इि डकताि मैं यह कोडशश की है 

डक लोग िमझ पाएं डक िाइंि क्या है। 

उिका मेरे िामने एक ही तरीका था डक 

यह िताया जाये डक िाइंि की तमाम 

पररभाषाएं खंगाल कर वह पररभाडषत 

कराँ  जो िाइंि नही ं है। कंू्यडक जि तक 

हम यह पररभाडषत नही ं करें गे ति तक 

िाइंि को भी पररभाडषत नही ं डकया जा 

िकता।   

 
 

प्रश्न - ब्ह्ांि के डवकाि की कहानी डकि 

प्रकार िदल रही है इि पर भी प्रकाश 

िाडलये ? 

उत्तर - एक ओर हमें अफ्रीका िे 

कहाडनयां डमली ं यानी जनजाडतयो ं की 

कहाडनयां थी,ं टर ाइिल्स की कहाडनयां थी,ं 

हमको मेस्सोपोटाडमया में, ईडजप्ट में, अपनी 

िभ्यता में, भारत की िभ्यता में, चीन की 

िभ्यता में या यूनान की िभ्यता में हम को 

इि िवाल का जवाि लगातार डमलता है 

डक ये ब्म्हांि क्या है? इंिान इि धरती पर 

क्यो ंहैं? िूरज चााँद डितारे कैिे पैदा हुए? 

ये िवाल इंिान को लगातार परेशान करता 

रहा, पूरी ह्युमाडनटी को करता रहा। तो 

एक तरफ तो हमारे पाि ये कहाडनयां हैं, 

डजनमें मुझे लगा डक अगर हम इन 

कहाडनयो ंको इन डमथको ंको देखना शुर 

करें  तो इनमें िदलते हुए िमाज की वजह 

िे ये कहाडनयां मुझे िदलती हुई डदखाई 

देती हैं। और जो हमारे शास्त्रो ं में हमारी 

डकतािो ंमें, हमारे धमों में जो कहाडनयां हैं 

उनकी जडे भी िहुत पुरानी डदखाई देने 

लगी।ं यानी वह िदलती हुई, धीरे - धीरे 

जैिे जैिे िमाज िदलता रहा वैिे वैिे उन 

कहाडनयो ंमें कुछ िदलाव आते रहे, कुछ 

नई चीज़े पैदा होती रही।ं  

अगर हम एक उदाहरण लें डक जि तक 

एक राजा की कल्पना नही ंहै ति तक इन 

कहाडनयो ंमें हमे एक खुदा की कल्पना भी 

डदखाई नही ं देती है। यानी एक ब्ह्ा का 

तिव्वर हमको डदखाई नही ंदेगा। हर एक 

चीज़ के डलए अलग अलग देवता डदखाई 

देते हैं। डकिी देवता ने पैदा डकया कोई 

देवता चला रहा हैं, कोई देवता वषाि कर 

रहा है और कोई अन्न उगा रहा है। मगर 

जि िमाज िदला और औरत का दजाि मदि 

के मुकािले में कम हो गया और उनके 

ऊपर कंटर ोल ि़िा तो ईडजप्ट में एक राजा 

पैदा हुआ जो औरतो ं की िमस्याओ ं का 

राजा या देवता कहलाया। एक ओर धीरे 

धीरे ये कहाडनयां िदली ंऔर दूिरी तरफ 

िाइंि की िदलती हुई कहाडनयां थी ंयानी 

पहले कहा गया पृथ्वी चपटी है। डफर 

उिके िाद पृथ्वी गोल हो गयी। िूरज, 

चााँद, डितारे उिके चारो तरफ चक्कर 

लगाने लगे। पहले तो एक तरफ िे 

डनकलते थे, दूिरी तरफ िूि जाते थे 

लेडकन जैिे ज़मीन गोल  हुई वो पूरा 

चक्कर लगाने लगे। अि ज़मीन ब्म्हांि के 

कें द्र में आ गयी, कें द्र िे डनकल कर कॉपर 

डनकि के दौर के िाद वह कें द्र भी ख़त्म 

हो गया। अि िवाल ये था की ये िि कुछ 

चल कैिे रहा है? अगर इिका कोई कें द्र 

ही नही ंहै, तो डफर कहा गया डक िि कुछ 

जो चल रहा है वे गुरुत्वाकषिण की वजह िे 

चल रहा है। डजिको हम गे्रडवटी कहते हैं 
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और डफर यहााँ तक िात पहंुची के पूरा 

ब्ह्ांि, पूरी कायनात जो है वो फैली हुयी 

है िहुत दूर तक लेडकन वो द्धस्थर है, रुकी 

हुई है और आइंस्टाइन जैिे िडे डदमाग ने 

उन लोगो ंका मजाक उडाया जो कह रहे 

थे की फैल रही हैं ज़मीन। लेडकन एिडवन 

हिल जैिे लोगो ंने जि ये िाडित कर डदया 

की ये पूरा ब्ह्ांि फैल रहा तो डफर 

आइंस्टाइन को माफी मांगनी पडी और 

उन्होनें माफी मांग ली। तो िाइंि के अंदर 

गलती करना और उिको मानना एक िडी 

िात है। िदलाव लगातार होते रहना, ये 

एक िडी िात है। हर चीज़ को िार िार 

परखना, चाहे िवाल वही हो और उिका 

जवाि नई अगर जानकारी आ जाए तो वो 

िदल करके लोगो ं के िामने िमझने की 

कोडशश करके उिको पेश करना यह है 

इि ब्ह्ाण्ड की िदलती हुई कहानी।  

प्रश्न - िवाल यह है डक मनुष्य की उत्पडत्त 

डकि तरह हुई? कहते हैं पहले वह िंदर 

की शकल में था, डफर आडदमानव िना 

और अि उिकी  डवकडित शकल वह है 

डजिमे आप और मैं हैं इि के पीछे की क्या 

कहानी है? 

उत्तर - मैंने वैिे तो इि डकताि की 

शुरुआत ही एक गद्य नज़म िे की है डजिमे 

यही कहानी है डक हम कैिे पैदा हुए और 

इि धरती के ऊपर ज़मीन के ऊपर जो 

िाइंि कह रहे हैं। मैं धमों की िात नही ं

कर रहा धमों में अपनी अपनी कहाडनयां 

हैं। िाइंि की जो कहानी है वह ये कह रही 

है डक इि धरती के ऊपर डज़न्दगी पैदा हुई, 

इि धरती की डजिकी अपनी डज़न्दगी 4.5 

डिडलयन वषि के करीि है तो उिके एक 

डिडलयन वषि के अन्दर डज़न्दगी पैदा हुई। 

डज़न्दगी ने शके्ल िदली तरह तरह के 

जानवर आये, तरह तरह की उनकी 

जाडतयां पैदा हुईं जानवरो ंकी, डजन्हें  हम 

प्रजाडतयां कहते हैं। उनमे िदलाव आते 

आते लगभग 3.5 डिडलय वषि में कुदरत ने 

उिे एक िेहतरीन शकल दी। जो हमारे 

चारो ं तरफ डिखरा हुआ है, डजिे हम 

इंिानी डदमाग कहते हैं। जहााँ तक िवाल 

इिका है डक हम कहााँ िे आए यानी इंिान 

कहााँ िे आया उिमें िाइंि की आज की 

अंिरस्टैंडिंग है िाडविडनज़्म या डवकाि के 

उिूलो ंपर, आज का जो मानव है, आज का 

जो इंिान है वह लगभग 2,00,000 वषि 

पहले एक नई शाख फूटी डजिे मैंने 

िमझाने की कोडशश की है। डक कोई 

िन्दर इंिान में नही ं िदला। िाडविडनज़्म 

नही ं कहता डक कोई औरंगोटान नही ं

िदला कोई और जानवर 1 डदन में नही ं

िदला। िद्धि इिको िमझना चाडहए के 

पेड की शाखो ंकी तरह िे कोई एक शाख 

दूिरी शाख में नही ंिदलती, लेडकन एक 

मोटी शाख में िे दूिरी शाख फूट जाती है।  

यह प्रडक्रया रही है, ये तरीका रहा है डजिमें 

कुदरत ने इंिान को पैदा डकया। धीरे धीरे 

उिमें िदलाव आया और ये िात अि 

िाडित हो चुकी है के हम जो हैं वे िि 

अफ्रीका िे डनकले हैं। यानी िारे इंिान जो 

हैं वह  अफ्रीका िे कई लहरो ंमें डनकले हैं। 

आज का इंिान, आज का मानव यानी 

हमारे पूविज उि शाख िे डनकले हैं जो 

लगभग 50,000, 55,000 या 45,000 िाल 

पहले अफ्रीका िे डनकल कर के अरि के 

जो देश कहलाते हैं, वहााँ िे आगे फैलती 

चली गई। दुडनया में उिकी अलग अलग 

शाखें हैं। अि िवाल ये है की िाइंि डकन 

िवालो ंके जवाि दे िकती है और डकनके 

नही ंदे िकती? हम ये भी लगातार पूछते हैं 

डक हम क्यो ंहैं? तो जि क्यो ंका मामला 

आता है तो िाइंि उिका जवाि नही ं दे 

िकती। 

प्रश्न - िवाल यह है डक मानव िभ्यता की 

शरुआत कि हुई, मोहनजोदडो, हडप्पा िे 

मानव िभ्यता का प्रारम्भ होना माना जाता 

है। इि की वास्तडवकता क्या है? 

उत्तर - जहााँ तक िभ्यता की शुरुआत का 

िवाल है तो अि िे दि, िारह हज़ार वषि 

पूवि यह शुर हुई। उििे पहले तक इंिान 

जो है वह  अंगे्रजी में कहू तो वांटरर, गेदरर 

यानी वह घूमता है, चीज़े इकट्ठा करता है, 

डिलकुल जानवरो ं जैिी डज़न्दगी है हांला 

डक इि िीच में ज़िान लगभग 50,000 

िाल पहले पैदा हो चुकी थी। आपि में 

िातचीत शुर हो चुकी थी। डमथ्ि हमारे 

शुर हो चूके थे। कहाडनयां हमारी शुर हो 

चुकी थी ंऔर ये जो किीले थे, ये कहाडनयो ं

के चारो ंतरफ जैिा डक  हरारी कहते हैं, मैं 

उिको िही मानता हूाँ डक डमथ्ि के चारो 

तरफ किीले इकट्ठा होते हैं। लेडकन ये 

अभी एक जगह िे दूिरी जगह पलायन 

करते रहते हैं। जि खेती की शुरुआत होती 

है तो मैिोपोटाडमया के इलाके में शहरो ंकी 

शुरुआत होती है। यानी शहर ििने लगते 

हैं, इंिान जो है वह पहली िार जमीन िे 

िंध जाता है। इििे पहले तक वो 

जगहजगह घूम कर के खाना इकट्ठा करता 

है। जहा खतरा ि़ि जाते है वहा िे चला 

जाता है। जहा जंगली जानवरो ंका ज़्यादा 

अिर होने लगता है, वहा िे चला जाता है, 

पानी कम हो जाता है, खुराक कम हो जाती 

है तो वह वहा िे माइगे्रट कर जाता है। पर 

अि  एक िहुत िडा िदलाव यह आता है 

इंिानी डज़न्दगी में इंिानी डवकाि में डक 

वह जमीन िे िंध जाता है। और यहााँ पहली 

िार प्राइवेट प्रॉपटी की धारणा पैदा होती  

है। यानी यह  मेरी ज़मीन है, वे तुम्हारी 

ज़मीन है, यह मेरा खेत है, यह मेरा घर हैं, 

यह  मेरा पररवार है। 

 यह िहुत िडा िदलाव था इंिानी डज़ंदगी 

में और यह  िात िही है डक अलग अलग 

इलाको ंमें जहा ज़मीन उपजाऊ थी और 

जहा पानी था, और मीठा पानी था खारा 

पानी नही था और वह पानी िैलाि के यानी 

फ्लिि के आने िे ऊपर तक िीज़्नली 

आता था और वह ज़मीनो ं को उपजाऊ 

िना कर जाता था। उिके आिपाि 

िभ्यताओ ंने जन्म डलया। हमें मालूम है डक 

ईडजप्ट डमस्र में जन्म डलया िभ्यताओ ं ने, 

मेिोपोटाडमया में िििे पहले शहर पैदा 

हुए वहा उि इलाके में आिाडदयो को 

इडतहािकारो ं ने एक चााँद की शकल में 

देखा है। डजि को गोल्डन डक्रिेंट कहते हैं 

या फटािइल कहते हैं वह उि इलाके में 

शहर आिाद होने शुर हुए और इि तरह 

हमें पता लगता है की डिंधु घाटी डजिे हम 

डिंध नदी कहते हैं, उिके करीि िहुत 

िारी िभ्यताएं हैं। िहुत िारे शहर आिाद 

हुए छोटे, छोटे और यही िे इंिानी डवकाि 

ने एक नया मोड डलया।   
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प्रश्न - आखरी िवाल आपिे यह है डक एक 

ज़माने तक चााँद िूरज को देवता ये माने 

जाता था डक यह भगवान हैं। अि जिडक 

इंिान चााँद, मंगलग्रह और िूरज पर जाने 

डक तैयारी कर रहा है तो क्या अि भी इन्हें 

भगवन माना जायेगा। िाइंि इि िारे में 

क्या कहती है?   

उत्तर - जो लोग इन्हें भगवान मानते हैं वह 

मानते रहेंगे। लेडकन ये िात िहुत िाफ है 

के वही िवाल था के इि ब्ाह्ण का जन्म 

कैिे हुआ? 

तो डजन चीजो ं िे फायदा हुआ, जो चीजें 

अद्भुत डदखाई दी,ं डजन चीजो ं के ऊपर 

इंिान का कोई कंटर ोल नही ंथा, उन चीजो ं

के भगवान पैदा हो गए, डहस्टोररयन और 

िाइंडटस्ट यह मानते हैं और िाइंि यह 

मानती है डक पहले जीि तरह िे हम कहा 

करते थे डक िात आिमान हैं और उनमे 

िि कुछ जडा हुआ है और िातवे 

आिमान के उधर नरक और स्वगि है यानी 

जन्नत और जहनु्नम है और खुदा का घर है। 

पहले यह  मानते थे। अि हमें यह नही ं

मालूम डक ऊपर क्या है, और नीचे क्या है? 

िात आिमान की िात अि कोई कर ही  

नही ंिकता क्योडंक आिमान तो है ही नही ं

कोई चीज़, यह तोल्मी का मॉिल था 

डजिकी जडें अरसु्त के दौर में डमलती हैं 

और अरसु्त पहला व्यद्धि है डजिने  िहुत 

िाफ तरीके िे यह डलखा डक ज़मीन गोल 

है। और डफर उिने कहा डक िारी चीज़े 

ज़मीन के चारो तरफ चक्कर लगाती हैं 

और आिमान है और उि में यह चीज़े 

चक्कर लगाती हैं। तो जहा तक इन चीजो ं

का देवता होने का िवाल है। मैं िमझता हूाँ 

डक अि वो डमथक का ही दजाि रखते हैं। 

इििे ज्यादा िाइंि में कम िे कम उनकी 

कोई वैलू्य नही ंहै। 

--------------- 

 

लेखक : पत्रकार एवं 

सं्तभकार तथा यू एन 

एन के िंपादक है। 

 

देि शवदेि 

कनािा के कैलगरी में शिन शिकेट के “कलकत्ता शिकेट क्लि 
िॉ अिोक श्रीवास्तव 

कनरडर में भररतीयों की सांख्यर कर अांदरज़र 
लगरनर मवुककल ह,ै हर एक कर अनुमरन अलग 
अलग ह,ै कोई कहतर ह ै15 लरख तो कोई 20 

लरख, वकसी वकसी कर अांदरज़र 25-30 लरख 
तक ह.ै. खैर मेरर तरत्पयफ़ भररतीयों को वगनन े
कर नहीं ह.ै सीधे सीधे यह कहने कर ह ैकी भरई 
इतनी बड़ी सांख्यर अपनी ह ैतो अपने वहन्दसु्तरनी 
खरने के चरहने िरलों के वलए भी जगह तो 
होंगी...और हर जगह होगी. 
टोरांटो में तो आपको हर जगह कोई न कोई और 
विवभन्न तरह के  भररतीय खरने के होटल, 
वकचन, बड़े रेस्तररां, करनफ़र वमल जरयेंगे और नरम 
भी बहतु ही आकषफ़क होते हैं...इसी को ध्यरन 
में रखते हुए सोचर चलो मेरी इस बरर के लखेों 
की श्रांखलर में भररतीय भोजन के विवभन्न रेस्तररां 
कर बस पररचय आपसे करिर वदयर जरय,े तरवक 
जब आप यहराँ आयें तो आपके परस अपन े
भोजन को परने की कुछ न कुछ जरनकररी हो 
और आप परेशरन न हों की कनरडर में अपनर 
भोजन वमलगेर यर नहीं... 
आपको ल ेकर चलते हैं अल्बटरफ़ ररज्य के शहर 
कैलगरी के ‘कलकत्तर विकेट क्लब’ रेस्तररां में, 
िैसे कलकत्तर विकेट क्लब की स्थरपनर 1792 
में बांगरल में हुई थी लेवकन इसकर उससे कोई 
सम्बन्ध नहीं हैं बस नरम पसांद आयर और 
आकषफ़क लगर तो इसके मरवलक मरयर गोवहल 
नें इसको उसी आकषफ़क रूप में ढरल कर 
बेहतरीन रेस्तररां बनर वदयर वजसको दखे कर 
लोग वििक जरते हैं, जहराँ आपको बांगरल की 
प्रवसद्ध विवभन्न प्रकरर की स्िरवदष्ट भोजन की 
श्रांखलर उपलब्ध ह ैऔर उतरी भररत के सरथ 
कॉवन्टनेंटल भोजन भी उपलब्ध ह.ै रेस्तररां पर 
लगे विकेट के परुरन ेधरुांधरों की फोटो आपको 
बरबस आकवषफ़त कर लेती हैं और कुछ परुरनी 

परररिरररक ब्लैक एांड िरइट फोटो भी अपनी 
कुछ कहरनी कह जरती हैं... 
एक बरर में करीब 150 लोगों की आिभगत के 
सक्षम कलकत्तर विकेट क्लब में वकसी भी तरह 
के परररिरररक, सरमरवजक तथर मनोरांजन 
करयफ़िम कर सकते हैं हैं...अपनी दशेी भरषर में 
कह ां तो एक यह सही अड्डर ह ैवमलने जलुन े
कर ... 
हमने भी पेट भर के भोजन वकयर और परूर लतु्र् 
उिरयर ..टोरांटो से चरर घांटे की फ्लरइट के बरद 
इतनर अच्छर मनभरिन खरनर वमलगेर उम्मीद 
कम थी क्योंवक इसके बरद तीन घांटे की ड्ररइविांग 
भी थी...सांशय यह भी थर की कैलगरी में कोई 
वहन्दसु्तरनी खरनर वमलगेर ? तो िो भी दरू हो 
गयर.. 
आप जब भी कभी कैलगरी आयें  तो ‘कलकत्तर 
विकेट क्लब’ जरयें ज़रूर. हराँ इस बरत कर 
ध्यरन रखे की लज़ीज़ खरनर तो वमलगेर विकेट 
नहीं 
केलवगरी एक बड़र शहर ह ैजहराँ आबरदी करफी 
ह ैऔर हिरई अड्डर भी ह ैतो िहरां तो ऐसे 
रेस्तररां वमलनर स्िरभविक थर लवेकन केलवगरी 
से 160 वकलोमीटर दरू ज़मींन से 4000 फीट 
उपर बसे शहर में वजसकी आबरदी हमररे एक 
गराँि से भी कम ह ैलेवकन पयफ़टन स्थल गजब 
कर होने के कररण परेू वदन शहर में भीड़भरड़ 
लगी रहती ह.ै विश्व के कोने कोन ेसे लोग यहराँ 
वदखरई पड़ते हैं बरत चल रही ह ैभररतीय भोजन 
की उपलब्धतर पर  बैन्र् में भी हम तो भररतीय 
भोजन को तलरश भी नहीं रह ेथे क्योंवक उम्मीद 
कम थी लेवकन घमूत ेघमूत ेएक नही. दो नहीं 
बवल्क तीन तीन रेस्तररां वमले,  वजनके नरम थे. 
ज़रयकर, मसरलर और इांवडयन वबस्तरों..सभी 
बैन्र् अिेन्य ु पर...आश्चयफ़ हुआ...और हमन े

वबनर समय गिरएां जरयकर जो की पहली मांवजल 
पर थर पहुाँच गय.े.. 
बड़र अच्छर लगर दखे कर बहतु नही खबूसरूत 
तरीके दवक्षण एिां उतरी भरतीय सांस्कृवत के 
समरिेश से सजरयर गयर थर, अनके स्थरनों पर 
अनेक भगिरनो की तस्िीरें, मवूतफ़ लगी हुई 
थी...बुफे खरनर लगर हुआ थर...िेज, नॉन-िेज 
दोनों की कई वडशेज लगी हुई थी, सलरद भी 
कई तरह कर, गमफ़ गलुरब जरमनु, आइसिीम, 
रोवटयरां भी कई तरह की...बस रहर नही गयर 
पहले दरम पछू वलयर की भरई कहीं जेब न 
खरली हो जरए तो मरलमू पड़र को की मरत्र 22 
कैनेवडयन डॉलर प्रत्येक व्यवि..वफर तो हम सब 
लोग टूट पड़े...भखू जो भयांकर लगी थी... 
खरनर थर बहुत ही स्िरवदष्ट और मज़ेदरर. भर 
पेट खरने के बरद रेस्तररां की  कुछ जरनकररी ली 
तो मरलमू पड़र की इसके मरवलक हैं श्री अनीश 
योहन्नरन जी जो की केरल से हैं और होटल 
लरइन कर एक बहृद अनुभि रखते हैं..लेवकन 
वजन्होंन े हमररी खरवतरदररी बहतु ही बवियर 
तरीके से करी िो थे मेनेजर सरवहब श्री नरेन ्
कुमरर हदैररबरद से...परूर स्टरफ बहुत ही विनम्र 
थर.. 
नरेन् न ेबतरयर की अभी दो िषफ़ पहले ही यह 
रेस्तररां ज़रयकर शरुू हुआ ह ैऔर यहराँ पर सबुह 
दवक्षण भररतीय नरकतर होतर ह.ै दोपहर में वमक्स 
होतर ह ैऔर वडनर में उतरी भररतीय भोजन 
चलतर ह ै वजसको खरने के वलए भररतीय तो 
आते ही हैं सरथ में सभी दशेों के लोग भी बहतु 
आते हैं...शरम को जगह वमलनी मवुककल होती 
ह.ै.क्योंवक सरथ में बरर भी चलतर ह.ै. 
आप यहराँ आयें वनवश्चांत हो कर अपने दशेी 
भोजन को छक कर खरएां...  
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मीसिया जगत 

मयदी के शािनकाल में उपेसक्षत मीसिया  
िॉ. ितीश समश्रा 

 

ियमवार, 29 जुलाई 

2024 को भारतीय िंिद 

में एक अभूतपूवि तमाशा 

देखने को डमला, जि 

िंिद के दोनो ं िदनो ं की कायिवाही को 

कवर करने वाले मीडियाकडमियो ं को 

लोकिभा अध्यि ओम डिरला द्वारा नए 

डनयमो ंके तहत पररिर में एक कांच के घेरे 

तक ही िीडमत रहने के डलए कहा गया। 

िंिद के मुख्य प्रवेश द्वार, 'मकर द्वार' की 

ओर जाने िे िुरिा गािों द्वारा मीडिया को 

रोके जाने के तुरंत िाद, उि शमिनाक डदन 

वहां उपद्धस्थत पिकारो ं ने डवरोध स्वरप 

डकिी भी िंिद िदस्य िे िातचीत नही ं

करने का डनणिय डलया। 

डवपि के नेता राहुल गांधी ने पूरे डवपि के 

िाथ डमलकर नए डनयमो ंके तहत की गई 

कारिवाई को कें द्र द्वारा मीडियाकडमियो ंको 

“डपंजरे में िंद करना” िताया और पे्रि की 

स्वतंिता पर “रोक लगाने” के डलए मोदी 

िरकार पर डनशाना िाधा। 

लोकिभा में अपने िंिोधन के दौरान गांधी 

ने स्पीकर डिरला िे प्रडतिंध हटाने का 

आग्रह डकया। कुछ घंटो ंिाद प्रडतिंध हटा 

डदए गए, डजिका मतलि िाफ था डक 

मोदी 3.0 िरकार पहली िार झुक गई। 

यह िंिद में मजिूत डवपि की मौजूदगी 

की वजह िे ही िंभव हो पाया। मोदी 1.0 

और मोदी 2.0 िरकारो ंने 16वी ंलोकिभा 

चुनाव के िाद भाजपा के ित्ता में आने िे 

पहले देश में मौजूद जीवंत और स्वतंि 

मीडिया पर िफलतापूविक डशकंजा किा 

था। जिडक यह डघनौनी घटना 2014 में 

ित्ता में आई ित्ताऱि भाजपा के नेतृत्व 

वाली िरकार की मीडिया नीडत का केवल 

एक छोटा िा डहस्सा है। िंडवधान द्वारा 

अनुचे्छद 19 (1) (ए) के तहत “उडचत” 

प्रडतिंधो ं के िाथ गारंटीकृत पे्रि की 

स्वतंिता को प्रडतिंडधत, डवडनयडमत और 

डनयंडित करने के डलए लागू डकए गए 

कदमो ं और उपायो ं की एक िहुत लंिी 

िूची है। 
 

इतना ही नही,ं मोदी िरकार के ित्ता में 

आने के िाद िे पे्रि की स्वतंिता पर भारत 

की रेडटंग लगातार डगरती जा रही है। 

ररपोटििि डवदाउट िॉिििि (आरएिएफ) 

द्वारा जारी 2024 डवश्व पे्रि स्वतंिता 

िूचकांक की ररपोटि में भारत 159वें स्थान 

पर है, जो डविंिनापूणि है डक 2023 डवश्व 

पे्रि स्वतंिता िूचकांक िे दो पायदान 

ऊपर है। आरएिएफ ने दो रैंक में िुधार 

को "भ्रामक" करार डदया क्योडंक उिने 

कहा डक वास्तव में स्कोर में डगरावट आई 

है, लेडकन द्धस्थडत में यह पररवतिन पहले िे 

ऊपर के देशो ं की िदतर डगरावट के 

कारण हुआ है। 

आरएिएफ ने िेटा जारी करते हुए कहा, 

"पिकारो ं के द्धखलाफ डहंिा, अत्यडधक 

कें डद्रत मीडिया स्वाडमत्व, राजनीडतक 

गठिंधन के कारण 'दुडनया के िििे िडे 

लोकतंि' में पे्रि की स्वतंिता िंकट में है, 

डजि पर 2014 िे भाजपा के नेता और डहंदू 

रािर वादी दडिणपंथ के अवतार प्रधानमंिी 

नरेंद्र मोदी का शािन है।" 

भारत पर अपनी ररपोटि में आरएिएफ ने 

कहा डक पे्रि की स्वतंिता की द्धस्थडत कई 

मामलो ंमें खराि हुई है। ररलायंि इंिस्टर ीज 

िमूह के डदग्गज मुकेश अंिानी प्रधानमंिी 

के डनजी डमि हैं और उनके पाि 70 िे 

अडधक मीडिया आउटलेट हैं, डजन्हें कम िे 

कम 800 डमडलयन भारतीय फॉलो करते 

हैं। 2022 के अंत में गौतम अिानी द्वारा 

NDTV चैनल का अडधग्रहण, जो मोदी के 

करीिी भी हैं, मुख्यधारा के मीडिया में 

िहुलवाद के अंत को डचडित करता है। 

हाल के वषों में "गोदी मीडिया" (मोदी के 

कुत्तो ंको नाडमत करने के डलए वं्यग्य) का 

उदय भी देखा गया है - मीडिया आउटलेट 

जो लोकलुभावनवाद और भाजपा िमथिक 

प्रचार को डमलाते हैं। दिाव और प्रभाव के 

माध्यम िे, िहुलवादी पे्रि के पुराने 

भारतीय मॉिल पर िवाल उठाया जा रहा 

है। प्रधानमंिी पिकारो ंकी िहुत आलोचना 

करते हैं, उन्हें अपने िमथिको ं के िाथ 

अपने िीधे िंिंधो ं को दूडषत करने वाले 

"मध्यस्थ" के रप में देखते हैं। इिमें कहा 

गया है डक भारतीय पिकार जो िरकार 

की िहुत आलोचना करते हैं, उन्हें भाजपा 

िमडथित टर ोल द्वारा उत्पीडन अडभयानो ंका 

डशकार होना पडता है। 

2019 में, डवत्त मंिालय ने भारत िरकार िे 

मान्यता प्राप्त मीडियाकडमियो ंके भी डिना 

पूवि डनयुद्धि या अनुमोदन के मंिालय के 

पररिर में प्रवेश पर प्रडतिंध लगाने का 

डनणिय डलया, डजििे डफर िे एक िहि 

डछड गई है, डजििे यह डचंता पैदा हो गई 

है डक क्या देश की िंचार प्रणाली धीरे-धीरे 

लेडकन डनडित रप िे िूचना के मुि 

प्रवाह िे प्रडतिंडधत, डवडनयडमत और 

डनयंडित शािन की ओर ि़ि रही है। 
 

यद्यडप यह मोदी िरकार के दूिरे चरण में 

उठाया गया पहला कदम था, लेडकन यडद 

हम प्रधानमंिी नरेन्द्र मोदी और 

आरएिएि-भाजपा के िीच 25 वषों िे 

अडधक के िंिंधो ंपर करीि िे नजर िालें 

तो यह न तो पहला था और न ही अंडतम। 

हालांडक एडिटिि डगल्ड ऑफ इंडिया, पे्रि 

एिोडिएशन, पे्रि क्लि ऑफ इंडिया और 

इंडियन वूमेन पे्रि कॉर्प्ि तथा फॉरेन 

कॉरेस्पोिंेंट क्लि जैिे पेशेवर मीडिया 

िंगठनो ं ने इि डनणिय पर डवरोध दजि 

कराया है तथा िरकार िे नवीनतम 

प्रडतिंध को वापि लेने को कहा है, लेडकन 

मोदी िरकार ने डवरोध को नजरअंदाज 

कर डदया तथा अपने उिी रासे्त पर अडी 

रही, डजििे िमाचार एकि करना एक 

अिंभव कायि िन गया। 
 

िरकार िूचना एवं प्रिारण मंिालय के 

तहत पे्रि िूचना बू्यरो (पीआईिी) के 

माध्यम िे नू्यनतम पांच वषि के अनुभव 

वाले पिकारो ं को मान्यता देती है। गृह 

मंिालय द्वारा डवसृ्तत िुरिा जांच के िाद 

दी जाने वाली मान्यता “िरकार में िूचना 

और िमाचार िामग्री तक पहंुच” के डलए 

है… एक पिकार का प्राथडमक कतिव्य 

िरकार के िभी स्तरो ंऔर परतो ंिे ऑन 

29 जुलाई 2024 को िंिद में एक अडद्वतीय 

घटना देखने को डमली, जि मीडियाकडमियो ंको 
लोकिभा अध्यि ओम डिरला के नए डनयमो ं

के तहत कांच के घेरे में िीडमत कर डदया 
गया। इि घटना ने पे्रि की स्वतंिता पर गहरे 

िवाल खडे डकए हैं। डवपिी नेता राहुल गांधी 
ने इि कारिवाई को "मीडिया को डपंजरे में िंद 

करना" करार डदया  
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और ऑफ ररकॉिि दोनो ंतरह िे जुडना है 

ताडक वह जानने के अडधकार के आधार 

पर लोगो ंको िूडचत करने की िंवैधाडनक 

डजमे्मदारी को पूरा कर िके। 

मीडियाकडमियो ं को उनके िमाचार 

िंकलन कायों के डलए अपेिाकृत 

अप्रडतिंडधत पहंुच प्रदान करना िरकार 

द्वारा डदया गया कोई उपकार या उपहार 

नही ं है और इिे तत्कालीन िरकार की 

मजी िे डनयंडित नही ंडकया जा िकता। 

मोदी िरकार के पहले कायिकाल या उििे 

पहले गुजरात में उनके मुख्यमंडित्व काल 

में मीडिया को िूचना तक पहुाँच िे रोकने, 

िीडमत करने और मना करने का एक स्पि 

पैटनि देखने को डमला। मई 2014 में कें द्र 

और भाजपा शाडित राज्यो ं में ित्ता 

िंभालने के तुरंत िाद, यह स्पि रप िे 

प्रदडशित हुआ। मोदी के रािर ीय पररदृश्य पर 

आने के िाद भाजपा में भी इिी तरह के 

घटनाक्रम देखने को डमले। जि तत्कालीन 

अध्यि राजनाथ डिंह ने उनके िहयोगी 

अडमत शाह को पाटी का महािडचव 

डनयुि डकया तो पाटी के प्रमुख 

पदाडधकाररयो ं तक मीडिया की पहंुच 

िीडमत कर दी गई। यह उि अप्रडतिंडधत 

पहंुच िे डििुल अलग था जो पहले 

भाजपा के वररष्ठ नेताओ ंको ति डमलती थी 

जि पाटी अपनी छडव िदलने के डलए 

मीडिया का डदल जीतने की कोडशश कर 

रही थी। 

जुलाई 1915 में, कें द्रीय गृह मंिालय ने 

अडतररि महाडनदेशक (मीडिया) को 

मीडिया को िभी प्रचार िामग्री के “एकल 

डिंदु प्रिार” के रप में नाडमत करते हुए 

डदशा-डनदेश जारी डकए, डजिमें इिके 

द्वारा मांगे गए स्पिीकरण भी शाडमल थे। 

डदशा-डनदेशो ंमें इि िात पर भी जोर डदया 

गया डक मीडिया को िूचना जारी करना 

केवल कें द्रीय गृह िडचव की मंजूरी िे ही 

डकया जाएगा। िाथ ही, इन डनदेशो ं में 

मंिालय में पिकारो ंकी आवाजाही पर भी 

रोक लगाई गई है। इिमें कहा गया है, 

"मीडियाकडमियो ं को िूचना देने के डलए 

मीडिया कि िंख्या 9 में व्यवस्था की 

जाएगी। मीडियाकडमियो ं िे एिीजी 

(मीडिया) द्वारा कहा जाएगा डक वे मीडिया 

कि के अलावा अन्य डकिी अडधकारी िे 

मुलाकात न करें ।" 
 

िुरिा पररदृश्य की ओर इशारा करते हुए 

रिा मंिालय ने भी िाउथ ब्लॉक में 

अडधकाररयो ंऔर िेवा कडमियो ंको मीडिया 

िे िीधे िात न करने की चेतावनी देते हुए 

एक िकुि लर जारी डकया था, जिडक उनिे 

आडधकाररक चैनलो ं के माध्यम िे िंवाद 

करने के डलए कहा गया था। इिी तरह के 

प्रडतिंध या तो पहले ही लागू डकए जा चुके 

हैं या अन्य मंिालयो ंमें लागू डकए जाने की 

प्रडक्रया में हैं। मीडिया के कायि को कडठन 

िनाना तथा िरकारी चैनलो ंतक पहंुच िे 

वंडचत करना, नई डदल्ली में पे्रि कोर के 

मान्यता प्राप्त तथा गैर-मान्यता प्राप्त 

िदस्यो ं को आियिचडकत कर िकता है, 

लेडकन गांधीनगर तथा अहमदािाद के 

डमिो ंको नही,ं जहां 2001 िे 2014 के िीच 

पिकारो ंका जीवन चुनौतीपूणि तथा कडठन 

हो गया था, जि प्रधानमंिी मुख्यमंिी की 

कुिी पर िैठे थे। 

िूचना के प्रवाह को डनयंडित करना और 

उि पर प्रडतिंध लगाना गांधीनगर में मोदी 

की शािन शैली की खाडियत थी। 

िडचवालय में पिकारो ंकी पहंुच धीरे-धीरे 

िीडमत कर दी गई। िुधवार को कैडिनेट 

मीडटंग के िाद मुख्यमंिी द्वारा िडचवालय 

को डनयडमत रप िे कवर करने वाले 

मीडियाकडमियो ं को अपने कि में ब्ीफ 

करने की लंिे िमय िे चली आ रही और 

चली आ रही प्रथा धीरे-धीरे खत्म हो गई। 

मुि आवागमन और िातचीत िे 

मीडियाकडमियो ंको डनणिय लेने की प्रडक्रया 

की पेचीदडगयो ं की िमझ डमलती है, 

क्योडंक प्रधानमंिी, मुख्यमंिी, मंिी और 

अडधकारी अनौपचाररक रप िे उन्हें चीजें 

िमझाते हैं। पदभार ग्रहण करने के िाद 

अपने पहले कायों में िे एक के रप में, 

प्रधानमंिी ने अपनी डवदेश यािाओ ं पर 

गैर-िरकारी मीडियाकडमियो ं को अपने 

िाथ ले जाने की लंिे िमय िे चली आ रही 

परंपरा को िमाप्त कर डदया और इि 

प्रकार िूचना के प्रवाह को िुडनडित डकया, 

क्योडंक दूरदशिन, आकाशवाणी और 

िमाचार एजेंडियो ं जैिे आडधकाररक 

मीडिया को डनयंडित करना और मागिदशिन 

करना आिान है। 

कोडवि-19 के नाम पर िंिद के दोनो ं

िदनो ंमें पिकारो ंकी पहंुच प्रडतिंडधत कर 

दी गई थी, लेडकन द्धस्थडत िामान्य होने के 

िाद भी इिे िहाल नही ंडकया गया। 

यहां यह स्वीकार डकया जाना चाडहए डक 

डपछले कुछ वषों में डवडभन्न िरकारो ं ने, 

डजनमें भाजपा और कांगे्रि दोनो ंशाडमल 

हैं, मान्यता प्राप्त पिकारो ं की पहंुच को 

िीडमत कर डदया है। मुझे याद है डक एक 

िार पे्रि िूचना बू्यरो कािि के िाथ मैं 

डवदेश मंिालय या दडिण िोक में पीएमओ 

में अडधकाररयो ं िे डमलने जा िकता था, 

लेडकन िाद में इिमें िदलाव डकया गया 

और डफर मैं दोनो ंमें िे डकिी में भी प्रवेश 

नही ंकर िका। 

लोकतंि में हर ित्ताऱि पाटी मीडिया िे 

आशंडकत, ितकि , डचंडतत और कभी-कभी 

भयभीत रहती है। डवपि में, िभी दल 

स्वतंि मीडिया के गुणगान गाते हैं और 

अडभव्यद्धि की स्वतंिता की वकालत 

करते हैं, लेडकन अजीि िात यह है डक जि 

भूडमका उलट जाती है तो वे डगरडगट की 

तरह रंग िदल लेते हैं। 

2024 तक द्धस्थडत डिलकुल अलग थी, जि 

डवपि िंटा हुआ और कमजोर था। िरकार 

को डकिी भी तरफ िे कोई खतरा नही ंथा। 

मोदी का लोगो ंिे िीधा जुडाव था। आम 

चुनावो ं में अडवश्विनीय जीत के िाद 

लोकडप्रय लहर पर िवार होकर और 

मीडिया के िारे में िंदेह और िंदेह का 

माहौल िनाने में िफल होने के िाद, मोदी 

िरकार को कोई डचंता नही ं थी क्योडंक 

ित्ताऱि दल को यकीन था डक व्यापक 

जन आंदोलन की िंभावना या तो दूर की 

िात है या डफर है ही नही।ं 

2024 के आम चुनावो ं में लोकडप्रय 

जनादेश डवपि को मजिूत करने में काफी 

मददगार िाडित होगा और यह देखना 

िाकी है डक मोदी, जो से्वच्छा िे डकिी भी 

डवरोध या अिहमडत को िदािश्त नही ंकरते 

हैं, लोगो ं तक िूचना पहंुचाने की अपनी 

प्राथडमक डजमे्मदारी को पूरा करने के डलए 

मीडियाकडमियो ंपर प्रडतिंधो ंमें ढील कैिे 

देते हैं।  

स्वतंि मीडिया के कामकाज के डलए 

अनुकूल पररद्धस्थडतयााँ िनाने की लडाई 

लंिी और जोद्धखम भरी है। उम्मीद इि िात 

पर डटकी है डक डवपिी दल भारत ब्लॉक 

और एनिीए का िमथिन करने वाली कुछ 

पाडटियााँ जैिे टीिीपी और जेिी (यू) मीडिया 

यूडनयनो ं और िंगठनो ं के िाथ डमलकर 

डपछले दशक में जो खो गया है उिे वापि 

पाने के डलए कैिे िंघषि करती हैं। 

--------------- 
 

लेखक : वररष्ठ पत्रकार, राजनीसतक सवशे्लर्क एवं 

मीसिया मैप के  िंयुक्त िंपादक हैं।   

मोदी िरकार के ित्ता में आने के िाद िे 

मीडिया की स्वतंिता लगातार डगरती जा रही 

है। ररपोटििि डवदाउट िॉिििि के 2024 डवश्व पे्रि 

स्वतंिता िूचकांक में भारत का स्थान 159वां 

रहा, जो िरकार की पे्रि नीडत पर गंभीर िवाल 

खडे करता है।  
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मीसिया जगत 

“कयसवि-19 के िमय आसथषक तंगी में  

धकेले गये पत्रकार” 
मीसिया मैप नू्यज़ 

डवि-19 महामारी के दौरान 

2020 में और उिके िाद के 

दौर में अखिारो ं और मीडिया 

िंगठनो ंद्वारा की गई िडे पैमाने पर छंटनी 

ने देश भर में 2,500 िे ज़्यादा पिकारो ंको 

िेरोज़गार कर डदया। इनमें िे ज़्यादातर 

पिकारो ंको धमकाया गया, उन्हें इस्तीफा 

देने के डलए मजिूर डकया गया और डिना 

डकिी उडचत प्रडक्रया का पालन डकए उन्हें 

नौकरी िे डनकाल डदया गया, डजििे वे 

दररद्रता, लाचारी और लंिे िमय तक 

अविाद में िूिे रहे। 

कोडवि-19 महामारी के दौरान पिकारो ं

की छंटनी पर इि िप्ताह पे्रि काउंडिल 

ऑफ इंडिया (पीिीआई) द्वारा जारी की 

गई ररपोटि में ये परेशान करने वाले तर्थ् 

िामने आए हैं। कोडवि-19 अवडध के 

दौरान मीडिया िमूहो ं द्वारा पिकारो ं की 

छंटनी पर ररपोटि शीषिक वाली यह ररपोटि 

महामारी के दौरान पिकारो ंकी छंटनी के 

प्रभाव का अध्ययन करने के डलए डितंिर 

2023 में गडठत पीिीआई की एक उप-

िडमडत द्वारा तैयार की गई थी। पीिीआई ने 

पहले मीडिया उद्योग में िडे पैमाने पर 

नौकररयो ं के नुकिान का स्वतः  िंज्ञान 

डलया था। 22 पन्नो ंकी यह ररपोटि अंगे्रजी, 

डहंदी, मराठी, िंगाली भाषाओ ं के 17 

िमाचार िंगठनो ंऔर 12 पिकार यूडनयनो ं

और एिोडिएशनो ंके कुल 51 पिकारो ंके 

ियानो ंके आधार पर तैयार की गई थी। 

उप-िडमडत द्वारा डदल्ली, मंुिई और 

कोलकाता के पे्रि क्लिो ं में िाविजडनक 

िुनवाई के दौरान गवाडहयााँ एकि की गईं। 

िडमडत के िमि गवाही देने वालो ंमें नई 

डदल्ली और मंुिई द्धस्थत अंगे्रजी भाषा के 

िमाचार मीडिया के पिकारो ं की िंख्या 

िििे अडधक है। 

ररपोटि के अनुिार, महामारी के दौरान 

अपनी नौकरी गंवाने वाले 80% पिकारो ं

को इस्तीफा देने, सै्वद्धच्छक िेवाडनवृडत्त लेने 

के डलए मजिूर होना पडा और उनके 

िमाचार िंगठनो ं ने उन्हें अपने पदो ं िे 

िखािस्त कर डदया। ररपोटि में िताया गया है 

डक इनमें िे अडधकांश पिकारो ं को 

इस्तीफा देने के डलए मजिूर डकया गया या 

डिना डकिी नोडटि के नौकरी िे डनकाल 

डदया गया। 

ररपोटि में कहा गया है डक जमू्म में पूवि 

पीिीआई िदस्य िलडवंदर डिंह और 

स्वतंि पिकार डिररल िैम द्वारा डकए गए 

स्वतंि अनुमानो ंके अनुिार छंटनी लगभग 

2,300 िे 2,500 के िीच हुई है। हालांडक, 

वास्तडवक आंकडे इििे कही ंअडधक होने 

की िंभावना है क्योडंक उनका िेटा मुख्य 

रप िे अंगे्रजी भाषा के मीडिया तक ही 

िीडमत है। गवाही देने वालो ंमें िे लगभग 

80% तीन प्रमुख प्रकाशको ंिे थे - 19 िेनेट 

कोलमैन एंि कंपनी डलडमटेि िे, 14 एचटी 

मीडिया िे और 8 द डहंदू पद्धब्लडशंग गु्रप िे। 

िडमडत के िमि गवाही देने वालो ंमें नई 

डदल्ली और मंुिई द्धस्थत अंगे्रजी भाषा के 

िमाचार मीडिया के पिकार िििे अडधक 

थे। भौडतक ियानो ं और ऑनलाइन 

प्रसु्तडतयो ं के आधार पर तैयार की गई 

ररपोटि को पीिीआई ने 5 अगस्त को 

अपनाया था। उप-िडमडत 2023 में गुरिीर 

डिंह, प्रजनंद चौधरी, पी. िाईनाथ, 

से्नहाशीष िूर, एलिी गुप्ता और डिररल िैम 

शाडमल थे। 

िडमडत के िमि गवाही देने वाले केवल 

25% पिकारो ंने कहा डक उन्हें छंटनी के 

िारे में उनकी कंपडनयो ं िे औपचाररक 

ईमेल प्राप्त हुए हैं। लगभग 75% मामलो ंमें, 

छंटनी के िारे में िभी िंचार मौद्धखक थे। 

भौडतक िुनवाई में, 80% पिकारो ंने दावा 

डकया डक उन्हें इस्तीफा देने के डलए मजिूर 

डकया गया था और उन्हें वेतन कटौती और 

छंटनी के िारे में कोई अडग्रम िूचना या 

औपचाररक िंचार नही ंडमला। 

कडवता अयर, जो वतिमान में एक स्वतंि 

पिकार के रप में काम कर रही हैं, को 

प्रकाशन में 18 िाल डिताने के िाद 27 

जुलाई, 2020 को इंडियन एक्सपे्रि के 

मंुिई बू्यरो िे डनकाल डदया गया। ररपोटि में 

उनके िहकडमियो ंको भेजे गए एक ईमेल 

का हवाला डदया गया है डजिे 2020 में 

अयर की अनुमडत िे प्रकाडशत डकया गया 

था। अयर ने कहा डक उन्हें एक िैठक में 

िूडचत डकया गया था - डजिमें उन्हें अपना 

फोन िाहर छोडने के डलए कहा गया था - 

डक उन्हें इस्तीफा देना होगा और ररलीडवंग 

लेटर स्वीकार करना होगा या उन्हें नौकरी 

िे डनकाल डदया जाएगा। 

द डहंदू अख़िार के पूवि माकेट एडिटर 

आशीष रुखैयार को 19 जून, 2020 को 

उनके पद िे हटा डदया गया। 3 अगस्त, 

2020 को िमाचार िंगठनो ंको डलखे एक 

खुले पि में उन्होनें डलंक्िइन पर डलखा: 

"ररपोटिरो ंको फोन पर नौकरी िे डनकाल 

डदया गया। कुछ को दफ़्तर िुलाया गया 

और तुरंत इस्तीफा देने को कहा गया। 

नौकरी िे डनकाले जाने की ख़िर नोडटि 

िोिि पर डचपका दी गई। उन्हें धमकी दी 

गई डक अगर वे इस्तीफा नही ंदें गे, तो वे 

कानून के तहत डमलने वाले भुगतान िे 

वंडचत हो जाएाँ गे। इि पागलपन में कोई 

तरीका नही ं था। कोई मेमो नही,ं कोई 

प्रदशिन-िंिंधी चेतावनी नही,ं मूल्यांकन में 

कोई लाल झंिी नही,ं आडद।" 

िुनीता डतवारी, जो 20 िे ज़्यादा िालो ं िे 

डहंदुस्तान टाइम्स िे जुडी हुई थी,ं को 30 

अगस्त, 2020 को प्रकाशन िे जुडी िच्चो ं

की पडिका 'नंदन' िे इस्तीफा देने के डलए 

कहा गया। कडथत तौर पर उिी महीने 

पडिका िंद कर दी गई। डतवारी ने िडमडत 

के िामने गवाही दी डक इस्तीफा देने के 

डलए कहे जाने के िाद, उनकी मधुमेह की 

िीमारी ि़ि गई और िाद में, उन्हें अविाद 

का पता चला। डतवारी ने यह भी गवाही दी 

डक उनके एक िहकमी िंतोष गुप्ता, जो 

िंगठन में डिजाइनर थे, की छंटनी के िाद 

आत्महत्या कर ली गई। ररपोटि में कहा गया 

है डक िडमडत के िमि गवाही देने वाले 

अडधकांश पिकारो ं ने महिूि डकया डक 

उनके काम के डलए उन पर व्यद्धिगत रप 

िे हमला डकया गया था। 

कय 

कयसवि-19 महामारी के दौरान देशभर के 

2,500 िे असधक पत्रकारय ंकय सबना सकिी 

उसचत प्रसिया के नौकरी िे सनकाल सदया 

गया। इनमें िे असधकांश पत्रकारय ंकय 

इस्तीफा देने के सलए मजबूर सकया गया, 
सजििे वे गंभीर आसथषक िंकट और 

मानसिक अविाद का िामना कर रहे हैं। 
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ररपोटि के अनुिार, इंडियन एक्सपे्रि ने 11 

जुलाई, 2020 िे 30 जुलाई, 2020 के िीच 

डवडभन्न िेिो ंऔर प्रकाशनो ंमें कम िे कम 

35 िे 40 पिकारो ंकी छंटनी की। ररपोटि 

में कहा गया है डक महामारी के दौरान 

अपनी नौकरी खोने वाले पिकार गंभीर 

डवत्तीय िंकट में फंि गए, जिडक िंगठन 

उन्हें मुआवज़ा देने के डलए तैयार नही ंथे। 

गौरतलि है डक इनमें िे कई पिकार, खाि 

तौर पर ररपोटिर और फोटोग्राफर, महामारी 

और देशव्यापी लॉकिाउन के दौरान 

खतरनाक पररद्धस्थडतयो ंमें ज़मीन पर काम 

कर रहे थे और उन्होनें पीपीई डकट, मास्क 

और अन्य िुरिा उपकरणो ंके डलए अपनी 

जेि िे पैिे खचि डकए थे। िडमडत के िमि 

गवाही देने वाले पिकारो ंमें िे केवल 37% 

को ही उनके अनुिंध के अनुिार डवचे्छद 

वेतन डमला है। 

मंुिई डमरर के फोटोग्राफर दीपक तुरभेकर 

को जनवरी 2021 में िंगठन ने व्हाट्िएप 

कॉल के ज़ररए इस्तीफा देने के डलए कहा 

था। िंगठन ने 5 डदिंिर, 2020 को अपने 

दैडनक डपं्रट िंस्करण का प्रकाशन िंद 

करने का फैिला डकया था। िंगठन के 

िाथ 16 िाल िे ज़्यादा िमय डिताने वाले 

तुरभेकर को धमकी दी गई थी डक अगर 

उन्होनें इस्तीफा नही ंडदया, तो उन्हें नौकरी 

िे डनकाल डदया जाएगा और उनकी 

भडवष्य डनडध, गे्रचु्यटी और दूिरे लाभ रोक 

डदए जाएाँ गे।  

ररपोटि में कहा गया है डक तुभेकर अपनी 

मौजूदा डवत्तीय द्धस्थडत के िारे में िताते हुए 

िडमडत के िामने रो पडे। वे तीन िाल िे 

आडथिक तंगी िे जूझ रहे हैं। कंपनी ने उनके 

इस्तीफे पर उन्हें डिफि  एक महीने का वेतन 

डदया। उन्होनें मंुिई में अपने घर का लोन 

चुकाने के डलए पीएफ के पैिे का इसे्तमाल 

डकया और िंधक के डलए अपना िीमा 

िरेंिर कर डदया। 

तुभेकर ने िताया डक उन्हें अपनी िडी िेटी 

की डशिा के डलए अपनी पत्नी के गहने 

िेचने पडे। उनका एक छोटा िेटा तीिरी 

किा में प़िता है। "मेरे पाि फोटोग्राफी के 

डलए उपकरण खरीदने के डलए पैिे नही ंहैं 

और अि मैं िमाचार फोटोग्राफी नही ंकर 

रहा हूाँ क्योडंक यह डटकाऊ नही ंहै। फ्रीलांि 

नू्यज़ फोटोग्राफरो ं को प्रडत फोटो केवल 

100 िे 150 रुपये के िीच भुगतान डकया 

जाता है। मुझे भडवष्य के डलए कोई उम्मीद 

नही ंडदखती," उन्होनें कहा। 

ररपोटि में कहा गया है डक तुभेकर जैिे कई 

लोगो ंने आडथिक तंगी के कारण पिकाररता 

छोडने का फैिला डकया है। उनमें िे एक 

प्रशांत नकवे थे, जो मंुिई के द डहंदू के पूवि 

फोटो िंपादक थे, डजन्हें 22 जून, 2020 को 

एक ईमेल के ज़ररए िंगठन िे डनकाल 

डदया गया था। उन्होनें पिकाररता छोड दी 

है और अि अपनी पत्नी के घर में पका हुआ 

खाना और डटडफन का व्यविाय शुर करने 

में उनकी मदद कर रहे हैं, डजिे नकवे की 

छंटनी के िाद शुर करने के डलए उन्हें 

मजिूर होना पडा। 

नकवे ने िडमडत को िताया, "महामारी के 

दौरान हमिे रोज़ाना तस्वीरें  दजि करने की 

अपेिा की जाती थी और हमें कोई िुरिा 

उपकरण नही ंडदए गए या िुरिा उपकरणो ं

के डलए डकए गए जेि िे डकए गए खचि के 

डलए मुआवज़ा नही ंडदया गया। अि कैमरे 

की तुलना में रिोई का चाकू मेरे हाथ में 

ज़्यादा रहता है।" ररपोटि के अनुिार, गंभीर 

डवत्तीय द्धस्थडत के िाथ-िाथ, आजीडवका के 

अचानक नुकिान ने भी इन पिकारो ं के 

मानडिक स्वास्थ्य पर िुरा अिर िाला है। 

ररपोटि में कहा गया है, "छंटनी ने िडमडत के 

िमि उपद्धस्थत होने वाले 40 (80%) 

पिकारो ंको भावनात्मक रप िे प्रभाडवत 

डकया। छंटनी ने 40 (80%) पिकारो ं के 

आत्म-िम्मान और आत्मडवश्वाि को भी 

प्रभाडवत डकया। 30 (60%) पिकारो ं ने 

अविाद की डशकायत की और 27 (54%) 

ने िामाडजक अलगाव का अनुभव डकया। 

डवशेष रप िे वररष्ठ पिकार भावनात्मक 

रप िे िििे अडधक प्रभाडवत हुए। यह 

शारीररक िुनवाई में भी देखा गया, जहां 

कई वररष्ठ पिकारो ं ने भावनात्मक उथल-

पुथल का अनुभव डकया और वे रो पडे।" 

ररपोटि के अनुिार, पिकारो ंके डलए द्धस्थडत 

और भी खराि हो गई, क्योडंक िमाचार 

मीडिया िंगठनो ं ने महामारी के दौरान 

मीडिया पेशेवरो ंको आवश्यक कमिचारी के 

रप में िूचीिद्ध करने के कें द्र िरकार के 

डनदेश पर डवचार करने िे इनकार कर 

डदया। ररपोटि में कहा गया है, "िमाचार 

मीडिया को आवश्यक कमिचाररयो ंकी शे्रणी 

में शाडमल करने का कारण यह मान्यता थी 

डक िंकट के िमय में िमाचार और िूचना 

का प्रिार डवशेष रप िे िहुत महत्वपूणि है, 

जि लोग दैडनक आधार पर िदलती 

महामारी की द्धस्थडत िे डनपटने के डलए 

िंघषि कर रहे हैं, और जि िूचना के 

अनौपचाररक चैनलो ंमें अफवाहें लोगो ंकी 

िमझ को धंुधला कर रही हैं। हालााँडक, हमें 

यह दजि करना होगा डक अडधकांश मीडिया 

कंपडनयो ंने आवश्यक कमिचाररयो ंके इि 

डनदेश को नज़रअंदाज़ डकया, और उन्होनें 

कें द्र िरकार के डनदेश के प्रडत िहुत कम 

िम्मान डदखाया, पिकारो ंको अपनी मजी 

िे नौकरी िे डनकाल डदया और उनकी 

छंटनी कर दी।" 

ररपोटि में यह भी िताया गया डक िरकार ने 

अपने डनदेश को अमल में लाने के डलए 

िहुत कम प्रयाि डकया। 

ररपोटि में कहा गया है, "जि मंुिई और 

महारािर  के पिकारो ं ने राज्य िरकार िे 

अपील की डक उन्हें आवश्यक कमिचारी का 

दजाि डदया जाए और मीडियाकडमियो ं को 

डिना डकिी िाधा के लोकल टर ेनो ं और 

पररवहन का उपयोग करने की अनुमडत दी 

जाए, तो तत्कालीन मुख्यमंिी उद्धव ठाकरे 

ने इि मांग को खाररज कर डदया। पिकारो ं

के प्रडतडनडधयो ंने तत्कालीन उपमुख्यमंिी 

अजीत पवार िे हस्तिेप करने और 

कंपडनयो ं द्वारा मीडियाकडमियो ं को िडे 

पैमाने पर नौकरी िे डनकालने िे रोकने का 

अनुरोध डकया, लेडकन कोई िुनवाई नही ं

हुई।" ररपोटि में कहा गया है, "अगर 

पिकारो ंको नौकरी की िुरिा नही ंडमलती 

है, तो उि िमय पे्रि की स्वतंिता िे 

िमझौता होता है।" ररपोटि में पिकारो ं के 

काम करने के डलए िुरडित माहौल िनाने 

की डिफाररशें भी शाडमल की गई हैं। इि 

िात पर प्रकाश िालते हुए डक नौकरी की 

िुरिा के िंिंध में मीडिया पेशेवरो ं के 

िामने आने वाले मुद्दो ं के कें द्र में मौजूदा 

अनुिंध प्रणाली और रोजगार की 

आकद्धस्क प्रणाली है, ररपोटि में िूचना और 

प्रिारण मंिालय और कानून और न्याय 

मंिालय िे कुछ अडनवायि धाराओ ंके िाथ 

एक मॉिल अनुिंध िनाने का आग्रह डकया 

गया है। 

इन प्रावधानो ंमें 7 िे 10 वषि की नू्यनतम 

िेवा अवडध, लागू मामलो ंमें पीएफ, गे्रचु्यटी, 

कमिचारी राज्य िीमा देने का प्रावधान, छुिी 

का प्रावधान, वेतन में वाडषिक वृद्धद्ध आडद 

शाडमल हैं। ररपोटि में िेवा िमाद्धप्त के 

मामले में नू्यनतम छह महीने के वेतन के 

िरािर डवचे्छद भुगतान की भी डिफाररश 

की गई है  

पे्रि काउंसिल ऑफ इंसिया की ररपयटष के 

अनुिार, मीसिया िंगठनय ंने महामारी के 

दौरान पत्रकारय ंकय आवश्यक कमषचारी 
मानने के िरकारी सनदेश की अनदेखी की 

और बडे़ पैमाने पर छंटनी कर दी। यह 

कदम पत्रकारय ंकी आजीसवका और पे्रि 

की स्वतंत्रता पर िवाल उठाता है। 
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सितम्बर 14 : सहंदी सदवि  

सहंदी के िाथ अंतरराष्ट्र ीय 

ब्लखलवाड़  
अनूप श्रीवास्तव

खेल खेलना िुरा नही ं

हैअगर वह घर मे या 

मैदान में खेला जाए। 

गडिडी ति आती है जि 

उिे गली िे डनकल कर िडक पर खेला 

जाने लगता है। वैिे भी खेल के िाथ खेलना 

डकिी के भी गले नही ंउतरता। हम माता 

को डवमाता के गले म़िने में डहचकते हैं पर 

इििे भी भद्दा द्धखलवाड हम डहंदी के िाथ 

कर रहे हैंऔर डहंदी को ग्लोिल िनाने के 

नाम पर यह काम धडले्ल िे डकया जा रहा 

है।  

 

गम्भीर और दुख की िात यह है डक यह 

काम हम अनजाने ही नही ं िद्धि 

जानिूझकर धडले्ल िे कर रहे हैं। इिे 

भाषा के िाथ एक अंतररािर ीय द्धखलवाड 

भी कह िकते हैं । 

वैिे तो अंतररािर ीय स्तर पर तमाम खेल 

खेले जा रहे हैं जैिे िुरिा का खेल, 

आतंकवादकाखेल,उत्पादवाद-िाज़ारवाद 

का खेल  और दादाडगरी का खेल । 

नस्लवाद वंशवाद िे होती हुई दादाडगरी 

भाषा के िाथ अपनी गोडटयां डफट करने में 

लगी है । इिडलए भाषा की पररभाषा 

अंतररािर ीय स्तर पर ग़िी जा रही है । डहंदी 

के पाले में हम िडी हनक के िाथ अंगे्रजी 

में डगडटर- डपडटर करते हैं पर माइक और 

मंच देखते ही डहंदी वाले हो जाते हैं उनके 

ित प्रयािो ंिे भाषा अि एक मोहरा भर है 

क्योडंक वे जानते हैं डक डहंदुस्तान के 

िाजारो ंमें डहंदी की िेल म़ेि िगैर पैर रख 

पाना मुद्धिल है । िाडज़श यह है डक डहंदी 

को  घुन लग जाए ताडक डहंदी के नाम पर 

उिी की प्रजाडत को स्थाडपत डकया जा 

िके। फैलाया जा िके। 

आद्धखर हो क्या रहा है ?  डहंदी िोलने वाले, 

प़िने वालेऔर डलखने वाले ि़ि रहे 

हैं।।लेडकन उिके तथाकडथत डवकाि की 

दादाडगरी में प्रभुत्व उनका होने जा रहा है 

जो भाषा की िमे्वदना िे अनडभज्ञ हैं । डहंदी 

की काकटेल तैयार करने की तैयाररया 

अंतराििर ीय स्तर पर जोरो ंिे की जा रही है 

। अमरीकी िाम्राज्यवाद की नज़र उिी 

काकटेल पर लगी हुई है।  अन्तराििर ीय डवश्व 

िमे्मलन  इिकी एक प्रयोशाला भर कही 

जा िकती है । नू्ययाकि  का आठवां  इििे 

परे नही ं थाऔर माररशश में होने वाला 

ग्यारहवां अंतराििर ीय डवश्व डहंदी िमे्मलन भी 

उिी प्रस्तावना की कडी के रप में देखा 

जा िकता है । 

िूरीनाम में जि िातवां डवश्व डहंदी िमे्मलन 

हुआ था तो डदवंगत  कमलेश्वर जैिा लेखक 

वहां के अपमान,अव्यवस्थता 

और अराजकता िे व्यडथत होकर होटल 

की िीड़ियो ं पर रो पडे थे  । लौट कर 

कमलेश्वर जी ने यह िात कही भी थी डक 

भाषा के िाथ हो रहे इि कुचक्र को रोकना 

तो दूर स्वयम को मडहमा मंडित िमझ कर 

आंख मंूदे हुए हैं । 

महत्व पूणि  िात यह है डक डहंदी के प्रडत 

अचानक यह पे्रम क्यो ंउमड रहा है ? क्या 

इिडलए डक आडथिक उदारीकरण के दौर 

में डहंदी िाज़ार की भाषा के िाथ मीडिया 

की ताकतवर भाषा भी िन रही है ।  

डवज्ञापन और िीररयल की भाषा िनकर 

िर ाइंगरम और स्टिी तक पहंुच रही है  

और अि डहंदुत्व की लहर भी डहंदी के नाव 

को अमरीकी चैनल में तेजी िे खे रही है। 

इिी के िाथ ही डहंदी का वाक्य डवन्याि भी 

अंगे्रज़ी के िाथ ढल रहा है ।  
 

इधर आधुडनकता की गंध और 'आई टी' 

का रि भी घुलने लगा है। डवदेशी पैिो ंकी 

धमकी  पर अखिारो ंकी भाषा भी िदलने 

लगी है डजिके ताज़ा नमूने  डहंगडलश के 

नए अखिार हैं जो डहंदी को रोमन डलडप 

देने की पूवि पीडठका माने जा िकते हैं । 

लेडकन इि ओर िोचने की हमे फुिित ही 

नही है और यह जानकर भी हम जानना 

नही ंचाहते डक डहंदी डजतनी ग्लोिल  होगी 

उतनी ही फूहड और डवदू्रप होती जाएगी। 

डहंदी की माथे की डिंडदया कही ंउखड न 

जाये इि हद तक  

हास्य व्यंग क्षडिकाए ँ

सत्ता की दलाली 

चरह ेपक्ष हो यर प्रवतपक्ष, 

 सत्तर की दलरली में,  

दोनों ही ह-ै उभय पक्ष  ! 

इसकर मतलब,  

परूी तरह से सरफ ह।ै  

सत्तर दरअसल में,  

वसफफ़  दो महुराँ सराँप ह।ै 

एक नरगनरथ, 

 तो दसूरर सरपनरथ ह,ै  

और सत्तर की,  

पररसमवण झटके वबनर,  

दोनों ही अनरथ हैं। 

भ्रष्टरचरर की बरांबी में, 

 परते दोनों ही पनरह ह।ै 

 सबकी अलग-अलग 

 भवूमकर ह-ै एक करतर 

 िरह! िरह !! ह,ै तो  

दसूरर आह! आह  ह ै!! 

--------------- 

 

ये जो ज़हर नर्रत कर 

प्रदषूण कर हिीओां में 

तू फैलर रहर ह ै

उसकर असर तेरे 

पररिरर और परेू दशे को 

खर रहर ह.ै 

--------------- 

– डर. रिीन्र कुमरर 
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हास्य वं्यग  

सहंदी भार्ा का कटयरा ! 

अनूप श्रीवास्तव

षा के नाम पर कटोरा हाथ में 

लेने का िमय डफर आ गया। 

डजिके पाि डजतना िडा 

कटोरा होता है वह उतना ही िडा आदमी 

माना जाता है। डजि हालात में  आम 

आदमी उल्टा कटोरा डलए खडा है वहााँ  

डिफि  िीधा कटोरा लेने वाले की ही पूजा 

होती है।  

भीख मांगने के डलए  कुछ न कुछ आधार 

िनाना ही पडता है  ।भगवान के नाम पर, 

जनडहत के नाम पर तो कभी डवकाि के 

नाम पर। कुछ भी न िुझाई पडे तो िाल  

में कुछ डदन भाषा के नाम पर  हम िाल 

भर पूरी दुडनया के िामने कटोरा डलए खडे 

रहते हैं। ऐिे में अगर भाषा के नाम पर हम 

आपके िामने हैं तो इिमें िुरा क्या  है। 

भाषा का उद्धार करना,उिको िविव्यापी 

िनाना हमारा जन्म डिद्ध अडधकार है। 

चीन,फ्रांि,अमेररका,इंग्लैंि,रि जैिे देश 

अपनी अपनी भाषा में  व्यस्त रहते हैं। कूप 

मणू्डक हैं ये िारे देश ।एक हम हैं जो त्याग 

और तपस्या के स्वयमू्भ अवतार हैं। हम 

अपनी भाषा के मुकािले औरो ंकी भाषा 

को िम्बल देते हैं। िाल भर अंगे्रजी की 

उंगली पकड कर िीना फुलाये घूमते रहते 

हैं। तमाम भाषाओ ं के टू्यशन क्लािेि 

चलाते रहते हैं। पद की शपथ भी अंगे्रजी में 

लेने में फक्र महिूि करते हैं। अगर ऐिे में 

अगर माि िाल के आधे महीने भर हम 

डहंदी के ररयल्टी शो (जो ररयल नही हो 

पाता) का डदखावा करते हैं तो क्या िुरा 

करते हैं। 

कहते हैं डहंदी  भाषा एक डवचार है। इि 

डवचार को हमने डिचारी िनाकर रख डदया 

है। डितम्बर में एक िार डफर उि डवचार 

पर िकिक करने का िमय आ गया है।    

डहंदी िंस्थानो ं ,रेलवे से्टशनो,ं  िरकारी 

प्रचार पटो ंऔर तमाम अनुवाडदत िरकारी 

िूद्धियो ंमें हम प़िते आये हैं डहंदी िे  िारे 

भारत को एक िूि में डपरोया जा िकता है।  

यह काम हम खाितौर िे एक पखवारे तक 

पूरी डशद्दत िे करते हैं। िाकी िा़ेि ग्यारह 

महीनो ंमें हम भारत को कई िूिो ंमें डपरोते 

रहते हैं। जैिे त्योहारो ंमें हम  पूरे देश को  

भाईचारे के िूि में, रािर ीय पवों पर 

अखण्डता और एकता के िूि में ,चुनाव के 

िमय  डवकाि और खुडशयाली के िूि में 

िांधे रहते हैं वैिे ही 14 डितम्बर िे माि 

एक पखवारे तक डहंदी को पूरे देश को 

िांधे रखने का िंकल्प दुहरा लेते  हैं । 

इिमें हमारी कभी जुिान तक नही ं

थकती। 

तो आइए  भाषा के नाम पर हम  एक िार 

डफर  अपने रािर  भाषा के मुदे्द पर कटोरा 

लेकर डनकलें और चीख चीख कर कहें  डक 

डहंदी हमारी मातृभाषा है।खुलकर कहें डक  

डहंदी एक वैज्ञाडनक भाषा है।खुलकर कहें 

डक डहंदी हमारी पहचान है। 

डिना घिराहट के कहें-डहंदी हमारी 

अद्धस्ता है। जल्दी कीडजये।डहंदी के नाम 

पर,डहंदी की झोली में कुछ डहंदी जैिा िाल 

दीडजए। आद्धखर िाल भर में हम एक िार 

ही तो अपनी िोली,अपनी भाषा के डलए 

थोडा िा िमय डनकाल पाते हैं।इिपर 

नज़र न लगाइए। क्या मातृभाषा के नाम 

पर हम थैंक यू की जगह  धन्यवाद नही ाँ 

िोल िकते? माि एक पखवारे  तक के 

डलए ही। माि एक शब्द डहंदी के कटोरे में   

आजादी के 75 वषि की स्वणिजयंती पर भी 

हम डहंदी को रािर  भाषा का दजाि देने की 

मांग तक नही दुहरा रहे हैं  ।  आपके  डहंदी 

में डकये गए हस्तािर  को  भी हम मान देते 

हैंऔर इतने में ही डहंदी िे मना लेते 

हैं।कहना हो तो जल्दी कडहए।करना हो तो 

जल्दी कररये।  कही ंऐिा न हो डक डहंदी 

के नाम पर कुछ कहने 

िुनने के डलए इि िाल भी "डहंदी 

पखवारा" डनकल जाए एवं  डहंदी अपनी 

खाली झोली लेकर अगले डितम्बर के डलए 

आगे ि़ि जाये। और हम एक िार डफर "  

भाषा का कटोरा डहंदी की िैिाखी लगाने 

िे चूक जाएं।  

भा 

क्षणिका 

ण िंदी पखवाड़ा ! 

 

ण िंदी पखवाड़ा,मनाने की ,चख चख के 

दौरान, मैंने क ा बड़े बाबू !आप साल भर 

तो , सारा कामकाज  -अिंग्रेजी मे णनपटाते 

 ैं, लेणकन  फ्ता पन्द्र  णदनों के णलए 

,अचानक एकदम बदल जाते  ैं, और णसर्फ  

ण िंदी ण िंदी णचल्लाते  ैं . 

सचमें बतालाइए बड़े बाबू ! आपको 

आणर्स की कसम,इस बार भी आपको 

क्या , ण िंदी पखवाड़ा मनाने काख्याल 

अचानक  ी आया   ै ?बड़े बाबू रु्सरु्सा 

कर बोले -शोर मत मचाइये, बोणलये 

लेणकन  ोले-  ोल,े 

मैंने णर्र दो राया - लेणकन आपको कैसे 

पता चला ? 

ऐसे क्योंणक -- 

णपछले साल की तर  

 मारा बास कुसी पर बैठते  ी ण िंदी में ण िंदी 

में णर्र मसु्कुराया   ै. 

इसीणलए सा बे के आदेश पर परेू पखवाड़े 

भर  दफ्तर में अब ण िंदी सप्ता  मनाया 

जाएगा मखु्य द्वार पर वेलकम का बैनर इस 

बार भी लगाया जाएगा और र्िं क्शन का 

चीर् गेस्ट बािंकायदा  टेंडर णनकालकर 

णकसी ण िंदी पिंणडत को बनाया जाएगा . 

 

इस दौरान ण िंदी में,  म जो भी णलखे पढ़ेंगे. 

ऑणर्स में णकये गए  मारे,  स्ताक्षर तक 

र्ाइल में चढ़ेंगे. ण िंदी में की गई णटप्पिी को 

 म, णर्ल्मी अिंताक्षरी की तर  णदखाएिंगे , 

सभी साणियों को बाद में,  ल्का-रु्ल्का 

परुुस्कार  भी, सा बे के  ािों िमाया 

जाएगा. 

 

मैंने णर्र सवाल णकया - लेणकन 'श्राद्ध पक्ष' 

के दौरान  ी आप  'ण िंदी सप्ता ' क्यों मनाते 

 ैं वे बुरा मानते  ुए बोले -- तुम ण िंदी वालों 

की , य ी तो बुरी आदत   ै. बैठे ठाले  ी 

 र जग  , 

अपनी टािंग  अड़ाते  ो. 

 

य  भी कोई बात  ुई , अरे!  म सरकारी 

आदमी  ैं , इसणलए घर में दफ्तर का काम, 

और दफ्तर में घर का काम , 

घर  ले जाकर णनपटाते  ैं.  

 

चा  े श्राद्ध  ो या श्रद्धा, दोनों में  ी  मारी 

श्रद्धा   ै. इसीणलए य  दोनों  ी, आपको 

एक साि , तभी नजर आते  ैं . 

जब  म  सा ेब के आदशे से. ण िंदी 

पखवाड़ा मनाते  ैं !  
 

-अनूप श्रीिरस्ति 
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मीसिया मैप वेबिाइट पर 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

शैलेन्द्र चौहान 

धमफ़ के प्रवत  मुख्य आकषफ़ण कर एक कररण यह ह ै वक यह अवनवश्चत दवुनयर में सुरक्षर कर करल्पवनक 

अहसरस वदलरतर ह.ै लेवकन बरिजूद इसके दवुनयरभर में नरवस्तकतर बि रही ह।ै कैवलर्ोवनफ़यर में क्लेरमोंट 

के वपटज़र कॉलेज में सरमरवजक विज्ञरन के प्रोरे्सर वफल ज़करमैन कहते हैं, "इस समय दवुनयर में पहले के 

मुकरबले नरवस्तकों की सांख्यर बिी ह।ै 

डिक्षा, डिकास और नाडस्िकिा का परस्पर संबधं 

 

Amitabh  

Srivastava 

The war in Ukraine is affecting its ordinary citizens in two ways. 

One, they are donning the war uniform to fight for their country and secondly, 

they are turning poets and fighting to give dignity and meaning to the lives lost. 

Ms. Iryna Tsybukh, a combat medic, educationist and journalist, who died 

before she could be 26 this May even decided how her own funeral and that of 

other martyrs should be organised. 

 

Death is not just a number say women in Ukraine 

 
के. सविम राव 
 

जब मोतीलरल नेहरू न ेअपन ेछब्बीस-िषीय पुत्र जिरहरलरल नेहरू की शरदी सोलह बरस की कमलर कौल (7 फरिरी 1916) से की थी, तब उसकी 

तह में एक दैिी कररण थर। भरई िांशीधर नेहरू, जो ज्योवतषी थे, की ररय में पुररनी वदल्ली के सीतरररम बरजरर मे जन्मी इस ककमीरी कन्यर के िांशजों को 

ररजयोग बदर थर, (पषृ्ठ-66, ‘‘नहेरू डरइनेस्टी’’, िरणी प्रकरशन, लेखक के. एन.ररिः कमलर नेहरू की कुण्डली)। 

नेहरु के व्यडित्ि डनमााि में जीिनसगंनी का योगदान 

 
Anwarul Haq 

Baig 

A seminar titled "Making of Modern India and Role of Muslims in Freedom 

Movement" was held on Sunday as part of a year-long campaign by the Jamaat-

e-Islami Hind (JIH), Delhi unit, aiming to shed light on the crucial yet often 

overlooked contributions of Muslims to India’s struggle for independence. 

Role of Muslims in freedom movement highlighted 

 

अनूप श्रीवास्तव 

एक चरट िरलर थर। जब भी उसके परस चरट खरने जरओ तो ऐसर लगतर वक िह हमररर ही ररस्तर देख रहर 

हो। हर विषय पर बरत करने में उसे बड़र मज़र आतर थर। कई बरर उसे कहर वक भरई दरे हो जरती है, जल्दी 

चरट लगर वदयर करो पर उसकी बरत ख़त्म ही नहीं होती 

एक चाट वाले का सफलिफा और सजंदगी की ििाई 

 
Prof Ram  
Puniyani 

Recent events in Bangladesh have led to a significant upheaval, highlighting the 

country's internal tensions and sparking a wave of fake news and Islamophobia in 

neighbouring India. Sheikh Hasina, who has ruled Bangladesh with a firm hand for 

the past fifteen years, has faced criticism for her authoritarian approach, 

particularly her suppression of opposition voices. Major opposition leaders have 

been imprisoned or placed under house arrest, leaving little room for dissent. 

Bangladesh Violence : Misinformation Campaign By Hate Lobby in India 

Visit Our Bilingual Website : www.mediamap.co.in 

Subscribe To Our Yourtube Channel : Media Map News 

http://www.mediamap.co.in/


म
ीड
ि

य
ा 
मै

प
 ड
ि

त
म्ब

र
 2

02
4 

 

39 

GEHNA, MUKTESHWAR DHAM, NAINITAL 
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