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मेरी अपनी बात  

वर्ि 1966-67 िें जब एक प्रलिकु्ष पत्रकार के रूप िें िैंने अपना कररयर िुरू भकया, िब पत्रकाररिा का पुराना युग था और पत्रकाररिा उस युग 

की परंपराओ,ं अनुिासन और पेिेवर ियािदाओ ंको अपने अंदर सिेटे हुए थी। उस युग के संपादक, इन परंपराओ ंके साक्षाि प्रिीक थे।   

उनकी प्रभिबद्िा, कायििैिी, पत्रकाररिा कौिि एवं स्विंत्र एवं भनष्पक्ष िेखन िेरे जैसे युवा पत्रकारो ंके लिए एक पे्ररणा स्त्रो था, बल्कि पत्रकाररिा 

की भवधा सीखने के लिए एक प्रलिक्षण कें द्र िी था। िुझे गवि है भक िैंने उन पत्रकाररिा िूल्ो ंको अपने िंबे और भवभवध पत्रकार का जीवन िें 

हिेिा बनाए रखा।  

उस पुराने युग की पत्रकाररिा का एक अलिल्कखि भनयि ये िी था भक पत्रकार। अपने बारे िें किी िी कुछ ना कहिे थे, ना लिखिे थे।  आत्मप्रचार 

औरिोकभप्रय बनने की चाह जो आज के िीभिया संसार िें सािान्य बाि है िब आकल्पनीय थी। पायभनयर िखनऊ और भटि बू्यट चंिीगढ़ जैसे 

पुराने। सिाचार पत्रो ंिें कानूनी प्रावधान के अंिगिि भपं्रटिाइन बॉक्स िें एक जगह संपादक का नाि जाने के अभिररक्त संपादक या भकसी पत्रकार 

का नाि कही ंिी प्रकालिि नही ंहोिा था। सिाचारपत्रो ंिें जहााँ िैंने अपनी पत्रकाररिा जीवन की प्रारंभिक और गुजारें , ये पुराने िूल् और िान्यिाये  

पूरी िरह से प्रचिन िें थी। इसका पररणाि यह हुआ भक िुझे सदैव अपने बारे िें कुछ कहने, लिखने या कोई इस पुस्तक के संदिि सम्मान पाने 

को िेकर लझझक रही। आजीवन के अंभिि पडाव िें िी ये लझझक बनी हुई है। भिर िी इस लझझक िुझे छोडनी पड रही है। कारण ये है भक िेरे 

भित्र, सहयोगी और छात्रो ंने सदैव िुझे एक अंगे्रजी िार्ाई पत्रकार और अंगे्रजी पत्रकाररिा लिक्षक के रूप िें जाना है, लजसका भहंदी साभहत्य और 

भहंदी िें हास्य वं्यग्य भवधा से कोई संबंध नही ंथा। इसिें िेरे ििाि भहंदी पत्रकार भित्र, वं्यगकार और भहंदी पत्रकाररिा के भवद्याथी िी हैं। िुझे 

िगिा है भक यह देखकर वे िन ही िन जरूर कहेंगे भक हिारे अंगने िें िुम्हारा क्या काि है?  कुछ दिको ंपूवि जब अंगे्रजी िार्ाई सिाचार पत्रो ं

िें कायिरि था। या भिर िारिीय जनसंचार संस्थान, नई भदल्ली, िें अंगे्रजी पत्रकाररिा का आचायि था भहंदी िें किी किार छपने पर िोग अक्सर 

कहिे थे अच्छा लिखा है। भकसने अनुवाद कराया?  

इन सिस्त भित्रो ंऔर भहिोभर्यो ंको िैं ये बिाना चाहिा हाँ भक ििे ही िेरा व्यावसाभयक जीवन अंगे्रजी पत्रकाररिा िें बीिा हो पर भहंदी िेरे लिए 

किी पराई िार्ा नही ंरही। िेरी िााँ भहंदी की लिभक्षका थी और किी किी कभविाये िी लिखिी थी। इसलिए भहंदी िार्ा के प्रभि िगाव, िुझे 

भवरासि िें भििा है। िेरे पास भहंदी या पत्रकाररिा की कोई औपचाररक भिग्री नही ंहै, िेभकन भहंदी हिेिा से िेरे िीिर का भहस्सा रही। िुझे यह 

सौिाग्य िी भििा है भक भहंदी साभहत्य के िहान भवद्वान िॉक्टर रािभविास ििाि का छात्र रहा हाँ। पर भविंबना यह है भक िॉक्टर ििाि हिें अंगे्रजी 

करिा पढ़ािे थे।  इसलिए िैं कह सकिा हाँ भक छोटा सा ही सही, पर भहंदी के आंगन िें िेरा िी काि है। 

दूसरा प्रश्नभचन्ह यह िी िग सकिा है भक िेरे जैसा राजनीभि, प्रिासन और अंिरराष्ट्ि ीय भवर्यो।ंपर पत्रकाररिा करनेवािा व्यल्कक्त हिे िुिे 

वं्यग िेखन िें क्यो ंरूभच िेने िगा। इस पर िेरा सीधा सीधा उत्तर है भक गंिीर िेखन िें िी जीवन कहााँ से होना चाभहए ििी वह सांस िेिा है।  

इस पुस्तक का प्रकािन िेरे पररवारजनो,ं भित्रो ंऔर सहयोभगयो ंके प्रोत्साहन के भबना संिव नही ंथा। िेरे दो वरीष्ठ भित्र िारिीय सुचना सेवा के 

सेवाभनवृत्त अभधकारी श्री भदनेि विाि और प्रख्याि अथििास्त्री प्रोिेसर िल्लन प्रसाद िेरी पे्ररणा के स्रोि रहे हैं। 80 के दिक के िध्य िें पहंुचे 

हुए ये दो िोग अिी िी युवा िेखको ंऔर पत्रकारो ंजैसी िेखन ऊजाि से िरे हुए हैं। उन्होनें िगािार िुझे पे्रररि भकया भक िैं केवि िीभिया िेखो ं

िक सीभिि ना रहकर पुस्तको ंपर ध्यान दूाँ। भपछिे वर्ों िें इन दोनो ंभित्रो ंने कई उतृ्कष्ट् पुस्तके लिख कर िेरे सािने उदाहरण िी प्रसु्ति भकया 

है। लसिनी (ऑस्ट्ि ेलिआ) िें बसी िेरी पुत्री आकांक्षा फोन द्वारा और िेरे साथ िें रह रहे िेरे दो पुत्र िॉ अनुिव और अंिुिन बराबर िुझसे सब 

काि छोडकर पुस्तक िेखन पर ध्यान देने का आग्रह करिे रहे है। िेरी पत्नी िॉक्टर रिा, जो स्वि् एक लिक्षाभवद और स्विंत्र िीभिया िेल्कखका 

थी, िेरे हर भवचार और काि िें िेरी सच्ची सहिागी रही।वे किी िुझे अपनी अधूरी पांिुलिभपयो ंको पूरा कर पुस्तक िेखन के लिये प्रोत्साभहि 

करिी रही।ं भपछिे वर्ि की िुरुआि वे उनके भनधन से पहिे िक वे िेरी सबसे कडी आिोचक और सबसे कोिि िल्कक्त थी।िुझे पूरा भवश्वास है 

भक जहााँ कही ंिी वे होगंी, इस पुस्तक के प्रकािन से उन्हें अवश्य प्रसन्निा भििेंगी।  

िेरे कुछ भनकटिि पत्रकार भित्र भविेर्िः  गोपाि भिश्रा, के बी िाथुर, लिवाजी सरकार, िॉक्टर सिीि भिश्रा और श्री अभििाि श्रीवास्तव िी िेरा 

उत्साहवधनि  करिे रहे है । स्वयंसेवी िाध्यि सिाचार सिूह िीभिया िैप नू्यज़ नेटवकि  िें िेरे सहयोगी अनुजिुल् एिवोकेट चंद्र कुिार एवं  

जगदीि गौिि, प्रिांि  गौिि, प्रिोद कुिार लसंह िथा अंकुर कुिार ने इस कायि िें भविेर् सहयोग भदया है। िैं उनका हृदय से आिारी हाँ।  ( प्रो 

प्रदीप माथुर ) 

 

**************  



पत्रकाररता से वं्यग्य की अंजानी यात्रा 

पत्रकार और वं्यगकार दोनो ंका सरोकार सिाज की भवसंगभियो से होिा है। िीक से हटकर होने वािी बाि सिाचार का 

आधार बनिी है, उसी से वं्यग्यात्मक उपवास िी जन्म िेिा है और वं्यग्यकार को कुछ कहने लिखने का िौका भिििा 

है। िुझे िगिा है भक अगर गंिीरिा और सत्ता के भनकट होने के। अहि को छोड भदया जाए िो हर पत्रकार िें व्यहंकार 

बनने की क्षििा भछपी होिी है। पर अभधकांि पत्रकार इस क्षििा का उपयोग सिाज के बडे छोटे िोगो ंका उपहास 

उडाने और उन्हें नीचा भदखाने िें करके अहि की संिुभष्ट् करिे हैं। अंगे्रजी िार्ा के पत्रकारो ंिें अहंकारो को ये प्रवृभत्त 

अभधक ही देखने को भिििी है।  

कुछ पाररवाररक संस्कारो ंऔर कुछ िानविावादी दृभष्ट्कोण के कारण िैं पत्रकारों, भविेर्िा अंगे्रजी िार्ाओ ंपत्रकारो ंकी 

इस अहि और आत्म गौरववादी िनोवृभि का किी िी लिकार नही ंरहा।  इसलिए सािालजक भवसंगभियो पर और िीक 

से हट के होने वािी बािो ंके िीिर छुपे हुए वं्यग बोध िें िेखन की भदिा दे पाया।  

अपनी वं्यग्य यात्रा की बाि कही जाए िो ये बहुि छोटी, अभनभिि और ठहरी हुई रही है।  पर यात्रा िंबी हो या छोटी 

िािूिी यात्रा िी  यात्रा होिी है और और हर यात्रा अपना िहत्त्व रखिी है। िेरी वं्यग्य यात्रा िी ऐसी ही यात्रा है।  

वर्ि 1967 से 70 िक िैंने िखनऊ िें अपनी पत्रकाररिा के प्रारंभिक भदन भबिाए। अनूप श्रीवास्तव जी िायद उस सिय 

िखनऊ िें या िो थे नही ंऔर अगर थे िी िो िेरा उनसे िब कोई पररचय नही ंथा।भिर वर्ि 1970 से 80 िें िैं चंिीगढ़ 

के अंगे्रजी दैभनक भटि बू्यन िें कायिरि रहा।  

भववाह, घर-गृहस्थी की सिस्याऐ और पंजाब के सिाज और उनकी राजनीभि को सिझने को व्यवस्तिा के कारण िखनऊ 

से नािा टूट सा गया।  वर्ि 1980 िें िैं भदल्ली आया िब िखनऊ के भित्रो ंसे पुराना उन्हें संपकि  साधना िुरू भकया। अनूप 

जी 1980 के दिक िें िेरे भित्र बने।  

श्रभिक आंदोिन और िाक्सिवादी दििन की वैचाररक पृष्ठिूभि से आने के कारण िैं एक गंिीर पत्रकार था और राजनैभिक 

और अंिरािष्ट्ि ीय भवर्यो ंिें  िेरी रूभच थी।  िैं उन भवर्ो ंपर होने वािी संगोभष्ठयो ंिें िाग िेिा था। दूसरी ओर थे अनूप जी 

जो अपने वं्यग्य कॉिि कााँव कााँव की वजह से बहुि िोकभप्रय हो गए थे। हिारे स्विाव और रूभचया दो भवपरीि धु्रवो ं

जैसी थी।ं पर जब भित्रिा हुई िो इिनी गाढ़ी हुई भक क्या कहना।  हि दोनो ंऔर हिारे पररवार एक दूसरे के बहुि 

नजदीक आ गए। अपनी िृतु्य से एक भदन पहिे िक अनूप जी रोज़ सुबह या िो फोन करिे थे या उनका संदेि आ जािा 

था।  

हि दो भवपरीि स्विाव वािो ंको जोडने और पास िाने वािे रहे हैं गोपाि भिश्रा। वर्ि 1967 िें हि िोगो ंने िखनऊ िें 

अपने पत्रकाररिा जीवन की िुरुआि साथ ही साथ की थी। गोपाि सकारात्मक सोच वािे अतं्यि संवेदनिीि व्यल्कक्त  हैं 

पर बहुि अभधक बोिने की उनकी आदि के कारण कई िोग उन्हें ठीक से सिझ नही ंपािे हैं। खैर जो िी हो, हि दोनो ं

हिेिा अचे्छ और सचे्च भित्र रहे हैं। आपसी वाद भववाद होिा रहिा है, पर गाडी भित्रिा बराबर बनी रही है। अनूप जी के 

जाने के बाद हि दोनो ंको उनकी किी बहुि खििी है।  

जब वर्ि 1984 िें भदल्ली से पायभनयर का कायिकारी संपादक बनकर 14 साि बाद िैं उत्तर प्रदेि िौटा िो अनूप जी की 

वं्यग्य यात्रा कािी जोरो ंपर थी। अट्टाहस  िथा वं्यग की भवधा को ििाि िोगो ंिक पहंुचाने और अपनी संस्था िाध्यि 

द्वारा भहंदी के अचे्छ वं्यगकारो ंको पुरसृ्कि भकए जाने के कारण उनकी ख्याभि चारो ंओर िैि रही थी। उन्होनें िुझे िी 



अपने साथ जोडा और िायद एक-दो वर्ि िक िैं उनकी िाध्यि संस्था का उपाध्यक्ष िी रहा। इस कारण िुझे अनूप जी 

द्वारा आयोलजि कुछ कभव गोभष्ठयां िथा पुरस्कार सिारोह िें िंच पर बैठने का िी अवसर भििा और भहंदी के कई अचे्छ 

वं्यगकारो ंसे पररचय हुआ जो आज िी बना हुआ है।  

पर आग सच्ची बाि कहाँ िो ये िी है भक वं्यग्य भवधा के इिने करीब आने के बाद िी भहंदी वं्यग्य और अभधकांि वं्यग्यकारो ं

ने िुझे किी िी प्रिाभवि नही ंभकया। िेरे भहसाब से वं्यग सिाज को सूक्ष्म दृभष्ट् से देखकर अपनी बाि को िौलिक ढंग से 

कहने की किा होनी चाभहए।  परंिु अभधकांि व्यनकार पत्नी या निाओ  पर भघसी भपटी बािें करके स्वयं को बडा वं्यगकार 

सिझिे रहे हैं। िैंने इस िीक से अिग हटकर कुछ आि जीवन की छोटी िोिी चीजे़ और आि िोगो की िनोवृभि और 

अदकचरे भवचारो पर वं्यग लिखने का प्रयास भकया है।  

बाि िैं अपनी वं्यग यात्रा की कर रहा था l इसे रेखांभकि करने िें सबसे बडी सिस्या ये रही है भक िैंने किी िी अपने 

प्रकालिि िेखो ंको संभचि करके नही ंरखा। इस कारण  इधर उधर भबखरी कुछ किरनो ंको छोड भदया जाए िो पत्रकाररिा 

जीवन के पहिे दो दििको ंका िेरे पास कोई ररकॉिि नही ंहै।  सही  बाि िो यह है भक अपने प्रकालिि िेखो ंका संग्रह 

भकिना िहत्वपूणि है यह िैंने पूरी िरह िब सिझा जब िैं िारिीय जन संचार संस्थान नई भदल्ली, िें संकाय, सदस्य बना। 

िब िेरी सिझ िें आया भकसी पत्रकार के िेखो ंका संग्रह पत्रकाररिा लिक्षा और पत्रकाररिा साभहत्य के लिए भकिना 

िूल्वान है।  

इस पुस्तक के लिए जब िैंने अपने िेखो ंका संग्रह भकया िो िुझे सबसे पहिा िेख वर्ि 1982-83 का भििा जो िैंने भदल्ली 

की रेि िाइन बसो ंपर लिखा था। जो अपनी िेज़ रफ़्तार और अनुिवहीन िि ाइवर के आगे सडक चििे िोगो को कुचि 

रही थी पर भिर बीच-बीच िें लिखे एक-दो और िेख भिि गए l पर वं्यग्य िेखन के बारे िें कुछ गंिीरिा िेखन कोभवि 

काि िें हुआ। घर पर खािी पडे पडे िैंने एक वं्यग्य लिखा और अनूप जी को िेजा। उन्होनें कहा भक बहुि अच्छा लिखा 

है और उसे अपनी हास्य पभत्रका अट्ठास के अिावा कुछ अन्य सिाचारपत्रो ंिें िी छपवा भदया। अनूप जी ने िुझसे कहा 

भक और लिल्कखए, जब 20 या 25 हो जाएंगे िब भकिाब छप सकिी है। िुझे दुख है भक ये पुस्तक उनके जीवन काि िें 

प्रकालिि नही ंहो सकी।  

खैर, कोभवद के अवकाि िें िैंने कुछ और वं्यग्य लिखे और भित्रो ंऔर पररजनो ंको िेजा। िेरे करीबी भित्रो ंऔर संबंभधयो ं

को िो भवश्वास ही नही ंहुआ भक िैं वं्यग्य िी लिख सकिा हाँ। जब वं्यग्य िेखो ंकी संख्या बढ़ी। िो िगा भक उन्हें पुस्तक 

के रूप िें प्रकालिि करना संिव है। वास्तव िें आज जब ये पुस्तक एक भवचार की जगह िूिि रूप िे रही है िैं वास्तव 

िें बहुि प्रसन्न हाँ। 

************** 
 

 


